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Editorial

LA CONFIANCE
DANS
LES AUTRES

« Je me réjouis de pouvoir en toutes choses me confier en vous »
2 Corinthiens 7:16

Faisant écho a I'appel de la région Liban pour cette année : « Aie confiance, léve-
toi », la lettre des équipes numéro 41 est sortie sous le théme « La confiance en
Dieu ». Dans la méme ligne, I'équipe de rédaction vous propose, pour ce numéro 42
de la lettre, le theme de « la confiance dans les autres ».

En effet, c'est cette confiance qui nous permet de construire des liens d’amitié et
des liens d’amour qui durent et s'approfondissent a travers le temps. La confiance
dans les autres est la base de toute relation humaine. Les autres, ce sont ceux a
travers lesquels Dieu vient souvent a notre secours, ceux qui sont la pour nous, préts
a nous soutenir et a nous aider.

Les différents articles de cette lettre, notamment les enseignements et les
témoignages, tentent de montrer que la confiance dans I'autre peut porter des
fruits de vie et de joie.

La confiance, fille de 'amour qui trouve sa source en Dieu, peut faire des miracles.
Ayons confiance en Lui et dans nos freres et sceurs qui ne sont que les instruments
de Sa volonté.

Souad et Edouard Borgi
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LA COLLEGIALITE,
MISE EN COMMUN

DES DONS

Presque arrivés a la fin de notre
mandat, |équipe de la lettre nous
demande de rédiger un article sur
la collégialité. Collégialité, le Ail
conducteur de notre service au sein
de la Région. Ce fut une occasion pour
nous de passer en revue les différentes
étapes de ce service et si, oui ou non,
nous avons réussi ce challenge.

Ce qui est sir et clair cest que la
collégialité n'a pas commencé avec
nous. Et nous nous sommes posés la
question de son importance aux END.

La collégialité est un état d'esprit
qui caractérise la méthode de notre
mouvement et nous aide a discerner
ensemble la volonté de Dieu.

Cet état d'esprit, nous le trouvons
déja dans la vie de couple. Dans son
discours a Chantilly, le P.Caffarel disait
déja : « j'ai compris que le Seigneur

a inventé le mariage comme grand
moyen de développer I'amour et
comme grand moyen de favoriser
I'abnégation. Et jai compris que
I'abnégation ne peut pas étre a c6té de
I'amour, que la véritable abnégation,
Clest précisément de simposer, de ne
jamais cesser d‘aimer, de vivre sans
cesse en attitude de « pour toi » et
jamais en attitude de « pour moi » ».

Cet amour nous le vivons aussi
en équipe en nous réunissant au
nom du Christ, en s'accueillant dans
nos différences et en témoignant de
I'amour du Christ au cceur de I'amour
humain.

Dans notre mot douverture du
collége Liban qui sest tenu au début
de notre mandat en janvier 2019
nous avons confirmé et certifié que
la collégialité demande beaucoup
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d’amour les uns pour les autres. Ce fut
aussi notre fil conducteur. Aimer I'autre
tel quil est, et découvrir son « don »
caché.

D'ou la définition de la collégialité (cf.
I'appel au service dans les END) : « La
collégialité est la mise en commun des
«dons » divers et complémentaires que
I'Esprit a accordé a chacun, dans une
recherche commune de la vérité et une
rencontre plus profonde entre nous ».

Nous nous sommes sentis les
maillons d'une grande chaine,
nullement le treuil qui la tire. Quelle
richesse de partager des idées, chacun
apportant sa vision et sa facon de voir.
Accepter détre critiqué, accepter de
changer une idée qu'on croyait géniale,
accepterqu’untravail ne soit pasachevé
a la perfection comme on le voudrait...
mais en méme temps, favoriser la
confiance et I'amitié ; mettre en valeur
les capacités de chacun pour les utiliser
au service commun et quand on était
obligé de par notre responsabilité a
prendre une décision finale, le faire
dans un esprit de priere et d'amour.

Le plus important dans notre
responsabilité, c'est que, des le premier
jour, nous avions en téte que notre
service était limité dans le temps et

que notre devoir était d'impliquer le
plus de personnes dans cette grande
chaine d’amour !

Pour la Région Liban
Josette et Fadi Barhouche

« C'est le temps que
tu as perdu pour ta
rose qui fait ta rose si
importante »

Saint Exupery.
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Courrier de 'Equipe Responsable Internationale

Nous avons parlé si souvent de la
réunion déquipe et tout ce que nous
disons peut ressembler a une chanson
que nous avons déja entendue mille
fois et a laquelle nous ne prétons plus
attention aprés l'avoir entendue si
souvent. Et pourtant, avant de lire ce
petit texte, nous aimerions que chacun
d’entre nous s'interroge sur limportance
qu'il y attache, sur la maniére dont il
s'y prépare, sur les sentiments qu'il
éprouve face a la prochaine réunion
d’équipe. Elles peuvent étre trés variées
: une certaine attente de voir comment
cela va se passer, un certain ennui et le
sentiment de savoir ce qui va se passer,

LA REUNION D’EQUIPE
COMME CELEBRATION ))

pour ceux d'entre nous qui sont la depuis
longtemps ; un certain malaise et peut-
étre un peu de culpabilité, parce que
nous ne I'avons pas bien préparée ; une
réelle excitation de se retrouver [...]
mais néanmoins, I'essence de la réunion
est toujours la méme. La réunion est
la célébration de notre vie d'équipe
que nous partageons avec le Christ lui-
méme.

Et nous l'avons appris directement du
pere Caffarel qui I'a exprimé en premier
lorsqu’en 1973, a la veille de ses adieux,
on lui a demandé de quoi il aimerait
parler aux équipes si c’était la derniére
fois qu'il s'adressait a elles. [...] Il a
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décidé de parler du sens chrétien de la
réuniond’équipe. “Laréunionmensuelle
d’'une équipe ne doit pas étre définie
uniquement par sa structure, son esprit,
I'amitié de ses membres, le désir qu'elle
soit une étape dans leur recherche de
Dieu. Elle doit d'abord reconnaitre sa
substance surnaturelle et son mystere”.
Et pour expliquer ce qu'était ce mystére,
le Péere Caffarel a parlé de ce qui était
fondamental dans la réunion d’équipe
: “Au milieu de la salle ou sont réunis
ces couples, il y a la présence intense
du Seigneur ressuscité, vivant, attentif
a tous, aimant chacun tel qu'il est,
avec ses vertus et ses défauts, et prét a
I'aider a devenir ce qu'il veut qu'il soit”.
Et il n’y a pas de plus grande féte que
|la possibilité de faire de notre rencontre
un rassemblement animé par le souffle
de I'Esprit qui nous soutient sur notre
chemin.

[...] La réunion déquipe est la
célébration de notre vie commune, ou
nous nous donnons et nous ouvrons aux
autres. Nous apprenons a nous connaitre
profondément et  véritablement,
chacun avec son propre mystere. Nous
nous aidons mutuellement a rencontrer
le Christ, a laisser le Seigneur étre
présent dans notre vie et nous guider,
a découvrir la pensée de Dieu pour
nous. Nous soutenons par nos priéres
les couples et les Conseillers Spirituels
qui nous accompagnent sur ce chemin.
Nous nous réjouissons et nous nous

affligeons des joies et des peines des
membres de notre équipe. En bref, nous
célébrons la vie ensemble.

[...] Pour conclure cette réflexion,
nous vous invitons a vous asseoir et
a examiner non pas ce que sont vos
réunions d'équipe en général, mais ce
qu'est notre attitude, notre étre et notre
présence en réunion. Il estimportant de
prendre d'abord conscience, de revoir
les derniéres réunions et de reconnaitre
avec sincérité nos attitudes positives et
négatives. Nous pouvons examiner la
qualité de notre écoute, notre langage
corporel, la maniére dont nous disons
les choses et dont nous accueillons ce
qu'on nous dit... Ensuite, nous pouvons
nous demander il y a quelque chose
qui, selon nous, aide et mérite d’étre
amélioré ou sil y a quelque chose
qui, selon nous, mérite d'étre changé
parce qu'il n‘aide pas. Le Pére Caffarel
voyait aussi dans une équipe, qui est
cette communauté de personnes qui
s'aiment, un signe de Dieu pour les
autres ; étre un signe d’amour est une
énorme responsabilité dont il faut
savoir s‘occuper.

Alberto et Mevcedes Perez
Gomez-Ferrer,

couple de communication de 'ERI

JFaye et Kevin Noonan,

coordinateurs ERI Zone Eurasie
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LA FAMILLE, ESPACE

VOCATIONNEL DE

CONFIANCE INTERACTIVE

Docteur Mirna Abboud Mzawak
Présidente du Département de Psychologie

et des Sciences Sociales
Université St Esprit - Kaslik

A une heure critique de notre
histoire, a un moment ou le monde
se sent dans l'incapacité de freiner ses
aventures, nous interrogeons cette
modernité qui se vide de son sens et
qui n‘assure plus la suprématie de la
raison apres avoir contribué a chasser
Dieu de la place publique et livré
I'hnomme dit moderne a lui-méme,
sans repere extérieur.

Par ailleurs, les  sociétés
sous développées ou en voie de
développement, ont alimenté
linstrument  de  résistance a
la modernité et a ses recettes
intellectuelles et culturelles
particulierement par l'appartenance
aux communautés parentales et
religieuses.

Au Liban, la famille, espace de
salut, de protection, d'éducation

aux valeurs, aux normes et aux
composantes de notre identité est-
elle a I'abri ? Que donne-t-on a nos
enfants, qu'ils soient au Liban ou dans
d’autres pays pour les immuniser ?
Quelle confiance construisons-nous
en eux-mémes et en leur famille qui
est en soi pour la porter dans tout
espace et dans tout temps ?

Deux mots clefs dans le titre
réveillent des réalités routinisées et
oubliées, pour mettre en exergue
certains « plis », pris avec le temps,
et auxquels « I'ceil nu » familial s'est
habitué : la vocation et la confiance.
Que veut dire projet de vie dans un
monde caractérisé par la rapidité, la
discontinuité et la multiplicité des
expériences ? Peut-on construire
une confiance inter familiale sans
une base vocationnelle familiale
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clairement définie et de laquelle
tous les membres de la famille ont
conscience ?

Evoquer la notion de vocation
chrétienne en dehors du cadre
théologique pourrait paraitre étrange
pour certains, pour d'autres elle parait
étre évidente, mais pour une grande
partie de nos jeunes, elle ne les
concerne pas s'ils n‘ont pas choisi la
voie du ministére ordonné ou celle de
la vie consacrée.

(Une recherche effectuée aupres de jeunes
catholiques provenant dans leur majorité
décoles et d'universités catholiques montre
que 2% seulement des jeunes enquétés
savent choisir parmi 4 phrases celle qui
définit la vocation chrétienne de toute
personne humaine appelée par Dieu a
I'amour, la sainteté et l'apostolat).

Or tout processus éducatif est un
accompagnement qui consiste a faire
grandir en chaque personne ses dons,
en prendre conscience et les intégrer
dans une vision claire de son projet de
vie. Certains parents ont tendance a
refléter sur leurs enfants I'image qu'ils
se sont faits deux. Ces enfants se
trouvent plus assumer par soumission
que de découvrir et construire avec
leurs parents les composantes de
leur propre projet de vie. Et la base

relationnelle se trouve plus modelée
par la soumission ou la réaction
négative de la part des enfants que
par l'obéissance comme acte d’amour
et la confiance.

Dans ce sillage, l'obéissance
comme acte d’amour dans un cadre
familial vocationnel ou le souci
de chacun et chacune est dentrer
dans la logique de l'autre, dans sa
spécificité, ses faiblesses, ses réussites
et ses échecs, entraine la confiance
interactive. Car l'obéissance est elle
aussi interactive et non a sens unique
entre les membres du couple comme
entre les parents et les enfants. Ce ne
sont pas alors les enfants qui obéissent
aux parents mais ceux-ci a leur tour
obéissent aussi a leurs enfants.

Par I'espace d’engagement familial
chrétien, et a travers son contenu
vocationnel constructeur de liens, la
personne est un « étre vers » qui tend
a autrui et qui se détache d'elle-méme
pour aller vers autrui.

Or cette présence a autrui
constitutive des liens d'engagement
familial chrétien suppose les critéres
suivants

1) Sortir de soi : Sengager pour un
chrétien, c'est se décentrer au fur et
a mesure, par un effort continu, pour
devenir disponible a autrui. Clest
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autant que possible faire taire en lui
ses instincts pour pouvoir coincider
avec les attentes de l'autre. Cela
suppose quautrui est présent pour lui
en tant que personne a part entiére.

2) L'écoute d’autrui dans l'espace
familial ~ d'engagement  chrétien
est un reflet de I'écoute de I'appel
vocationnel. Elle consiste pour le
chrétien a faire taire en « soi » les
tumultes intérieurs pour pouvoir
recevoir les messages et les attentes
d’autrui et essayer d’y répondre par
I'action d'engagement. Or cette écoute
n'est pas nécessairement physique;
elle peut étre mentale, affective,
spirituelle, etc.

3) Regarder autrui : lengagement
familial chrétien est un espace qui
construit un regard attentionné a la
dimension humaine d'autrui quelles
que soientlessollicitations extérieures
qui le défavorisent. Ce regard ne tend
pas a juger ou étiqueter autrui, ce
qui serait contraire a la possibilité de
construction de liens d’engagement.

4) Comprendre autrui : La présence
a l'autre porte toute personne dans
un espace dengagement familial
chrétien a se placer dans la logique
d’autrui. Dans ce sens, I'engagement
qui est « aller vers », consiste pour
la personne engagée a prendre du

recul vis-a-vis d'elle-méme, se situer
dans l'optique de l'autre pour le
comprendre, assimiler la signification
de ce quil dit, fait, exprime, etc.
Comprendre autrui se fait donc a
travers sa spécificité, sa singularité
propres et non dans le cadre d'un
savoir général dans lequel il devient
une partie « anonyme ».

Avec une charpente vocationnelle,
un espace familial chrétien se nourrit
des trois P : Parler, Prier, Pardonner
afin de pouvoir vivre et renouveler
tous les jours des liens interactifs de
confiance, signe de l'engagement
chrétien des parents et des enfants.

La présence a autrui dans et par
l'espace  d’engagement  chrétien
consiste a le regarder comme une
personne a part entiere par une
personne entiére. Le regard physique
a lui seul, par les yeux de la chair ne
peut étre global. Cest le regard de
toute la personne engagée, le regard
a la fois physique, spirituel, mental et
affectif qui peut regarder l'autre au-
dela de ce qui apparait de lui, dans
son fond humain.

Par le regard, une personne
chrétienne engagée peut faire exister
la dimension humaine d’autrui la ou
elle a été mutilée. Elle peut la faire
émerger pour |'évaluer a sa propre
valeur humaine.
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S'engager pour un chrétien en
allantversautruiconsiste a prendre sur
s0i, assumer le destin, la peine, la joie,
la tache d’autrui, etc. Or la présence
a autrui étant par l'engagement
chrétien une concrétisation d'un
choix et d'une décision sur base
vocationnelle, la sélection n’y est pas
faisable. Etre présent & l'autre, Clest
assumer cette présence vis-a-vis de
toute la personne de « l'autre» et de
toutes les exigences qui en découlent.

La continuité dans l'espace et
dans le temps étant constitutive
de l'engagement en général, il en
est de méme pour l'engagement
chrétien qui consiste a construire une
présence fidéle a toute la personne
par une continuité dans I'espace et le
temps. Ces liens de présence a autrui
par l'espace d'engagement chrétien
incarnentl'idéal, l'illimité, dans le vécu
du limité, et portent ainsi l'identité de
charité et d’amour chrétiens.

Lettre des EQUIPES N-D Région Liban - 49



O Toi qui es chez Toi...

O Toi qui es chez Toi dans le fond de mon ceeur,
laisse-moi Te vejoindre dans le fond de mon ceeur.

O 701 qui es chez Toi dans le fond de mon cceur,
je Tadore, mon Dieu, dans le fond de mon cceur.

O T0i qui es chez Toi dans le fond de mon cceur,
loué sois-Tu, Seigneur, dans le fond de mon cceur.

O T0i qui es chez Toi dans le fond de mon cceur,
je moffre a Ton amour dans le fond de mon coeur.

O Toi qui es chez Toi dans le fond de mon ceeur,
que surgisse Ta joie dans le fond de mon cceur.

O Toi qui es chez Toi dans le fond de mon ceeur,
garde-moi de tout mal dans le fond de mon cceur.

o 5,

O Toi qui es ch
fais-moi vi

O Toi qui
je veux ce

Pére Henri Caffarel
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