
 
 لبنان –فرق السیدّة 

 _____         
 

 كیف نكون زوجین مسیحیین في الكنیسة والعالم الیوم 
 
 
 
 

 السنــة الأولـى 
 

 تفكیر حول الشخص البشري
 

 الشخص ال�شري، الیوم  .١
 الشخص ال�شري في مشروع الله  .٢
 سرّي المعمود�ة والتثبیت   إلى مس�حیّون: لِنَعُدْ إذاً  .٣
 ون الیوم، لكي نع�ش التطو��ات ونعملَ على ع�شها مس�حیّ  .٤

 
 

نقله إلى العر�ّ�ة : ضاهر مهنّا
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 مقدّمــــة 
 

 توطئة 
تتعلّق   التي  الأسئلة  من  سلسلةٍ  شكلَ  �أخذُ  الثالث  الألف  مطلع  في  الجدید  السیّدة"  "فرق  هَ  تَوَجُّ إنّ 
الیوم على   السیّدة" مدعوّون لأن �طرحوها  "فرق  الحاضر. وجم�عُ أعضاءِ  الكبرى في زمننا  �الحقائق 

 أنفسِهم �مس�حیّین و�أزواجٍ مس�حیّین. 
 ك�ف نح�ا �شكلٍ ملموسٍ التطو��ات، و�التالي ��ف نُعلِن حضورَ المس�حِ الفاعلَ في حقائقنا الراهنة ؟ 

 ك�ف نح�ا �شكلٍ ملموسٍ في عالم الیوم التزاماتِ المعمودّ�ة والزواج ؟
م، و�وجهٍ خاصٍ ��ف نُعطي جم�عَ الأشخاص الذین نلتقیهم على درو�نا في الكن�سة والعالم،   ك�ف نقدِّ

 ما حصلنا ونحصل عل�ه من الله في "فرق السیّدة" ؟ 
 

 غَیِّروا قلوَ�كم 
 آمِنوا �ال�شرى ! 
 غیِّروا ح�اتَكم 

 آمِنوا �أنَّ الله ُ�حّ�كم ! 

 ما جِئتُ لأدین العالَمَ 
 ) ١٧، ٣بل لأخلّص العالم (یوحنّا 

 ما جِئتُ من أجل الأصِحّاء
 ولا من أجل الأبرار

 ) ١٧، ٢بل من أجل المرضى والخطأة (مرقس 

 أنا ال�اب 
 ) ٩، ١٠مَن دَخَلَ منّي َ�خلُص (یوحنّا 

 مَن آمَنَ بي له الح�اةُ الأبدّ�ة،
   )٦٣و ٤٧، ٦آمِنوا �كلامي فتحیَون (یوحنّا 
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 ك�ف نكون الیوم زوجین مس�حییّن في الكن�سة والعالم
 

 الاقتراح-١

نَعْرض على "فرق السیّدة" في العالم أجمع خَطَّ سیرٍ یتضمّن تساؤلاً وتفكیرًا �قودان إلى تو�ة القلب، من  
 أجل تلب�ة حاجات الكن�سة وعالمنا الحاضر. 

الأزواج  من  وعددٌ  الدولّ�ة  المسؤولة  الفرقة  قدّمَتها  عدیدةٍ  معالِمَ  من  انطلاقًا  التفكیر  هذا  أساسُ  تَبلوَرَ 
الأعضاء في فرق السیّدة في مختلف أنحاء العالم. ولكن، �قتضي أن َ�قتَرِن هذا التفكیرُ قبل �لِّ شيءٍ 

 �ال�حث، على مستوى الأشخاص والأسر، لكي یؤتيَ ثمارًا �انعة من التو�ة والمشار�ة والالتزام. 

لمقالاتٍ صادرةٍ   �قراءةٍ حثیثة للأناجیل و�الدَّرس  �حثِكم  تغذ�ةِ  إلى  السنوات،  ندعو�م إذن، خلال هذه 
عن �عض الكتّاب ونصوصِ محاضراتٍ و�تب، تعالِجُ مواض�عَ من مختلف الحقول الحدیثة في العلوم 

 الإنسانّ�ة، من علم الاجتماع إلى اللاهوت. 

في   الأساسّ�ة  الفرق  إلى  منهم  �لٌّ  م  �قدِّ أن  إلى  السیّدة  فرق  حر�ة  في  المناطق  مسؤولي  ندعو  كما 
 منطقته المعط�اتِ التي تتوافق مع واقع الح�اة الحالّ�ة في بلدانهم. 

المُعاشَة،   الحقائق  ال�عید عن  النظريِّ  التفكیر  دینامّ�ة  الدخولَ في  عل�كم  نقترح  أن  تحاشینا قصدًا  لقد 
ةٍ إلى  لأنّ ذلك ما �ان سیُلزمكم �شيءٍ ملموس. وعل�ه، فإنّ المواض�ع  المختلفة ستأخذ شكلَ دعوةٍ مُلِحَّ

 التساؤل �أشخاص و�أزواج و�فرقة، بهدفِ إحداثِ تغییرٍ في الح�اة.  

التي   الحاجة هي  هذه  والحبّ.  المعرفة  إلى  �سعى  إنسانٍ  �لّ  لدى  السؤالَ حاجةٌ فطرّ�ة  تساؤل، لأنّ 
تدفعه إلى الخروج من ذاته والتقدّمِ إلى الأمام. فمَن َ�كُفُّ عن طرح الأسئلة على الآخر�ن وعلى نفسه  
�فقد جزءًا �بیرًا من قدرته على الانفتاح والتمییز، �فقد �عضًا من إنسانیّته و�توقّف عن التقدّم على درب 

 نموّه.

السؤال هو أ�ضًا انفتاحٌ على الثِقَة لأنّ من �سأل ینتظر الجواب من الشخص الآخر. والسؤال، �معنى  
مِمّا لدى الشخص الآخر المختلف عن�ا من خبرة ح�اتّ�ة ونظرة إلى   إلینا العدوى  تنتقل  ما، قبولٌ �أن 

 الأمور. فعندما نكفّ عن التساؤل تمّحي المعالم فلا نعود نتبیّن علامات الأزمنة. 

ستكون   مثال��ا،  الكتیّب.  هذا  في  المقترحَةَ  الأسئلةَ  �الضرورة  تكون  لن  جوهر�َّةً  الأكثرَ  الأسئلة  أنّ 
�الأحرى تلك التي ستتوصّل إلیها الفِرَقُ الأساسّ�ة �مساعدة مرشدها الروحيّ من خلال ال�حث والتفكیر.  

 وأفضلُ الأجو�ةِ أوَل�ست تلك الأسئلة التي سنتوصّل إلى ص�اغتها وطرحها �كلّ شجاعة ؟ 

 

 مراحل التفكیر -٢
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 السنة الأولى : تفكیر حول الشخص ال�شري 

 الشخص ال�شري الیوم  .١

 الشخص ال�شري في مشروع الله .٢

 مس�حیّون : لِنُعِد النظر إذن في سرَّي المعمودّ�ة والتثبیت  .٣

 مس�حیّون الیوم لكي نع�ش التطو��ات ونجعل الآخر�ن �ع�شونها  .٤
 

 السنة الثان�ة : تفكیر حول الزوجین 

 الثنائي ال�شري الیوم  .١

 الثنائي ال�شري صورة الله الثالوث  .٢

 مس�حیّون متزوّجون: لنُعِد النظر في سرّ الزواج  .٣

 زوجان مس�ح�ان لكي نع�ش التطو��ات الیوم ونجعل الآخر�ن �ع�شونها  .٤
 

 السنة الثالثة : تفكیر حول رسالة الزوجین المس�حیین في الكن�سة والعالم

 مدعوّون للشفاء .١

 جاهزون دائمًا لتأد�ة الحساب عن الرجاء... .٢

 العلامات والحضور المحسوس لمحّ�ة الله في العالم  .٣

 خُدّام الأزواج والعائلة  .٤
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 الأول   الاجتماع
 

 الشخص البشري الیوم : الفصل الأول
 

 تحضیر الاجتماع  -أ
 

 واقع الیوم كي نستقرّ فیھ  إدراكعلینا  -۱
 

 ما ھو الإطار العام للوسط الحیوّي المحیط بنا الیوم ؟ 
 

الضغط   تحت  متواصل،  بشكل  یتبدّل  والحیاة  القِیمَ  فإطار  عمیقة.  حضارة  أزمة  نعیش  إننا 
المزدوج لاقتصاد یتعوْلم وثقافة عقلیّة جدیدة، أرادت أن تتحرّر برفضھا كل علاقة بین الله والبشر.  

كانت تعدنا بالمساعدة على الفوز   (*) من ناحیة أخرى، نحن في حالة تناقض كلّي. ففي حین ان الحداثة 
بالسعادة، نلاحظ أن البشریةّ لیست سعیدة. إنّ ما لنا لھوَ أكثر، في حین أن ما نحن علیھ لھوَ أقلّ !  

عدّة،   وجوه  وفي  الحالیةّ،  ثقافتنا  الشخص    إلى تنتمي  وكرامة  محترمة،  تعدْ  لم  فالحیاة  موت.  ثقافة 
لذلك.   لقد دخلنا في عصر استقلال الأشخاص دون أن نكون قد تحضّرنا  تھُان أكثر فأكثر.  البشري 
فالكثیرون من معاصرینا یبدون وكأنھم في حالة من انعدام الوزن لا یعرفون بمن أو بما یتشبثوّن لكي  

 یستعیدوا توازنھم. 
وذلك بتشجیعھا على تثبیت الأنا كمرتكز أساسي    إلحاحًاإن الفردیة آخذة في النمّو بشكل یزداد  

الخاص   واقعھ  في  ینعزل  الشخص  إن  العام.  بالخیر  الاكتراث  الانتماء  الھادئ وعدم  ھمّھ  عالم    إلى . 
ترتكز قیمة الفرد فیھ على المظاھر، وحیث یحاول أن یعیش "في القطیع" یقوم بتصرّفات متجانسة  

 (تصرّفات عامة). 
من ناحیة أخرى نرى أنھ، في نھایة القرن العشرین، ھناك قیمٌ بالغة الأھمیّة قد اكتسبت شرعیّةً  
الدین والعلمنة والمساواة في حقوق   الفكر وحرّیة  المعتقد وحرّیة  العالم، كحریّة  بلدان  العدید من  في 

الفروقات،   تجاه  والتسامح  یقبل    إلى المرأة  لا  وبشكل  القیم،  ھذه  خلقت  لقد  عدیدة.  أخرى  قیم  جانب 
الجدل، فسحات محسوسة لمزید من الحریّة والدیمقراطیة. لكن كلّ ھذه التغیرّات قد أطلقت أیضاً قوى  

سباق التسلّح    إلى   الإنسانیة سلبیة كالتعصّب القومي والدیكتاتوریّة وأنظمة الحزب الواحد التي دفعت  
 الجماعیة.  والإبادات والعنف والحروب 

نعیش علاقة جدیدة بالوقت. نعیشھ وكأنھ شظایا متفجرّة ولیس كخطٍ یتقدم. لقد أدّى فقدان    إننا
 تركیز الرّغبة على الملحّ الحاضر. نرید "كلّ شيء وفي الحال".  إلى الثقة بالمستقبل 

المستقبل،    الحداثة:  * نحو  شك،  أدنى  دون  تتوجّھ  إنھا  الفرد.  وذات  العقل  على  الحداثة  تقوم 
أیة   من  تدخّل  أيّ  إلى رفض  تمیل  أنھا  كما  نماذج مجتمعیّة جدیدة ومتنوعة.  إعداد  وتحاول 
العقلي   تمجّد  إنھا  السیاسیة.  والسلطة  الدینیة  السلطة  بین  التمییز  إلى  وتدعو  خارجیةّ  سلطة 

 (المتماھي أحیانا مع العلمي) والفردیةّ. 
لم یسبق أبداً أن تكلمّنا وبھذا المقدار عن حرّیة الفرد واستقلالیة الشخص... كما انھ لم یسبق  
والعیش   الفكر  وأنماط  القدرة،  الكلیة  الدعایة  بفعل  الدرجة،  ھذه  والى  تابعین  كنّا  أن  أبدا 

 والكساء واللھو... 



 8 
 

 ؟  ا هو واقع �رامة الشخص ال�شري الیومم
 
 الوجھ المظلم:  -

علیھ  الإنسانبحث   ذلك،  یبلغ  ولكي  كلیّاً.  ذاتھ"  "تحقیق  خلال  من  سعادتھ،  عن  القدم،  منذ   ،
المنال، وحتى في عصرنا   التوازن بعید  لكنّ ھذا  الروحي وبعده الجسدي.  تحقیق الانسجام بین بعده 
الحاضر، لأن العالم الحدیث لا یزال یمعن في تفكیك العلاقة بین الجسد والروح، وكأنھما یستطیعان  

إھمال الناحیة الروحیّة في   إلى التواجد مستقلّین واحدھما عن الآخر. لقد دفع التعطّش المعاصر للحریّة 
 لمدّة طویلة.  الإنسان
 

إنّ الشخص البشريّ غارق الیوم في تقنیةّ متوحشّة حیث تتفوّق علیھ الآلات من حیث القدرة  
نفسھ آلةً تفوّقت علیھا التقنیّة وتجاوزتھا.    الإنسانعلى الإنتاج والقدرة على التفكیر والتذكّر. لقد أمسى  

على   القدرة  ھذه  ھدمت  لقد  مؤسسة.  الصناعیةّ  المنافسة  على  القدرة  من  الحدیث  المجتمع  جعل  لقد 
والمجّانیّة   والالتزام  والرحمة  الأخوة  كقیم  الجوھریّة،  القِیمَ  أسس  أكید،  فشیئاً، وبشكل  شیئاً  المنافسة، 

تحسن   لكي  قیمتھ  من  واقعیاً  تحطّ  التي  الفردیّة  على طریق  الشخص  لقد وضعت    استغلالھ والوقت. 
وتعزلھ، لا بل تسجنھ في علاقة كاذبة مع الآخرین وفي قیم خاطئة محورھا السھولة. إنّ خطر الفردیّة  

 الكبیر ھو أن تغلق الإنسان على الإنسان. 
أنھ كثیراً ما نضحّي، تحت وطأة الضغط الاقتصادي، بالقیم الشخصیّة    أنعلینا   نضیف أیضاً 

الحصول علیھ. ففي دوّامة الحیاة العصریّة، لم    إمكانیةوالعائلیة لنحصلَ على العمل أو لنحافظ على  
والتلاقي   والتفكیر  والقراءة  والتساؤل  للتوقف  الكافي  الوقت  نفسیھما  یعطیان  والمرأة  الرجل  یعَدُِ 

 الأكثر أھمیّة.  الأسئلةوالحوار والصلاة وإیجاد الأجوبة الملائمة على 
 

یختلق لنفسھ حیاة ملیئة. لھذا السبب نراه یعمل    أن یحاول، بعدما اصبح وحیداً جدّاً،    الإنسان إنّ  
یسُِرُّ لھ بضعفھ الذاتي   على التحرّر من كلّ شيء، حتى من الله. ولكنھ، نتیجة لذلك، لم یعدْ یَجد أحداً 
وإخفاقاتھ، لكي یحصل على الغفران ویحیا من جدید. إنھ یتطلّع إلى قیم جدیدة، في الوقت الذي یختبر  

نفسھ وكأنھ في    الإنسانفیھ ھذا النوع الجدید من الفراغ. لكنھ، بدون الله وبدون توجیھ، غالبا ما یجد  
"حالة انعدام الوزن". لذلك یحاول، بینما ھو في ھذا الوضع المزعج، أن یتمسّك بأي كان أو بأي شيء  

لقد  جدیداً.  توازناً  لنفسھ  ھشاشةً    لكي یضمن  أكثر  ھمُ  مَن  المخدّرات   إلى تحوّل  لبائعي  سھلة  فریسة 
الباطنیةّ   الدینیّة،  الممارسات  من  أشكال  نحو  معاصرینا  من  الكثیرون  یتوجھ  لذا،  البدع.  وأصحاب 

 الطابع، أو المستقاة من مزیجٍ من الدیانات الشرقیة. 
على   الجنسي  (الاعتداء  صغره  منذ  علیھ  الاعتداء  یبدأ  محترماً.  البشري  الشخص  یعد  لم 

المراھقة (بغاء، مخدرّات...) وصولاً   بسن  (القتل    إلىالأطفال، عمالة الأطفال...) مروراً  شیخوختھ 
 الرحیم). 

 
 

ذكرى   مناّ  واحدٍ  كل  في  أیقظ  الذي  الوقت  في  فراغاً،  الكبرى  الإیدیولوجیات  سقوط  ولّد  لقد   "
 لاّ نرى أنّ قضیة الله موجودة في قلب ھذه المسألة ؟" أجذوره والغنى الكامن فیھ. كیف یمكننا 

 ۱۹۹٦زیارة سلوفینیا،   –یوحنا بولس الثاني  
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 الوجھ المضيء 

فردیّة   على  التأكید  مع  البشري،  الشخص  لكرامة  متعاظم  وعي  معرفة  الإنسان ھناك  إن   .
ینتمون   أشخاصٍ  بین  وتقبلھا،  وأوساط    إلىالفروقات  وأدیان  وثقافات  قادا    اجتماعیةأمم  مختلفة، 

بالغنى    إلىالمجتمع   الیومَ  نقُِرُّ  إننا  كوني.  جماعي  ضمیر  وبروز  البشر،  بین  أكثر  بنّاءة  علاقات 
المتبادل الذي یمكن لھذه العلاقات أن تحملَھ، بالرغم من التقدم الكبیر الذي لا یزال مطلوباً في مجال  

 قضایا أخرى كثیرة.  إلى تعدّدیة الأفكار والحوار بین الأدیان ووحدة الكنائس بالإضافة 
 

قلب   وفي  معھا،  موجوداً  بات  التي  للدّرجة  أیامنا  في  تضاءلت  قد  الاجتماعیّة  القواعد  أن  مع 
بأن قرار الحیاة    إدراكالمجتمع بالذات، تراخٍ أخلاقي غیر صحّي، أخذت تبرز، في مجتمعنا، بدایة  

یعود   لا  واستغلال  إلیناوالموت  العائلة  حول  علنیة  (مناظرات  المحرّمات  بعض  برفع  یسمحُ  ممّا   .
 الأطفال والقتل الرّحیم...) 

أوھنھم   الذین  الأشخاص  بؤس  إظھار  على  مثلاً،  الرّحیم  القتل  حول  المناظرات  ساعدت  لقد 
  المرض أو الشیخوخة. لقد كانوا یتواجدون في أماكن حیث ینتھي بھم الأمر بأن یصیروا منسیین، لأنّ 

 كثر سھولةً من البقاء في رفقتھ. أعزل المریض   الألم یخیف، ولأنّ 
 

من   متزاید  لعدد  متیسّراً  المعلومات  الى  الوصول  أصبح  المعلوماتیّة،  انتشار  سرعة  بفضل 
الأشخاص، ھذه المعلومات التي توّسعت لتبلغ حدود العالم (برید الكتروني، تجارة الكترونیّة...). لقد  
أصبح العالم قریة كبیرة. تفتح ھذه الظاھرة آفاقاً جدیدة وتسمح بتحسین القدرة على التفكیر والتمییز  
بشكل ملموس، عند العدید من الأشخاص. فتتوّلد ھكذا ردود فعل ضدّ "شعبویة" الفكر والمبالغة في  

في استغلال الثروات    والإفراط التلّوث    إلىتنمیة الوجوه المادیة وانحرافات التحرّریة الجدیدة، إضافة  
 الطبیعیة والعنف والبرید الوردي الخ... 

 
إنّ في مجتمعنا الحاضر الذي یرفض بسھولة قصوى الذین لا یستجیبون للمعاییر الاقتصادیة،  

وحاجتھم   أیضاً  بل ضعفھم  وحسب،  فرادتھم  لیس  ویبرزون  الیوم  یتجاسرون  ونساءً  الله    إلىرجالاً 
 والآخرین. وھكذا تقوم ھنا وھناك وتنمو حركات وجماعات جدیدة ومظاھر تضامن عفویة. 

 
ھ یعُترََف  ھناك میلٌ واضحٌ (وإن متغیرّ نسبة للبلدان) للقبول بمبدأ المساواة بین الجنسین. كما أنّ 

یمكن   كثیرة  أمور  ھناك  تزال  أنھ لا  العلم  متنوعة، مع  قطاعات عمل  في  المرأة  بدور  أفضل  بشكل 
 تحسینھا. 
 

تس فیھ  الحیاة  شھادات  ستثیر  لزمن  مستقبلیة  آفاق  على  إذاً  الجدیدة  الألفیة  عند  تنفتح  اؤلات 
 ھ ما أن تبدأ بالتساؤل نكون قد بدأنا باكتشاف حلول جدیدة؟نّ الآخرین. ألیس صحیحاً أ

 

 نتساءل كي نمیّز  أنعلینا  -٢
 

إلى   وانظروا  تطلعوا  لكم:  أقول  وأنا  الحصاد؟  یجيء  أشھر  أربعة  بعد  تقولون:  أما 
 الحقول كیف ابیضَّت ونضجت للحصاد. 

   ۳٥،  ٤یو           
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 یطرحھا عدد كبیر من العائلات المسیحیةّ في أیامنا )*(بعض أسئلة
 

 ما ھو وما یفترض أن یكون علیھ موقفي الشخصي تجاه ضعفي الذاتي؟ -
انا الذي یغار على حریّة المعتقد لدیھ، ما الذي عليّ تغییره في تصـرفي لكـي أقبـل الحـوار  -

 مع أولئك الذین یخالفونني الرأي وأبقي على احترامي لحرّیة المعتقد لدیھم؟
 ھل التنوّع بالنسبة الیك، قیمة ام خطر؟   -

أیكفي ان نتقبل فروقاتنا الشخصیّة، ام انھ من المفضّل ان نذھب الى أبعد من ذلك "فنرحب 
 ونحتفل بھا" على انھا عطایا من الله ؟

كیف السـبیل الـى  ان نشـعر بـذواتنا "أكثـر مسـؤولیة" عـن الأخـرین، بعیـداً عـن اللیاقـات  -
 ومقتضیات حیاتنا الیومیّة؟

كیــف الســبیل ودون ان نفقــد ھویتنــا الشخصــیّة، الــى تحســین قــدرتنا علــى التمییــز، لــیس  -
بالاصــغاء والحــوار وحســب، بــل أیضــاً وخاصــة بالترحیــب وحســن الالتفــات تجــاه الــذین 

 حیاة ایجابیة وجدیدة؟ ب یعبرّون عن أفكار جدیدة ویؤمنون بقیم جدیدة ویعیشون تجار
في جو الارتیاب السائد في أیامنا، ما ھي ردّة فعلكم تجاه خیبـة الامـل التـي یسـببھا نكـوث  -

 العالم الحدیث بكل وعوده؟
یطال التھمیش والتفاوت الاجتماعي والبؤس عددا متزایداً مـن الأشـخاص، لكـن أكثـر مـن  -

یرھقھم ذلك إنما ھم، على الأخص، الأشـخاص المعزولـون. بـین ھـؤلاء المعـزولین، نجـد 
عدداً من الذین ابعدوا عن المجتمع إضافةً الى أشخاصٍ یبتعدون بارادتھم عنھ. كیف السبیل 
الى تخلصّنا من كل التبریرات التي نعطیھا لأنفسنا لكي "نمیل ونمضي" بعیـداً عـن أولئـك 

 اً على طریقنا؟یالأشخاص الذین جرحتھم الحیاة والذین نلتقي بھم یوم
في سیاق تزاید التفاوت الاجتماعي الحالي، كیف نستخدم، في الوقت الراھن، مالنا الیـومي  -

 وثرواتنا؟
 

 أسئلتكم الشخصیةّ:
 
في ما یتعلق باحترام كرامة الأشخاص الذین نمـرّ بمحـاذاتھم كـل یـوم، مـا الاسـئلة الأكثـر  -

الحاحاً التي تطرح على ضمیركم الیوم وتنادیكم أكثر في حیـاتكم كـزوجین وكعائلـة، وفـي 
 حیاتكم الاجتماعیة والمھنیّة؟

 ھل من أسئلة أخرى تشغلكم بشكل خاص؟ -

 
 علینا اكتشاف الكلمة لتغییر قلوبنا.  -٣
 للصلاة في الاجتماع)  الإنجیل(یمكن اختیار ھذا المقطع من      
 

نعرض علیكم ھذه الأسئلة لتوجیھ تفكیركم معاً. ولكي لا تتشتتوا كثیراً، إننا نطلب   (*)
في   تحددوا،  أن  بالأحرى  حاولوا  الأسئلة.  ھذه  كلِّ  على  الإجابة  تحاولوا  ألاّ  منكم 
آنیةّ   الأكثر  إلیكم،  بالنسبة  التي ھي،  أو  الذي ھو  أو الأسئلة  السؤال  الفرقة،  اجتماع 

 والأكثر أھمیّة لحیاتكم الراھنة. 
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 من ھو قریبنا؟... الشخص "الآخر" ؟
 

وإذا أحد علماء الشریعة قد قام فقال لیحرجھ: "یا معلمّ، ماذا أعمل لأرث الحیاة الأبدیة؟"  
فقال لھ: "ماذا كتب في الشریعة؟ كیف تقرأ؟" فأجاب: "أحِبِ الربَّ إلھك بكل قلبك، وكل نفسك، وكل  

قریبك حبكّ لنفسك". فقال لھ: "بالصواب أجبتَ. إعمل ھذا تحيَ". فأراد أن   وأحبب قوتك، وكل ذھنك،  
أریحا، فوقع   إلى یزكي نفسھ فقال لیسوع: "ومن قریبي؟" فأجاب یسوع: "كان رجل نازلاً من أورشلیم 

كاھنا   أنّ بأیدي اللصوص. فعرّوه وانھالوا علیھ بالضرب. ثمّ مضوا وقد تركوه بین حيّ ومیت. فاتفق 
المكان، فرآه فمال عنھ   إلى كان نازلا في ذلك الطریق، فرآه فمال عنھ ومضى. وكذلك وصل لاويٌّ 

فأشفق علیھ، فدنا منھ وضمّد جراحھ، وصبّ علیھا زیتا   ورآه سامريٌّ مسافرٌ  إلیھ ومضى. ووصل 
فندقٍ واعتنى بأمره. وفي الغد، أخرج دینارین، ودفعھما   إلىوخمرا، ثم حملھ على دابتھ وذھب بھ 

عند عودتي".   إلیكصاحب الفندق وقال: "اعتني بأمره، ومھما أنفقتَ زیادة على ذلك، أؤدیھ أنا  إلى
فمن كان في رأیك، من ھؤلاء الثلاثة، قریب الذي وقع بأیدي اللّصوص؟" فقال: "الذي عاملھ  

 ) ۳۷-۱۰/۲٥لوقا  (    فاعمل أنت أیضاً مثل ذلك". اذھب بالرحمة". فقال لھ یسوع: "
       

 نقاط تساعد على شرح النّص والتعلیق عل�ه: 
 

 تألق الحقیقة).  –مفتاح"" لحسن فھم وصیةّ محبة القریب" (یوحنا بولس الثاني  -"إنھ ""مثل  
 ). ۲٥٫۱۱انظروا الملاحظات حول علماء الشریعة. (لوقا   
 القریب كأنفسنا.  ولنیل الحیاة الأبدیة: علینا أن نحبَّ الله   
"لنمیل ونمضي" خاصة عندما نحاول أن نزكّي    التي نعطیھا لأنفسنا  التبریرات  إدراك كل 

 ضمائرنا بالانتقال من مدینة مقدّسة إلى أخرى (من أورشلیم إلى أریحا). 
فإلینا    قریبنا.  لنا من ھو  یقولوا  أن  المبادئ  إلى  الشریعة ولا  إلى  إلى الآخرین ولا  یعود  لا 

بوسائلنا   لنا، عن طریق مساعدتھ  قریبا  الذي على طریقنا، وجعلھ  ذلك  اكتشاف  أمر  یعود 
 الخاصة. 

یستبدل یسوع السؤال المحدّد والحصري "من ھو قریبي؟" (أو بكلام آخر "من ھي الفئة أو   
الفئات من الأشخاص التي تستحق انتباھي؟" بالسؤال المفتوح "من كان قریب ھذا الرجل؟")  
وإلى   وحدي،  إذا  إليّ  یعود  یھوديّ.  تجاه  محتقر  سامريٌّ  ھذه،  والحالة  المقصود،  الشخص 

 محبتي أن یكون أيُّ إنسان قریبي، حتى ولو كان عدوّاُ. 
علینا    لمن  اختیار  بدون  بھم على طریقنا،  نلتقي  الذین  جمیع  بالرحمة  نعامل  أن  المطلوب: 

 مساعدتھ، وبدون أیة حدود لما یجب أن نعملھ ونعطیھ" ! 
 نذھب فنعمل "مثل ذلك" !  

 
 تعل�قات أخرى 

 

ندعوكم إلى أن تسجّلوا ھنا مقاطعَ أخُرى تستشھدون بھا وكنتم قد اكتشفتموھا أثناء تصفحّكم  
 الأناجیل، إضافةً إلى تفسیرات وتعلیقات مرشدكم الروحي. 
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 ما الذي تقوله الكن�سة عن وضع الشخص ال�شري، الیوم ؟  -٤

الوضع   یدور حول  الذي  الفصل  "فرح ورجاء"، خاصة  للفائدة،  وتوخیّاً  باھتمام  لنقرأ من جدید، 
الرابع).   (الفصل  الیوم  عالم  في  المجمع    إنّنا البشري  فخلال  المعبّرة.  المقاطع  بعض  بذكر  ھنا  نكتفي 

یعطي أیضاً معنى الشخص البشري)، في الواقع، المحور الذي یدور   أن (الذي یجب  الإنسان الأخیر، كان 
 حولھ الدستور الراعوي حول الكنیسة في عالم الیوم. 

قیام،   أحسن  المھمّة  بھذه  تقوم  كي  الكنیسة،  واجب  من  علامات    أن"إن  آن  كل  في  تتفحّص 
تجیب بصورة ملائمة لكل جیل، على أسئلة الناس    أن ، فتستطیع  الإنجیلالأزمنة وتفسّرھا على ضوء  

الدائمة حول معنى الحیاة الحاضرة والمستقبلیة، وحول العلاقات القائمة بینھما. فانھ من الأھمیّة بمكان  
أن نطّلع على العالم الذي نعیش فیھ ونفھمھ مع ما یحمل من أشواق ورغبات وما یتمیز بھ ، في أغلب  

 ). ۱  §/  ٤الأحیان، من المآسي". ( 
"وقد طُبِع عدد كبیر من معاصرینا بوضع كثیر التشابك، فانھم یلاقون صعوبة كبرى في تمییز  
القیم الثابتة. وفي الوقت نفسھ لا یعلمون كیف یوفقون بینھا وبین الاكتشافات الجدیدة. إنھم لفي حیرة  

وبالأحرى    الإنسان یتساءلون بمزیج من الأمل والقلق عن تطور العالم الحالي. وإن ھذا التطوّر یتحدّى  
 ).  ٥  §،  ٤یرغمھ على الجواب". ( 
لاّ ینفكَّ عن تدعیم سیطرتھ على الخلق  أ الجنس البشري یمكنھ، لا بل علیھ،  أن"ویزداد الاقتناع 

یخدم    بإمكانھ   إنما وحسب،   واقتصادیاً  واجتماعیاً  سیاسیاً  نظاماً  یقیم  أن  ذلك،  على  علاوة  وعلیھ، 
 ). ٤  §، ۹( باطّراد ویسمح لكل جماعة ولكل فرد أن یثبت كرامتھ وینشرھا."  الإنسان

تقرأ أیضاً وباھتمام الفقرة الأربعین من رسالة البابا یوحنا بولس الثاني العامة "تألق    أن یمكننا  
 الحقیقة". 

إنّ تعلیم المجمع یؤكد من جھة دور العقل البشري في اكتشاف وتطبیق الشریعة الأخلاقیّة: إن  
الذي ھو مصدر أفعالھ الحرّة    الإنسان یتوافران عند    الإبداعالمسلك الخلقي یتطلّب مھارة وقدرةً على  

العقل ما لھ من حقیقة وسلطة من الشریعة الأزلیة التي لیست    وعلتّھا. ولكن من جھة أخرى، یستمد 
 ... الإلھیةسوى الحكمة 

الحكمة   من  یتحدّرُ  الطبیعي  العقل  ولأن  منبعھا،  تجد  وفیھ  من الله  تنبثق  الأخلاقیة  والشریعة 
شریعة  الإلھیة معاً،  آن  في  فھي،  العقل    الإنسان ،  نور  ھي  "إنما  قیل،  كما  الطبیعیّة،  الشریعة  ذاتھ. 

 أفاضھ الله فینا..."... 
تبیّن    إنّ  سعیھ  في  العقل  بھا  ینعم  التي  الصحیحة  شریعتھ    للإنسان   أنّ الاستقلالیة  ذاتھ  في 

استقلالیة العقل لا تعني أن العقل ھو الذي یخلق القیم والسنن    أن الخاصة التي یرضى الله عنھا. بید  
،  الإلھي. أما إذا كانت ھذه الاستقلالیة تنكر شراكة العقل عملیّاً مع حكمة الخالق والمشترع  الأخلاقیة

أو كانت تدّعي حریّة خلاقّة لسننٍ أخلاقیة لشتىّ الظروف التاریخیة والمجتمعات والثقافات المختلفة،  
 . إنھا موت الحرّیة الحقّة... الإنسان مثل ھذه الاستقلالیة تناقض تعلیم الكنیسة الصحیح في 

 
 

ھناك آراء معلنة حدیثة وكثیرة یمكن لأيّ كان أن یجدھا في خطب البابا الأخیرة وفي الإرشادات  
الراعویة للعدید من المجامع الأسقفیّة، بالإضافة إلى كتابات أساقفة وكھنة في العالم أجمع. إننا  

 ندعوكم إلى الإطّلاع علیھا بمساعدة وتوجیھ مرشدكم الروحي. 
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 لمساعدتنا على التفكیر خلال شھر.  -ب
 

 أسئلـة مقترحـة لواجب المجالسة:
 من أنا بالنسبة إلیك ؟ من أنت بالنسبة إليّ ؟  -
 ما یقول الآخرون عناّ ؟ ھل بمقدورنا أن نرى أنفسنا كما یرانا الآخرون ؟  -
 من ھم الذین "استبَْعِدُھم"، ومن ھم الذین "نسْتبَْعِدُھم ؟  -
 

 اقتراح یساعد على تبنيّ قاعدة حیـاة:
 اختیار جھد محسوس للمشروع بتحقیقھ خلال الشھر القادم: 

 ما العمل لمساعدة أحد ما، ممّن ھم حولنا ونحاول عادة تحاشیھ، على النموّ "كشخصٍ بشريّ" ؟ 
 

 عشر اقتراحات عملیة لبناء وتطویر السلام 
 مع الذین یحیطون بنا 

 
 قبول ذواتنا كما نحن، وبفرح.  -۱
 

 اعتبار أننا نلنا أكثر ممّا تحتاج إلیھ. فلنشكر بدلاً من أن نشتكي. -۲
 

 قبول الآخرین كما ھم، بدءاً بالأقربین: زوجنا، والدانا، إخوتنا وأخواتنا، عائلتنا وجیراننا.  -۳
 

 التفوّه بالكلام الحسن عن الآخرین، والتفوّه بھ بصوت عالٍ. -٤
 

الكبریاء أو  -٥ إلى  المقارنة إلاّ  تقودنا مثل ھذه  بیننا وبین الآخرین، فلن  المقارنة إطلاقاً  عدم 
 الیأس، من دون أن تجعلنا سعداء. 

 
شرّ.  -٦ ھو  ما  و"شرّاً"  خیر  ھو  ما  "خیراً"  نسمّي  أن  من  الخوف  وعدم  الحقیقة،  في  العیش 

تجعلنا  أن  إلاّ  داخلنا،  في  بَقیَتْ  إذا  یمكن لأحقادنا،  بالقوة. لا  لا  بالحوار  الصراعات  فضّ 
 سجناء التعاسة. 

 
إنھ  -۷ الكلام بالسوء عنھ أو الشكوى منھ عبثاً.  إلى  أثناء غیابھ،  بالحدیث،  یقود تناول الآخر 

 لَمِنَ الأفضل أن نفتح قلوبنا في حوار صادق. 
 

 بدء ھذا الحوار بما یجمع، وعدم التطرّق إلى ما یفرّق إلاّ لاحقاً.  -۸
 

 ).۲٦٫٤القیام بالخطوة الأولى قبل المساء: "لا تغربّن الشمسُ على غیظكم" (أفسس   -۹
 

 الوثوق من أنّ الصفح أسبقُ من كوننا على صواب.  -۱۰
 

 ) ۱۹۸٦"طوبى لكم" الفصح  –(الكاردینال غودفرید دانیلز 
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 مناقشة الموضوع المطروح للبحث  -ج
 

إننّا نقترحُ علیكم    الإبقاءمع   -۱ على وعینا الكامل أنناّ مجتمعون باسم المسیح، لنتشارك ونفھم، 
المداورة لكي یتمكّن كلٌّ بدوره من عرض كل ما یرید قولھ (دون أن یقاطعھ    إلى أن یصارَ  

ھذه   في  یطرحَ،  أن  واحد  لكل  یمكن  الیوم.  عالم  في  البشريّ  الشخص  وضع  حول  أحدٌ) 
التطرّق   یمكنھ  الخاصة. كما  أسئلتھ  بعضٍ    إلى المناسبة،  إلى  الحیاتیّة، وبنوع خاص  خبراتھ 

 من المسائل التي یجب علیھ مواجھتھا، الیوم. 
 

حاولوا، وبمساعدة مرشدكم الروحي،  أن تقوموا باختیار عدد محدد من بین الأسئلة والقضایا   -۲
اللاحّق،   الشھر  خلال  بھا  تتعمّقوا  أن  علیكم  نعرض  إننا  الفرقة.  في  كل عضوٍ  أثارھا  التي 

 وتناقشوھا في الاجتماع المقبل. 
 

 الأسئلة والقضایا التي ستناقش في الاجتماع المقبل: 
الأفكار   وتتشاركوا  اللاحق،  الشھر  خلال  فیھ  تتعمّقوا  أن  على  توافقتم  ما  أدناه،  (دوّنوا، 

 حولھ في الاجتماع المقبل) 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
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 صلاة تتلى في نھایة الاجتماع -د
 

 یـا الله، 
 

 لقد خلقتنا بنسمة من روحك
 وبنسمة من روحك، افتدیتنا 

 وإنكّ، في كنیستك المقدّسة، تقدّسنا، بنسمة من روحك،
 

 لكي نكون أبناء ھذه النسمة، 
 ولا یكون لحمنا ودمنا،
 وحیاتنا وأعمالنا وآلامنا 

 سوى وحيٍ مستمرٍّ من نسمة روحك القدّوس، 
 لا، لیس من أجلنا، بل من أجل خلاص العالم. 

 فیك،  ئ نختبا مدعوین لنبقى متكاسلین فیك أو لسن
 ون لنكون في حبكّ. إننّا مدعوّ 

 

 الخارج، وتذرّنا في الرّیح، إلى فلكي تسَْكبنا 
 ولكي ترشقنا في أربع زوایا العالم، 

، بكل اندفاعك   یجب أن تأتي، یا ربُّ
 وبكل قوتك،

 وبكل جبروتك، 
، أحِلَّ العنصرة علینا !   ویا ربُّ

 

،إلیكلذلك، نرفع الشكرَ   ، یا ربُّ
 ، لأننا بدأنا نشعرُ بروحك إلیكنرفعُ الشكرَ 

 الذي یھدرُ ویفعلُ فینا، ویرید أن یرغمنا ویدفعنا 
 وفي اندفاعھ، یریدُ أن یجرفنا ! 

 

 یا رب، حتىّ ولو أحرقنا القلق
 ،إلیكوآلمنا التخاذل، إنناّ نتوسّلُ 

 تخاذلنا،  إلىقلقنا، لا تصُغِ  إلى لا تصُغِ 
 خُذنا بكلّیتنا، خُذنا لحماً ودماً،

 خُذنا جسداً ونفساً، خُذنا قلباً وروحاً ! 
 خّذْنا بكلّیتنا في إعصارك المقدّس،

 لكي ننال نعمةَ أن ننفخَُ وننشرَُ ونضُْرِمَ 
 حبكَِّ القدّوس ! 

 أریـك برزیوارا         

 
 

 الاجتماع المقبل: 
 الزمان: -
 المكان:   -
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 الثاني الاجتماع
 

 : الشخص البشري الیوم الفصل الأول
 

 

 تحضیر الاجتماع
 

 تذ�یر مقتضب... -١
 

كنّا قد حاولنا، في الاجتماع السابق، تحدید إطار حیاتنا العام الحالي، وبشكل أدق في سیاق أزمة 
الحضارة الراھنة. كما كنا قد عملنا على تقویم سریع لوضع كرامة الشخص البشري في أیامنا. فتبـیّن 
لنا أن ھناك العدید من النقاط الإیجابیة التـي تبعـث فینـا الرجـاء مـن جدیـد، بـالرغم مـن كثـرة النقـاط 

 السلبیة. 
للشـخص بعد ذلك أعدنا اكتشاف مثل السامري الصّالح لنحاول فھم القیمـة التـي یعطیھـا یسـوع  

الدھشـة،   إلـى، نلتقیھ دون اختیار منّا. لقد ردّ یسوع، وبشكل ٍ یـدعو  البشري الذي نلتقیھ على طریقنا
؟" (سـؤال كـان یعـرف الجـواب عنـھ یا معلم، ماذا أعمل، لأرث الحیاة الأبدیـةعالم الشریعة وسؤالھ "

 ." لنفسكوتك، وكل ذھنك، وأحب قریبك حبكّ "أحبِ الربّ إلھك بكلّ قلبك، وكل نفسك، وكل قمسبقاً): 
ا: أن نمضـي ونحـن نحـبّ قریبنـا إذھب فاعملْ، أنتَ أیضاً، مثل ذلك" ". ھذا ما ھو مطلـوب منّـ

كالسامري الصالح. أن نكون صالحین مع جمیع الذین نلتقیھم علـى طریقنـا، دون اختیـار الـذي علینـا 
مساعدتھ، ودون البحث عن مبررات لكي "نمیل ونمضي"، ودون وضع حدود لما یمكن أن نشرع بـھ 

 ونعملَھ ونبذلَھ لكي یكون حبّنا لذلك الذي على طریقنا كحبنا لأنفسنا. 
لقد اكتسبنا، في فرق السّیدة، تربیة جدّ محددة على حب الله بكل قلوبنا، وكل نفوسـنا وكـل قوانـا 
وكلّ أذھاننا، ولكن ألَم یحِنً الوقت، الیوم، لكي نعدّ في حركتنا تربیة على الرحمة؟ الحفاظ على مثالنـا 
كزوجین مسیحیین، فوق الصخب الراھن، وعدم التوقـف، فـي الوقـت نفسـھ، عـن أن نحـبّ ونسـتقبل 
ونساعد و.... نداوي كل الذین قد دعینا للالتقاء بھم. مثل ھذه التربیة، لن یحدّدھا لنا دستور جدیـد ولا 
مبادئ كبرى ولا أیة سلطة، علینا أن نخلقھا، نحن بالذات، في حیاتنا كزوجین، بالتعاون الأخـوي مـع 

 الفرقة. بھذه الروح نعرض علیكم أن تحضروا وتعیشوا ھذا الاجتماع الثاني. 
 

السـابق أن تحـددوا بعـض الأسـئلة والقضـایا التـي تھمّكـم بنـوع   الاجتماعكنّا قد طلبنا منكم في  
وللتشـجیع علـى التفكیـر الواضـح   لـلآراء) وذلك لتحاشي كل تبادل نظـري  ۲۹خاص (أنظر الصفحة  

روا ھـذه الأسـئلة وھـذه القضـایا،  والنزیھ حول الشخص البشري في أیامنا. إننا نطلب إلـیكم ان تحضـّ
آخذین بعین الاعتبار ما سبق وذكّرنا بھ منذ قلیل. یتوقفّ غنى ھذا التبادل، في جـزء كبیـر منـھ علـى 
بحثكم الشخصي أو كزوجین وعلى مشاركة خبرات حیاتكم أیضاً. لا تخـافوا "الغـوص" فـي الإنجیـل 

 لتبحثوا عن مقاطع تنیر تفكیركم. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 إلیكم أیضاً بعض الأقوال التي یمكن الرجوع إلیھا لتساعدكم في تفكیركم ... -۲

"في الوقت الذي نعرض فیھ مثال الزوجین المسیحیین على العالم وعلى المجتمع، علینا أن نبقــى كلیّــاً 
وبشكل كامل أھل رحمة للذین أخفقوا فــي حیــاتھم. لأنــھ مــن الســھل علــى أيٍّ كــان أن یقــدم المثــال ویعرضــھ 

 ویتحدّث عنھ؛ فلیس في الأمر شدید صعوبة... یكفي لذلك أن نحسن الكلام!
كما أنھ لیس بأشدّ صعوبة أن نكون وبكل بساطة رجال ونساء رأفة ورحمــة. إن الأمــر ســھلٌ بمــا أنــھ 

 لدینا قلب!
لكنھ من الصعوبة بمكان الإبقاء، وفي الوقت نفسھ، على المثال وعلى القلب الرحیم، والتوفیــق بینھمــا. 
إذ علینا أن نكونَ الله لنعرفَ القیام بذلك. ولكن یصبح بمقدورنا نحن، القیام بھ، لأننا أبناء الله وإخــوة وأخــوات 

 المسیح." 
 

 ۱۹۹۸تموز  –إلى المسؤولین عن فرق السیدة في العالم   –الكاردینال غودفرید دانیلز 
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 ۷/۱۲"...فكلّ ما أردتم أن یفعل الناس لكم، افعلوه انتمُ لھم: ھذه ھي الشریعة والأنبیاء." متى 

 

فدنا بطرس وقال لھ: "یا ربّ، كم مرّة یخطأ إليّ أخي وأغفر لھ؟ أسبع مرات؟ " فقال لھ یسوع: 
 .۲۲ – ۱۸/۲۱"لا أقول لك: سبع مرّات، بل سبعین مرة سبع مرّات". متى 

 

یجد المقاس العدل فـي علاقـة واعیـة وحـرّة مـع الواقـع.   أنكونھ "شخص"، على كل واحد منّا  
 (كارل رانر)

 
مخلوق على صورة الله، فیھ نسمة حیّة من الله الأزلي تمنحھ خلود أبناء الله. وبما أن  الإنسانإن  

مخلوق على صورة الله، فإن نوراً، عاكساً لعظمة الخالق، یشعّ في كل شخص حتى ولو كـان   الإنسان
ة تعكـس نـور الشـمس  الأضعف والأكثر حرماناً. صحیح إن البشر لیسوا جمیعاً مرآة "واضـحة" ونقیّـ

الله، فإنھ یشرق شمسھ  أمّاالذین حولھم. بل إن ذلك من شأن كل واحد منھم.   الإلھیة، دون تشویھ، على
ونور نعمتھ على كل إنسان. فھذا الإنسان غالٍ في نظره، لدرجة أنھ یمضي في البحث عن كـل واحـدٍ 
منا، نحن ھذه الكائنات الضعیفة والضالة، كما یمضي الرّاعي للبحث عن النعجة الضالة والغالیة جـداً 

 ). ۱۸/۱۲على قلبھ (متى 
، تجعل منھ شخصاً وشخصیّةً ترتفع فوق كل ما ھو إنسانإن الكرامة التي یمنحھا الله بحبّھ لكلّ  

منحطّ. لقد تعامل الله بجدّیة مع وجود الإنسان لدرجة أنھ تأنس ھو نفسھ. كما أن یسوع ابن الله المتأنس 
وكل شخص بالنسبة إلیھ. فیسوع لا یتوجّھ بكلامـھ جماعیـاً   إنسانقد أظھر بحیاتھ وأعمالھ، أھمیّة كل  

 إلـىكل شخص بمفـرده،   إلىإلى جمھور الذین یحیطون بھ ویتبعونھ ویندھشون لمعجزاتھ. إنھ یتوجّھ  
، ذكراً كـان أم أنثـى، فیـدعوه لیكـون تلمیـذه أو یشـفیھ أو یعزّیـھ. إن للشـخص البشـري، أمامھمن ھو  
). قیمة الشـخص ۱۰/۳۰الله، قیمة كبرى لدرجة "أن شعر رؤوسھم معدودٌ بأجمعھ" (متى    إلىبالنسبة  

یجعـل علاقتـھ  أنكـل فـرد  إلىھذه وأھمیتھ لدى الله، یقابلھما الإیمان الشخصي عند الإنسان. إذ یعود 
بـھ وعـیش ھـذا الإیمـان. حتـى انـھ  إیمانـھبا� حیة، من خلال حبھ لھ وثقتھ بھ، وباختصار من خلال 

 عندما نصلّي معاً، نكون جمیعاً في صدد تلاوة قانون الإیمان نفسھ: "إني أؤمن". 
 

خلافاً لما ھو علیھ الحیوان، لقد خلق الله الإنسان كشخص. إنھ یتلقّى مصـیراً إلھیـاً: فمنـذ لحظـة 
. إنھ یكتمـل فـي الإنسانالأبد. إن تطوّر العالم یجد غایتھ في  إلى كابنوجوده، ھو مدعو لأن یحبّھ الله 

یصیر شخصاً مكتملاً في الوسـط الإلھـي الـذي   الإنسانالله الذي ھو الألف والیاء. كما أن    ابنالمسیح  
خلقھ ابن الله المتجسّد عندما قـدّم نفسـھ ذبیحـة علـى الصـلیب: ھـذا الوسـط إنمـا ھـو الكنیسـة المتحّـدة 

 جوھریاً مع الإفخارستیا ومع كلمة الله المدوّنة في الكتاب المقدّس. 
 

معنى مصیره. إنھ یشارك في الحیاة الإلھیة مع كـل الـذین یقولـون   الإنسانوفي ھذا الوسط یجد  
"نعم" � في العالم أجمع، دون تمییز بین أعراق أو ألـوان أو ثقافـات أو أدیـان. مثـل ھـذا الاكتمـال لا 

في المجتمعات، حتى الدیموقراطیة منھا، والتـي ینحصـر عملھـا ضـمن حـدود الأرض.   الإنسانیجده  
كما أنھ لن یجده في الاختبارات الصوفیة حتى الأكثر رقیاً بینھا، كاختبارات البوذیة مـثلاً، لأنـھ حتـى 

واقع غیر شخصي: لا وجود للإلـھ الشخصـي   إلىولو استفاد منھا نفسیاً، لن یفُضي بھ الأمر معھا إلا  
الإنسان الـذي یحكـم حالیـاً بمجتمعاتنـا، فمجتمعاتنـا   إنتاجفیھا. أیضاً لن یجد اكتمالھ في تصمیمھ على  

، وذلك تحت ضغط "النزعة الإنسانیة الملحدة" التي كانت قـد للإنسانالذاتي    الإنتاجتسیر على طریق  
كونھـا أبطلـت الرجـاء   إلـىأوجدت النازیة والماركسیة اللینینیة. فمأساة النزعة الإنسانیة الملحدة تعود  

الجدید" الذي یحیا من  الإنسانالموعودة والموھوبة لنا والتي تفتح طریق " الإلھیةالذي ینبع من الحیاة 
 الله، في الكنیسة. 
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 .  اكتشاف معنى مناشدة بولس لتغییر القلب -٣
 فیلیبي للصلاة في الاجتماع) أھل إلى(یمكن اختیار ھذا المقطع من الرسالة 

 

ة مـن تشـجیع، والمشـاركة فـي الـروح  فإذا كان عندكم شـأنٌ للمناشـدة بالمسـیح ولِمـا فـي المحبّـ
والحنان والرأفة، فأتمِّوا فرحي بأن تكونوا على رأيٍ واحدٍ ومحبّةٍ واحدة وقلبٍ واحد وفكـرٍ واحـد. لا 
تفعلوا شیئاً بدافع المنافسة أو العجب، بل على كلٍّ منكم أن یتواضع ویعدّ غیره أفضل منھ، ولا ینظرنّ 

 في المسیح یسوع.  أیضاما لغیره. فلیكن فیما بینكم الشعور الذي ھو  إلىما لھ، بل  إلىأحدٌ 
 فمع أنھ في صورة الله

 لم یعَدَُّ مساواتھ � غنیمة 
 بل تجرّد من ذاتھ متخّذاً صورة العبد 

 وصار على مثال البشر
 إنسانوظھر في ھیئة 

 فوضع نفسھ وأطاع حتىّ الموت 
 موتِ الصّلیب. 
 العلُى إلىلذلك رفعھ الله 

 الاسمووھَب لھ 
 الذي یفوق جمیع الأسماء

 كیما تجثوا لاسم یسوع
 كل رُكبةٍ في السموات 

 وفي الأرض وتحت الأرض 
 ویشھد كل لسانٍ 

 أنّ یسوع المسیح ھو الرب 
 تمجیداً � الآب. 

 ) ۱۱-۱/ ۲فیلیبي   أھل إلى(الرسالة  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : نقاط تساعد على فھم النصّ والتعلیق علیھ 
 

حیال    الیومي  لموقفنا  كتبریرٍ  المسیح،  یعبرّ عن جوھر سر  الذي  النشید  ھذا  یأتي 
إخوتنا! یعطینا القدّیس بولس ھذا النص الرائع عن المسیح الذي مات وقام؛ بمناسبة توجیھ  
إلیھا:   والدافع  ومبررھا  سلوكنا  طریقة  أساس  ھو  بیسوع  إیماننا  إن  إلینا.  عملیةّ  وصیّة 

 فالأخلاق بمنظاره ھي ثمرة الإیمان.  
 في یسوع المتأنس، یتجلّى لنا شيء من "تواضع الله"  

 
 : شروحات أخرى وتعلیقات
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 لمساعدتكم على التفكیر خلال الشھر –ب 

 
 الله وأحبّھ.  أرادهالشخص البشري، 

 

لقد أراد الله الإنسان... فوھب الحیاة لكلّ رجلٍ وكلّ امرأة. جمـیعھم وجمـیعھنّ جعلـوا صـوراً 
ونماذج متعدّدةً شبیھةً بھ. فلا یستطیع، بھذه الطریقة، أحدٌ قط الإدّعاء أنھ الله. وفي الوقت نفسھ، یمُكن 
لكل رجلٍ وامرأة أن یجدا دائماً في الغریب والأخ والأخت، صورةً فریدةً وشبھاً � لم یسبق لھ مثیـل. 

 یخاطب الله بقولھ "أبانا" لا "أبي".  أنوبالتالي على كل واحدٍ 
یجـد فـي نفسـھ   أنمختلفـین، لكـي یـتمكّن كـلّ واحـدٍ    أشخاصـا... فخلقَ  الاختلافلقد أراد الله  

وأخـوات   إخـوةلكـي یتمكّنـوا مـن ان یكـونَ لھـم    إفرادا  أشخاصا. لقد خلق  باسمھشخصاً فریداً ندعوه  
 یحبّونھم حبھّم لأنفسھم. 

ولقد خلق المدى، لكـي یسـتطیع كـل واحـدٍ أن یبتعـد أو یقتـرب مـن الآخـر. ولقـد خلـق الجمـال  
والطیبة لیولدّ فینا الرغبـة بـالتلاقي والتقـارب والاتحـاد. ولقـد خلـق الزمـان مـن أجـل التفكیـر والحـوار  

كـل ذلـك حسـنٌ لا بـل حسـنٌ   أن والمشاركة والتوبة والشفاء والمسامحة والشفقة والرجاء. ولقد رأى الله 
 جداً.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  نجتمع لنتشارك ونفھم -ج

 "لقد جعلتكَُ بشراً" یقول الله
 "فأنتَ حُرّ إذن!

 حُرٌّ أن تنام، حُرٌّ أن تقف وحرٌّ أن تمشي
 حرٌّ أن تنظر، حرٌّ أن تتكلّم وحرٌّ أن تصُغي

 حرٌّ أن تصمُت وحرٌّ حتى أن ترفض 
 لقد جعلتكُ بشراً یقول الله، 

 فأنتَ حُرٌّ أیضا أن تشعر انك محبوبٌ وحرٌّ أن تحب بدورك،
 لأنني جعلتك حُراً أن تأخذ وحرّاً أن تعطي،

 لقد جعلتكُ مثلي، قادراً أن تھبَ الحیاة، 
 واستنتاجاً، أن تھب حتى... حیاتكَ أنت". 

 لأنني جعلتكَ إنسانا على صورتي، یقول الله، 
 فلكي تكونَ، الیوم أیضا، ھذا الإنسان، 

 لا تخَفْ من أخیك!
 اذھب الیوم لملاقاة حریّتھ، 

 ،  وافتح لھ ذراعیك... ذراعيَّ
 لأنني بشراً جعلَْتكَ" یقول الله.  
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في ھذه المرحلة الأولـى مـن تفكیـركم حـول الشـخص البشـري فـي أیامنـا، كنـتم قـد تـوافقتم، حینھـا، 
بمساعدة مرشدكم الروحي، على تقصّي بعض المسـائل، لكـي تبُصـروا وتسـمعوا وتتشـاركوا، بشـكل 

 أفضل، مع أعضاء الفرقة الآخرین، وضعكَم كرجلٍ وامرأة، في واقع الحیاة التي ھي حیاتكم. 
ل والاحتـرام   إلـىأن تقـدّموا    إلـىإننا ندعوكم   سـائر أعضـاء الفرقـة ثمـرة بحـثكم، فـي جـوٍّ مـن التقبّـ

علـى أن تكونـوا ناضـجین فـي عَمَلكـم ھـذا، نعنـي بـذلك أن  احرصـوالاختلافاتكم ومشاكلكُم وغناكم. 
 تكونوا صادقین ومنفتحین ومسؤولین ومستعدّین.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 أقاصي الدّنیا تجد أثر الله؛  إلى"إذا ذھبتَ 
 أعماقِ ذاتكَ تجد الله بالذات."  إلىإذا ذھبتَ  
 (مادلین دلبریل)     

 
 

 ملاحظـات : 
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 صلاة تتلى في آخر الاجتماع -د
 

 أیھا الروح القدس مرشدنا، 
 أكمِلْ فینا العمل الذي بدأه یسوع. 

 العالم أجمع، باسمإجعلَ الصّلاة التي نتلوھا، 
 غَنیّةً ومتواصلة. 

 أحِلّ سریعاً حیاةً داخلیةً عمیقةً 
 في كل واحدٍ منّا. 

 أعطِ انطلاقةً لجھودنا
 كل البشر وكلِّ الشعوب  إلىفي سبیلِ الوصول 

 التي افتداھا المسیحُ بدمھ
 وأشركھا بمیراثھ. 

 الطبیعي  الاكتفاءأقُتلْ فینا 
 مستوى التواضع ومستوى مخافةِ الله الحقیقیة إلىنا عوارف

 الشجاعة السخیّة...
 

 لا تسمح لأي ارتباط  أضري 
 أن تمنعنا من تشریف دعوتِنا، 

 ولا لأیة مصلحة أن تتمكّن، بسبب جُبننا، 
 من خنقِ متطلّبات العدالة، لدینا. 

 لا تدع حساباتنا تجعل 
 مجالاتِ المحبّةِ الرّحبة
 ضیّقة كضیقِ أنانیتنا.

 لیكَُن كُلُّ شيءٍ عظیماً فینا: 
 البحثُ عن الحقیقة والتعلُّقُ بھا، 

 والإقبال دون تردُّدٍ على التضحیة
 حتى الصلیب وحتى الموت. 
 لیَحُلَّ روحُ حُبكِّ في الكنیسة

 وفي المؤسسات،
 في كلِّ واحدٍ منّا، وفي كلِّ الشعوب. 

 (یوحنا الثالث والعشرون)  

 
 
 
 
 
 

 الثالث  الاجتماع

 الاجتماع المقبل:
 الزمان:  -
 المكان:  -

ي لسـتُ مـن  لا أسألكَُ أن تخُرجھم من العالم، بل أن تحفظَھُم من الشّریر. لیسوا من العـالم، كمـا أنّـ
سھُم بالحقّ. إنَّ كَلِمتكَ حـقّ. كمـا أرسـلتني إلـى العـالَم، فكـذلك أنـا أرسـلتھُُم إلـى العـالم،  العالَم. كرِّ

سین بالحقّ. سُ نفسي من أجلِھم، لیكَونوا ھُم أیضاً مكرَّ  وأكُرِّ
 ۱۹-۱۷/۱٥یوحنا     
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 الشخص البشري في مشروع هللالفصل الثاني: 

 
 

 تحضیر الاجتماع 
  وعي حق�قة أن نكون مس�حیین الیوم  -١
 

 ...  لقد أصبحنا أقلیّة
 

لقد تعَلَْمَنَ مجتمعنا أكثر فأكثر. الثقافة الغالبة حالیاً، إنما ھي ثقافةٌ مشبعةٌ بالعقلانیة والوضعیة  
   "فراغ الفكر".  إلى والعلمانیة. لقد حصل تخلٍّ عن فلسفة "الكینونة" لینتھي الأمر بنا 

الدعوات   عدد  إن  الدینیة.  والممارسة  للإیمان  وشاملاً  فظیعاً  فقداناً  الیوم  نشھدُ  أخرى  ناحیة  من 
الكھنوتیة والرھبانیة في تناقض شدید. لقد فقد الدّین كثیراً من تأثیره العام بعدما صار ینظر إلیھ على  

" ذاتیة.  مسألة  مجرّد  الكاثولیكیة    انتھت انھ  فیھ  الاجتماعیةمرحلة  الكنیسة  كانت  الذي  العصر  ذلك   ،
تنظّم كل اللحظات الھامة في الحیاة من الولادة حتى الموت. كانت تربّي وتوجّھ الضمائر وتقدّم أجوبة  
منسّقة وواحدة على كل سؤال، كما أنھا كانت تنظّم الضغط الاجتماعي لضمان التقیّد بالقواعد وإبقاء  

 الجماعة في الطریق المستقیم". (د. ریشوھازي)  
أثناء   الثاني،  بھ یوحنا بولس  العیش في مجتمع بدون الله. كان یذكّرنا  إلى  لقد وصلنا تدریجیاً 
في الوقت نفسھ الذي أیقظ فیھ ذكرى الجذور والغنى الشخصي عند   رحلتھ إلى سلوفینیا، ولّد فراغاً 

 كلّ واحدٍ منّا. إن مسألة الله تحتلُّ المركز في ھذه القضیة.  
في مجتمعنا إذاً حاجةٌ عمیقةٌ إلى قدّیسین (*) أي إلى أشخاص ھم على علاقةٍ جدّ وثیقة مع الله  

 ویستطیعون ان یكونوا بشكلٍ من الأشكال مترجمي أجوبتھ".  
 

 
 
 
 
 

 ... ولكننا خمیر في العجین 
التشاؤم. ولكن   تقودنا الى  تلفتنا أوضاع عدیدة یمكنھا ان  عندما ننظر الى الخارج، 
خلال   مرة،  كل  ففي  خمیراً.  بل  عجینا  لتكون  تولد  لم  الكنیسة  أن  إلى  ننتبھ  ان  علینا 
تاریخھا، كانت توشك ان تصبح فیھا أكثریة غنیّة وقویّة، كان الروح القدس الذي یقودھا 
المحدثة   الوثنیة  ان  وبما  بدایتھا.  في  عاشتھ  الذي  الفقر  ناحیة  توجیھھا  إعادة  أمر  یتولى 
الراھنة، وبالرغم من كل قدرتھا، قد برھنت وبشكلٍ كافٍ عن فشلھا في تحقیق محمتمع  
الیوم،   كمسحیین  وضعنا  "داخل"  إلى  للنظر  مدعوون  نحن  وتآخیاً،  سعادة  أكثر  انساني 

 نظرة راشدة بعیون الایمان.
 

 

:    ۱۹٥۹(*) یذكّرنا ھذا الإعلان بما كان یصرّح بھ مؤسس حركتنا الأب كافاریل في "دعوة ومسیرة الفرق" سنة  
"من المھم إذاً، في الوقت الراھن، ان تكون قداسة المسیحیین حاضرة في كل قطاعات الحیاة العصریة: إن عالمنا  
محبتّھ   وتسكنھم  للمسیح  كلیّاً  أنفسھم  وقفوا  ونساء  رجال  المقصود  افھموني:  علمانیین.  قدّیسین  إلى  ماسّة  بحاجة 
ویحرّكھم روحھ. عمّال وفلاحون وأرباب عمل وفنانون ورجال أعمال ورجال سیاسة قدّیسون. قدّیسون ومرسلون 

 وربمّا شھداء. علینا ألا ننتظر ھؤلاء من تولّدٍ ذاتي." 

"أن نكون راشدین في المسیح، ھذا یعني أن نعیش بھ بمجّانیة سرّیة.  ولا یعني رفضَ أن نرى ونعي  
حیاتنا البشریة كما ھي، بل البحث عن معناھا على ضوء "البشرى السارّة". كما یعني أن ننظرَ بعین الإیمان إلى 
ما لا یرُى ونَعْترِفَ واقعیا بأن مصیرنا النھائي یتخطى قوانا وھو خارج نطاق ما ھو بشرى. إنّ ھذا یفرضُ علینا  

 أن نحملَ كل البشري على محمل الجدّ، وكلٌّ بطریقتھ الخاصة". (روبیر غللوّي) 
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 ما ھو واقع كوننا مسیحیین الیوم؟ 

 
 الوجھ المظلم * 
 المسیحي: ھبوط الدعوات، ھرم الرھبانیّات والكھنة.  الإطار انھیار -

المسیحیین أقلیّة" في العالم الحالي یطرح قضایا جدیدة علیھم: خوف، شعور    اعتبارإن "
 على الذات، لا مبالاة، إغراء الأصولیة، ...  انضواءبالعجز، 

للدّین   - بل معادٍ  دیني لا  بكثیر في محیط لا  أشد صعوبة  الدینیة  الأولاد  تربیة  تصبح 
 أحیاناً.

 وسائل الإعلام.   إلىعدم توفر أو رفض إمكانیة إیصال الأخبار المسیحیة  -
أعضاء  - بعض  نصائح  في  أحیاناً  منطقي  ترابط  عدم  بل  لا  وضوح،  وعدم  تباین 

شعور   الوضع  ھذا  یتولد عن  الحیاة.  بأخلاقیات  المتعلقة  المسائل  حول  الكنسیة،  السلطة 
التعلیمیة، خاصة في   السلطة  بمواقف  الالتزام  متزایدة في  وابتعاد وصعوبات  بالانزعاج 

 المسائل ذات العلاقة بالأخلاق الجنسیة. 
 جھل وعدم اھتمام متعاظم تجاه الأخلاقیات الاجتماعیة للكنیسة.   -
 السلطة الكنسیة.  إزاءعدم احترام ولا مبالاة متنامیة  -
 دینیة طاغیة مع رفض متزاید � وإعادة نظر بالعقائد. لقد أصبحت الثقافة اللا  -
المسیحیین   - بعض  یشعر  كرجل    أنلا  بفرادتھم  للكفایة،  فیھ  بما  تعترف،  الكنیسة 

 یعاملون، إلى حدٍّ ما، كأولاد.   أنھم وامرأة. یشعرون، على العكس، 
 الإیمان بحدّ ذاتھا.   أسستراجع في الممارسة الدینیة وفي معرفة  -
 نجاح متنامٍ للدّیانات والفلسفات الشرقیة، وكذلك نجاح المذاھب الباطنیة.   -
 اھتمام متعاظم بالخلیط الدیني (الجیل الجدید)    -
 ...  الاجتماعیةخلق متواصل للبدع. تطال ھذه الظاھرة كل الأوساط  -
"الكل   - ثغرةٌ    الاقتصاديفي  للمسیحیین  تتبدّى  باستمرار،  متعاظم  فقرٍ  وأمام  الراھن" 

 والإنجیل.   أموالھمكبیرة في التوفیق بین إدارة 
 

 الوجھ المضيء * 
اھتمام لافت بالبابا من قبل الشبیبة (الیوم العالمي للشبیبة) ومن قبل مسؤولي الدیانات  -

 الأخرى.  
كل   - رفض  على  والجماعي  الفردي  الضمیر  یساعد  اللاھوت  علم  في  إیجابي  تطوّر 

 .  الإنسانوضع لا إنساني، وینادي بتبشیرٍ بالإنجیل یحرّر 
وبالدور   - العلمانیین،  في  الحالي  القدس  الروح  بعمل  الثاني  بولس  یوحنا  البابا  إقرار 

 النبوي الراھن لحركات العلمانیین الكنیسة والجماعات الجدیدة، في الكنیسة والعالم. 
 انتشار التطوّع الإنساني (الدیني والعلماني)   -
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 رفض بعض الشباب التعبئة الجماھریة   -
روح انفتاح أكبر نحو أدیان "الكتاب" الأخرى    –تسامح أكبر    –عمل سكوني أنشط   -

 الكبیرة وسائر الأدیان.  
ارتكبت    اعتراف - التي  الأخطاء  بكل  الیوبیل،  سنة  خلال  وطلب    باسمالبابا،  الدّین، 

 الكنیسة.  باسمالصفح عنھا 
مشاركة اكبر من قبل العلمانیین في حیاة الكنیسة الراعویة، وفي حیاة الرعیة بشكلٍ   -

 خاص.  
 بروز أشكال تعاون متعددة وأخویّات.  -
المسؤولیات   - تحمّل  في  وبمشاركتھا  للمرأة  بدورٍ  الإقرار  حیث  من  ایجابي  تطوّر 

 واتخاذ القرار في قلب الكنیسة.  
 
 
 
 نتساءل لكي نمیّز ونفھم -۲

 �عض الأسئلة (*) التي �طرحها �ثیر من المس�حیین على أنفسهم، الیوم 
الراھن،   - الفراغ  مواجھة  على  لتدریب ضمیري  وملموس،  وبشكلٍ شخصي  الیوم،  أفعلھ  الذي  ما 

 كمسیحي؟  
 أرى نفسي كامرأة في عالم رجال. كیف العمل لتغییر الذھنیات؟   -
من یردّ على قلقي : إني أرى نفسي مسیحیاً في عالم غیر مسیحي، وكاثولیكیاً متحرراً في كنیسة   -

 غیر متحررة، وشخصاً راشداً في كنیسة تعامل أعضاءھا كأولاد.  
المسیحي، في عالمنا الحالي، كمثل یحُتذى.    إلىینُظَر    أنجوھریاً وملحاً    أمرایبدو لي أنھ أصبح   -

نصیر ھذا المثل بدون أن ننتزع، وبشجاعة، الوقت الضروري والكافي لذلك، على    أن ھل من الممكن  
 حساب أعمالنا المتراكمة؟  

 كیف السبیل إلى الدفع بالقیم المسیحیة إلى الأمام، بعزم ووضوح، في أماكن العمل؟   -
 ، في عالم غیر مسیحي؟  أولادناما ھي الطرق التي یجب سلوكھا، لتربیة  -
لا، التزاماتي في المجتمع المدني؟ وبأیة طریقة    أمھل إن إیماني كمسیحي ھو الذي یمُلي عليّ، نعم  -

 كذلك؟   أكثر تكون   أن الالتزامات یمكن لھذه 
 
 
 
 
 
 
 

 : أسئلتكم الشخصیة 
 
التي   - وإلحاحاً  ضرورة  الأكثر  الأسئلة  ھي  ما  الیوم،  المسیحیة  حیاتكم  بحیویة  یتعلقّ  ما  في 

 تطرحونھا على أنفسكم، حالیا؟ً  
 
 أسئلة أخرى تھمّكم ؟   ھل من  -

 ً  أن تكون مسیحیاً، ھذا یعني أن تكون إنسانا

(*) لم تعُرض ھذه الأسئلة علیكم إلا لتوجیھ تفكیركم. ولكي لا تتشتتوا، نطلب إلیكم ألا تحاولوا الإجابة عنھا كلھّا 
بل أن تحدّدوا، خلال اجتماع الفرقة، السؤال أو الأسئلة الأكثر طرحاً الیوم، بالنسبة إلیكم، والأكثر أھمیّة لحیاتكم  

 الراھنة.  
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 الكلمة لتغییر القلب  اكتشاف -۳

 
 (یمكن إختیار ھذا المقطع من الإنجیل موضوعَ صلاةٍ في الاجتماع)  

 
   كیف نكون شخصاً بشریاً في مشروع الله، الیوم 

 
 فلمّا رأى الجموع، صعِدَ الجبلَ وجلس، فدنا إلیھ تلامیذه، فشرع یعلمّھم، قال:  

 
 "طوبى لفقراءِ الروح، فإن لھم ملكوت السّموات.  

 طوبى للودعاء، فإنھم یرثون الأرض.  
ون.    طوبى للمحزونین، فإنھم یعزَّ

 طوبى للجیاع والعطاش إلى البرّ، فإنھم یشبعون.  
 طوبى للرّحماء، فإنھم یرحمون.  

 طوبى لأطھار القلوب، فإنھم یشاھدون الله.  
 طوبى للسّاعین إلى السلام، فإنھم أبناء الله یدعون.  

 طوبى للمضطَھَدین على البرّ، فإن لھم ملكوت السموات.  
افرحوا   أجلي،  من  كذبٍ  كلّ  علیكم  وافتروا  واضطھدوكم  شتموكم  إذا  لكم،  طوبى 

 وابتھجوا: إن أجركم في السماوات عظیم، فھكذا اضطھدوا الأنبیاء من قَبْلكم.  
إلا لأن   ذلك  بعد  إنھ لا یصلح  یملّحھ؟ُ  فأيُّ شيءٍ  الملح،  فسد  فإذا  الأرض،  ملحُ  أنتم 

 یطُرَحَ في خارج الدّار فیدوسھ الناس.  
أنتم نورُ العالم. لا تخفى مدینة على جبل، ولا یوقَدُ سراجٌ ویوضَعُ تحتَ المكیال، بل  
لیروا   للناس،  نوركم  فلیضُيء  ھكذا  البیت.  في  الذین  لجمیع  فیضيء  المنارة،  على 

    أعمالكم الصالحة، فیمجّدوا أباكم الذي في السموات". 
 )  ۱٦-٥/۱(متى 

 
 
 
 
 
 
 
 

 :    نقاط تساعد على فھم النصّ والتعلیق علیھ 
 

یكون   - ان  المفترض  ومن  الملكوت".  "شِرعة  عنوان  النص  ھذا  من  الأول  القسم  أعُطي  لقد 
 دستور المسیحیین، الیوم.  

 یجب ان تكونَ لنا الشجاعة لأخذ التطویبات على محمل الجدّ، "كمثال" للحیاة المسیحیة.  
 طوبى لكم... إذا اضطھدوكم: ما ھي أشكال الاضطھاد الیوم:   -

 أھي صعوبة وعدم التصرّف كجمیع الناس في مجتمع یَفرضُ طریقة حیاتھ؟  
أھي بسمة فیھا شيء من الاحتقار من قبل الآخرین، من قبل الأقرباء ومن قبل العائلة؟ أھي  

 الصعوبة التي نواجھھا الیوم في تربیة أولادنا وفقاً لروح التطویبات؟  
"أنتم نور العالم" مطلوبٌ أن نحافظ على بساطة حیاتنا لا أن نتألقّ مھما كان الثمن، لنعطي   -

 والخ)   ۱/ ٦المثل الصالح: "إیاكم أن تعمَلوا برّكم بمرأى من الناس لكي ینظروا إلیكم". (متى  
- ) مرقس  من  المتوازیتین  الآیتین  أن  (٤/۲۱نلاحظ  ولوقا  لا  ۸/۱٦)  الذي  المسیح  تقصدان   (

 یمكن إخفاء تعلیمھ.  
اریا     أنظر الأب 
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  ما الذي تقولھ الكنیسة حول وضع الشخص البشري في تصمیم الله؟ -٤

 

دو حقیقة  تب، یأخذنا دوارٌ، نتیجة أن أموراً متعددة  الازدواجیةإننا نعیش في عصر تسیطر فیھ 
المتعاظم للھوّة التي تفصل بین القیم الروحیة، من    الاتساعفي الوقت نفسھ. إننا نتحققّ كل یوم من  

جھة، والأفكار التي نتلقاّھا من المجتمع، من جھة ثانیة. إننا نلاحظ فتوراً في الشعور تجاه كل ما  
الروحیة وسیلٌ من   والمراكز  النشرات  من  فیضٌ  أخرى،  ناحیة  من  ھناك،  أن  دیني، في حین  ھو 

 المبادرات والدورات التي تختبر كل أنواع الحِكَم والتقنیات لاستخلاص قیمتھا العلاجیة.  
فظیع،   بشكلٍ  تجریبیین  نفسھ،  الوقت  في  ونكون،  الحدود  أقصى  إلى  سخاءً  نظُھر  أن  یمكننا 

الت ناحیة  قوعدیمي  من  وحقّ وجمال، ونكون،  خیرّ  ھو  بما  ناحیة،  من  نتمسّك،  التضحیة.  لمعنى  بلّ 
 أخرى، "نَفعیّین" بتفكیرنا وعیشنا.  

تن الثقافة الجدیدة، ھناك سوسةٌ  ھناك من    أنر صحة الكنیسة الداخلیة. یبدو أحیاناً  خفي سیاق 
یرید إخضاع كل شيء للنقاش إن على صعید الأخلاق وإن على صعید العقیدة. لقد قاد الإلحاد كثیراً  
الحقّ   یعتبرونھا  إنھم  بضروري.  لیس  وكأنھ  بل  لا  موجود،  غیرُ  الله  وكأن  العیش  إلى  الناس  من 
المطلق للكائن البشري في أن یقرّر بكل استقلالیة ما یفعل أو ما لا یفعل. إن ھذا المفھوم یفصلُ كلیّاً  
بین الحریة والحقیقة. ھذا من جھة، وفي الجھة المقابلة، ھناك المفھوم الذي یعتبر الحرّیة على أنھا  
مشاركة بالحرّیة الإلھیة. فا� یعُطي، وفي الوقت نفسھ، الحرّیة والشریعة. وھذه الشریعة ھي وصفة  

في أننا نقبلُ الله أو نرفضھ كأبٍ للبشر. ھناك    أساسا للسعادة. أما الفرق بین ھذین المفھومین فیكمن  
ھوة متعاظمة بین الحیاة العامة والقناعات الخاصة. فالقوانین تتغاضى أكثر فأكثر عن الحقیقة وعن  
أيِّ سلَّم للقیم. إنھا ثمرة نوعٍ من الاستقصاء یتكرر عند كل انتخابات، أو ھي حصیلة مصالحَ خاصة  
ومتباینة لا تحصى (الأخلاق وحمایة الحیاة، تنظیم الزواج وتنظیم حیاة الأسرة). ففي جوٍّ كھذا، ینبغي  

 یصبح قضیّة محض شخصیة.    أنینبت وینمو ویزھر. إنھ على وشك  أن للإیمان 
ھناك أیضاً طلبٌ على الدین متنامٍ. لكنّ ھذه الحاجة الدینیة ھي بالأحرى أقرب ما تكون إلى  
الاستھلاك والانفعال والعلاج الطبّي. لیس المطلوب منھ أن یطرح أفكاراً ومبادئ وقواعد، بل أن یثیر  

 شفاء.   إحساسات وحسب، ومن المفضّل أن تكون   إحساسات 
بالنسبة   الأساسیة،  المسألة  التنظیم    إلىإن  سلطات  بین  التوفیق  في صعوبة  تكمن  معاصرینا، 

تكون عادیاً على الخط نفسھ: الحقیقة والضمیر الشخصي والقوانین الدنیة. لھذا   أنالثلاث والتي علیھا  
وإما    إطار داخل    إلى   إما ینكفئ معاصرونا   المحمي،  یكتفي    إلى ضمیرھم  الذي  المدني  القانون  ملجأ 

بالحد الأدنى المطلوب، مما یعني أنھ غیر كافٍ بتاتاً. إن في مجتمعنا عدداً كبیراً من الناس یعیشون  
 مفھوم للحیاة.   أي بدون 
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). فھناك  أیضاللكنیسة نقائصھا الخاصة (ثروات، سلطات، أمجاد وفقدان الشفافیة أو المصداقیة  
مبالاة   زجّوا    أمام  أحیانالا  لأناسٍ  الملموس  المعنوي  شاذة.  أنفسھمالضّیق  أوضاع  في  یوم،  ذات   ،

وھناك بعض من الرعاة یخافون الوثوق بمساعدیھم العلمانیین. كما ان الكنیسة لا تعمل على تحسین  
 صورتھا في وسائل الإعلام.  

إن في حوزتھا علاجات لأمراض زمننا: علاجاتٍ روحیةً   تملكُ رؤیا مستقبلیة؛  الكنیسة  لكن 
من مواصفاتھا أنھا تدُاوي الشعور بالفراغ والإحباط الناتج عن الاستھلاك، وروحاً جماعیةً بمقدورھا  

تقضي على حواجز الأفكار المسبقة والنزعات القومیة وردّات الفعل العرقیة التي سببت الكثیر من   أن
زمننا. فالمسیحیون لیسوا من    إلى الكوارث. كما أنھ في حوزة الكنیسة بنُي لھا خبرتھا لتحمل الأمل  

العالم ولكنھّم فیھ غارقون. إن الأداة الوحیدة للسلطة في الكنیسة إنما ھي الكلمة مع الیقین أنھ في كل  
في   السكوت  عدم  وھي  تؤدّیھا،  رسالةٌ  وللكنیسة  ویفھمھا.  الكلمة  ھذه  یلتقط  ضمیرٌ  بشري  كائنٍ 

للكنیسة   ویمكن  بشري.  غیر  ھو  وما  بشري  ھو  ما  المجتمع    أنموضوع  في  یحصل  ما  كل  تختبر 
تبُنى وفقاً لحاجات    أنلتتبینّ درجة إنسانیتھ. فعلى السیاسة والاقتصاد والتشریع والضمان الاجتماعي  

الإنسان. لقد اتبّعت الكنیسة طرق المسیح. لا بل إنھا تخطت شریعة موسى بإدخالھا قیماً ودیعة، مثل  
عنف   واللاّ  الإنجیلیة،  والنزاھة  فقراً،  الأكثر  مع  والتضامن  والزھد  والقناعة  والغفران  المصالحة 

 وإنكار الذات حتى بذل الحیاة.  
تساعد على   إنھا  بالنور،  الملحُ    إیجاد والكنیسة شبیھة  إنھا  القیم.  متاھة  في  الصحیح،  الطریق 

  إلى الذي یطھّر سلّم القیم من كل اللاقیم. إنھا الخیر الذي "یطَُلَّعُ" العجین من مستوى المقبول إنسانیاً،  
 مستوى إنجیل المحبةّ.  

 
 للكاردینال دانیلز   ۱۹۹۹(مختارات من رسالة المیلاد    

 )  Doc. Catholique -جواز سفر نحو الفیة جدیدة     
 
 

 خلال ھذا الشھر   أنفسكملمساعدتكم على طرح بعض الأسئلة الجیدّة على   –ب 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ستعدّین..."  م"كونوا في كل حین  
 مستعدّین لإعطاء الدلیل، علامَ؟   -
 مستعدّین لإعطاء الدلیل، عمّن؟   -
 مستعدّین لإعطاء الدلیل، لِمَن؟   -
 ھل نحن مستعدّون "دائماً" لإعطاء الدلیل؟   -

 "... ان نعطي دلیلاً على الرجاء الذي فینا..."  
 ھل فینا رجاء مسیحي؟ إذا كان جوابنا "نعم" ھل یمكننا التعبیر عنھ؟   -
 ھل ھو، صِدْقاً، فینا؟   -
 إذا كان جوابنا "نعم"، ھل یمكننا تبریره، مسیحیا؟ً  -
 ھل نحن مستعدّون لإثبات ذلك بطریقة عیشنا؟   -

كونوا، في �ل حین، مستعدّین للردّ على �لّ من �طلب منكم دلیلاً على الرجاء الذي  
 ف�كم. ول�كن ذلك بوداعة واحترام، محافظین على سلامة ضمیر�م ..."  
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 "...أمام الذین یطلبون منا دلیلاً على ذلك".  
-  ً  :    مَن یطُلق الیوم النداءات الأكثر إلحاحا
 أھُمُ الذین تعبوا من الإیمان؟   -
 أھمُ المستعبدون من المجتمع؟ ... المستعبدون من الكنیسة؟   -
في   - والخائبون  الضائعون  الباطنیة،  والمذاھب  الأدیان  "سوبرماركت"  في  الموجودون  أھُمُ 

 تفتیشھم؟  
 أھم الذین جذبتھم البِدَع؟   -
 آخرون تعرفونھم؟   أناس أھم  -

 "ولكن لیكن ذلك بوداعة واحترام..."  
 ما الذي علینا تغییره في ذواتنا كي نتكلّم وخاصةً كي نقُنعِ بوداعة؟   -
 ما الذي علینا فعلھ كي یكون احترامُ الآخرین أوّلاً عندنا؟   -

 "محافظین على سلامة ضمیركم،..."  
 ما الذي نفعلھ لكي نستمرّ في صقل ضمیرنا؟   -

 
 
 
 

   مناقشة الموضوع المطروح للبحث   –ج 
 

المسیح لنشارك ونفھم، إننا نعرض علیكم    باسممجتمعون    أننا مع الإبقاء على وعینا الكامل   -۱
المداورة، لكي یتمكّن كل بدوره من عرض كل ما یرید قولَھ (دون أن یقُاطَع)    إلىیصُار    أن

حول وضع الشخص البشري، في عالم الیوم. ویمكن لكلّ واحدٍ أن یطرح، في ھذه المناسبة،  
التطرّق    أسئلتھ یمكنھ  من    أیضاالخاصة.  بعضٍ  إلى  خاص  وبنوعٍ  الحیاتیة،  خبراتھ  إلى 

 المسائل التي یجب علیھ مواجھتھا الیوم.  
 
التي    -۲ والقضایا  بین الأسئلة  باختیار محدود  تقوموا  أن  الروحي،  حاولوا، وبمساعدة مرشدكم 

علیكم   نعرض  إننا  الفرقة.  في  عضو  كلّ  اللاحق    أن أثارھا  الشھر  خلال  فیھا  تتعمّقوا 
 وتناقشوھا في الاجتماع المقبل.  

 
۳-  

   سؤال نعرضھ علیكم لواجب المجالسة
 

 ، یبدو لكم جدیراً بأن یناقش في العائلة.  أعلاهاختاروا سؤالاً من الأسئلة المطروحة في التأمل 
 
 
 
 

   تساعد على استخلاص قاعدة حیاة  اقتراحات 
 قاعدة الحیاة التي اتخذتھا في الشھر الماضي والحكم في نتائجھا.   إلى عودة  -
على توضیح   المساعدة، لتقیھ ویطلبُُ منّيأشخص    أولأن أكون واسع الصدر وحاضراً لمساعدة  -

 المحنة التي یعیشھا.  

 الأسئلة والقضایا التي ستناقش في الاجتماع المقبل:  
في   حولھ،  الأفكار  وتشارك  اللاحق،  الشھر  خلال  بحثھ،  في  التعمّق  على  توافقتم  ما  أدناه  (دوّنوا 

 الاجتماع المقبل) 
 
- 
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٤-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   صلاة تتُلى في نھایة الاجتماع -د
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یا ربّ،  
 

 أنتَ أیھا الموجود في العلُى، أنتَ یا مَنْ ھو واحدٌ منّا، ویا من ھو أیضاً كامِنٌ فینا،  
رُ طریقك،    اجعل الجمیع یرونك أیضاً فینا، واجْعلَنا نحُضِّ

 فعندَ ذلك نشكُركَ على كلّ ما یحصلُ لنا 
 ولا ننسى بؤس الآخرین 

 أبْقینا في محبتّك، كما ترید 
 أن یبقى الآخرون في محبتّنا،

 اجعل كلّ ما ھو من كیاننا 
 صالحاً لتمجیدك، ولا تجعلنا نیأس أبداً.  

 لأننا موجودون في یدكَ، 
 وفیك تكمنُ كلُّ قوّةٍ وكلُّ صلاح.  

 أعطِنا قلباً طاھراً لنراك،  
 وروحاً متواضعة لنسمعك 

 وروحَ محبّةًٍ لنخدمك وروح إیمان لنستقرّ فیك
 أنتَ یا من لا نراه، ولكننّا خاصّتھُ 

     

 
 "إن الیوم الذي نكتشفُ فیھ معنى كلمةٍ في الإنجیل إنما ھو، بالنسبة إلینا، الیوم الذي قیلتَ فیھ".  

 .  ۱۱٤، ۱۱۳ –آرامیات   –جان غروجان    
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 أثُبتُْ فيّ، یا ربّ، فأتمكّن، عند ذلك، من أن أشعّ مثلك،  
 أكون بدوري نوراً للآخرین،  و 

 نوراً ینبثقُ، یا ربّ، كلیاً منك 
   أنتَ، یا مَن، من خلالي تنُیر الآخرین.

 ج. ھنري نیومَن الكاردینال 
 

 : الاجتماع المقبل
 الزمان: -
 المكان: -

 
 
 
 
 
 

 الرابع  الاجتماع
 

 الشخص البشري في مشروع الله  :الفصل الثاني
 

 تحضیر الاجتماع 
 تذ�یر مقتضب... -١

مما   كثیراً!  الأزمنة  تبدّلت  لقد  للمسیحيّ.  الراھن  الوضع  تحدید  السابق،  الاجتماع  في  حاولنا، 
یطرح قضایا جدیدة. ولقد توافقتم في ما بینكم على أن تناقشوا معاً في ھذا الاجتماع المسائل الأكثر  

). لمساعدتكم على تحضیر نقاشكم جیداً، نعرضُ علیكم، في ما یلي،  ۳۲أھمیّة لدیكم. (أنظر صفحة  
 بعض العناصر التي تلقي أضواءً على مشروع الله على الشخص البشري. 
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 �أي إله آمنّا؟
نتساءل أولاً عن    أنقبل   بنا أن  البشري بشكل أفضل، یجدر  ندرك مشروع الله على الشخص 

بعیداً، أم أنھ ساعاتي الكون العظیم، أم السیّد   الصورة التي لدینا عن الله. أیكون الله بالنسبة إلینا إلھاً 
یلقي على   قلقٍ  بقاضٍ  أیكون شبیھاً  البشر؟  التمجید وعقاب  لھ  قدرتھ ونوامیسھ ویلذّ  یغار على  الذي 
لكل   الحیاة  بإعطاء  یكتفي  لا  أباً  ذلك،  من  العكس  على  الله،  یكون  أم  بأمانتھم؟  كْ  تشَُكِّ نظرةً  الناس 
بالبشر   یتعلقّ  إلھاً  بالذات؟  السعیدة  بحیاتھ  یشركھُ  أن  دائم  وبشكل  أیضاً  یحاول  بل  وحسب،  شخصٍ 
حاء من ذاكرتھ؟ إلھاً یرید   لدرجة أنّھ حفر اسمَ كلِ واحدٍ منا على راحتیھ، كي یجعلنا غیر قابلین للامِّ

 في "وقوفھ مستقیماً" ولیس في انحناءتھ؟  الإنسانأن تكونَ عظمةُ 
أن یصل إلیھ، إلھاً    الإنسانمرّات؟ أیكون إلھاً قریباً جدّاً، باستطاعة    ۷مرّة    ۷۷أیكون إلھاً یغفرُ  
 لا یكون سوى محبّة؟ 

 
 ً  : "إلیكم ما یسكننا جمیعا

یصبحَ  إنسانكلّ   تشابھ حتى  إلى  تشابھ  ینتقلَ من  أن  إلى  الدعوة  ذاتھ  في  یحملُ  كان ساقطاً،  مھما   ،
الواقع،   في  ھذا،  أبیھ".  الأصل عن  طبق  أصبح صورةً  "لقد  الولد:  عن  یقُالُ  كما  تماماً  صورة الله. 

: لقد جاء یسوع یظھرُ لنا وجھَ الآب، "لكي نصیرَ شبیھین بھ، عندما نراه  الإنجیل أعظم ما علمّنا إیاه  
). كثیرون یبحثون عن وجھ الله لكي یجدوا وجھھم الحقیقي! كثیرون یتوقون إلیھ  ۳/۲یو    كما ھو" (ا 

بذرة.   ولكن على شكل  البدایة  من  أعُطيَ  إلیھ! كل شيء  الطریق  یعرفوا  أن  منھم ودون  دون وعيٍ 
أي   فأكثر،  أكثر  إنساناً  یصیرَ  أن  البشري  الكائن  على  كلِّھا،  حریتھ  لاندفاع  وتبعاً  الزمن  مرّ  وعلى 
صورة الله أكثر فأكثر، وبالتالي "قدّیساً" أكثر فأكثر، لأن كلَّ ھذا یحملُ المعنى نفسَھُ. القداسة ھي أفق  

 (جورجیت بلاكیر)       الإنسان منذ یومھ الأول". 
         

 الإنسانمشروع الله على  -۲
 

، لأنَّ الإنسانَ قد خَلَقَھُ اللهُ وّ� قد خَلَقَھ؛ُ وھو لا ینفكُّ  الإنسان"إنّ الرغبة با� مسجّلة في قلب  
، ولن یستطیعَ الإنسانُ أن یجدَ الحقَّ والسعادةَ التي لا ینفك یبحثُ عنھا إلاّ في الله. إنّ الوجھَ  إلیھیجذبھ  

 الأسْمى للكرامةِ الإنسانیة موجود في دعوة الإنسانِ للإتحادِ با�". 
 ) ۲۷الفقرة  ( التعلیم المسیحي للكنیسة الكاثولیكیة    

 
الثالوث   في  والمحبّة  أشخاص.  بین  إتحّاد  فالثالوث  أشخاص.  بین  إلاّ  یتمَّ  أن  للاتحّاد  یمكن  لا 

د الآب   . من ناحیة أخرى، لا یمكن تحقیق  والابنلیست شعوراً بل شخصاً: إنھّ الروح القدس الذي یوُحِّ
الآب، لم یتلقَ الحیاةَ   ابنَ الاتحاد با� إلاّ إذا كنا "قابلین للتألھ". ونحن قابلون للتألھّ بالمسیح الذي، كونھ 

نبلغُ ملء   فعندما  الإنسان.  لنا من ھو الله ومن ھو  یظُھرُ  المسیحَ  إنّ  بالذات.  منھ وحسب، بل حیاتھ 
 الإنسانیة عند ذلك نتألّھ. 

لیس وارداً أن یتألّھ كلٌّ بذاتھ، فا� ھو الذي یأتي دائماً إلینا. لیس من طریق تتجھ من الإنسان  
نحو الله. واللهُ لا یؤلِّھ الأفراد بمعزلٍ عن بعضھم البعض، بل البشریة جمعاء. جمیع البشر مدعوون  

ذكراً  "فخلق الله الإنسان على صورتھ، على صورة الله خلقھ،  
 ورأى الله جمیع ما صنعھ، فإذا ھو حسنٌ جدّاً."  وأنثى خلقھما".  

 )  ۳۱و    ۲۷/ ۱  -(تك     

 ما یناقض الإیمان لیس الكفر، بل العنف.  (إیراسم) 
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من   الجزء  ھي  فالكنیسة  لوحده.  ولا  لذاتھ  الألوھة  یعُطيَ  أن  للإنسان  یمُكن  ولا  الله.  شعبَ  نوا  لیكوِّ
 البشریة الذي یتلقىّ بشكل مرئي عطیة الله. 

 ) الإیمانفرح  -فاریون(   
 

ھمُّ الله الكبیر أن یوصلَ ذاتھ إلى البشر ویھبھا شخصیاً لھم، بغُْیةَ الاتحّاد بھم. إنّھ یظُھرُ ذاتھ لنا  
كما یظُھرُ الخطیبُ ذاتھ لخطیبتھ، بحسب الصورة المأخوذة غالباً من العھد القدیم، وغایتھ من ذلك أن  
یحَمِلنا على مشاركتھ حیاتھ. إنَّ الإتحّادَ بین الله والبشر، وبحسب تعبیرٍ مِنَ الكتابِ المقدَّس، یقُدَّمُ على  

 )٤/    ۱(رسالة بطرس الثانیة  ". مشاركةٌ في الطبیعة الإلھیةعلى أنّھ "
التأنُّس   مع  عكسیّة  نسبة  في  التألیھ  ھذا  أقل  –لیس  بشراً  نصیر  ذلك  بقدر  نتألھ  ما  بل    -بقدر 

نلتقي با�،   أكثرَ. بناءً علیھ، بقدر ما  التالیة: بقدر ما یؤلِّھنا الله بقدر ذلك نصیرُ بشراً  بحسب النسبة 
 ) برنار سسبوي(           بقدر ذلك نصبحُ ما نحن علیھ ونحققّ دعوتنا كبشر. 

 
 اكتشاف الكلمة لتغییر القلب.  -۳
 كموضوع صلاة في الاجتماع).  الإنجیل(یمكن اختیار ھذا المقطع من   
 

أحبّوا   لكم:  فأقول  أنا  أمّا  وابغض عدوّك".  قیل: "أحبب قریبك  قد  أنّھ  "سَمِعتمُ 
أعداءكم وصلّوا من أجل مضطھدیكم، لتصیروا بني أبیكم الذي في السَّموات، لأنّھ  
یطُْلعُ شمسَھُ على الأشرار والأخیار، وینُزلُ المطرَ على الأبرار والفجُّارِ. فإن أحببتم  
یفعلون ذلك؟ وإن سلَّمتم على إخوانكم   العشَّارون  یحُبُّكم، فأيُّ أجرٍ لكم؟ أولیس  مَن 
كما   كاملین،  أنتم  فكونوا  ذلك؟  یفعلون  الوثنیّون  أولیس  فعلتم؟  زیادةٍ  فأيُّ  وحدھَم، 

 أباكُمُ السَّماويَ كامل. 

علینا ان نتذكر دائماً جواب الأب كافاریل، مؤسس فرق السیّدة، الذي ردَّ بھ على الأزواج الأربعة  
الذین كانوا قد أتوا لملاقاتھ والتعرّف أكثر على تفكیر الله في الحبّ البشري، ھذا الحبّ الذي كان  
مصدر فرح وغنى لھم ولا یریدون أن یعیشوه على ھامش إیمانھم. وفي محاولة منھ لعدم إیقاعھم  
في خیبة قاسیة، عن طریق الاكتفاء بإیراد تحدیدات قانونیة وقواعد أخلاقیة، قال لھم الأب كافاریل:  

 "لنبحث معاً ونتحّد ولننطلقْ من ثمَّ للاكتشاف!". 
الوقت   الأساسي، وفي  الجوھري،  النھج  ذلك ھو   ... للاكتشاف  ثمَّ  ولننطلقْ من  ونتحد  معاً  لنبحث 
نفسھ، الواجب إتبّاعھ باستمرار في حیاة كلِّ فرقةٍ من فرق السیّدة! ھناك ثلاثة مواقف مشتركة بین  
یساعدوا   أن  كلّي،  بوضوحٍ  إلیھم،  یطلب  السادس  بولس  كان  الذین  الروحیین  والمرشدین  الأزواج 

،  التفكیر الصحیح) وذلك "بمساعدتھم على:  ۷/ ۱ھؤلاء الأزواج على "أن یسیروا في النور" (ا یو  
، أي على توجیھ إرادتھم، بوصفھم    والإرادة الصالحةأي على تثمین تصرفھم على ضوء الحقیقة،  

الخیر،   نحو  مسؤولین،  الصالحأناساً  تغیرات  والعمل  عبر  تدریجیاً،  حیاتھم  یضعوا  أن  على  أي   ،
 وجودھم، على إیقاع مثال الزواج المسیحي ھذا الذي یسعون وراءه، بسخاء. 
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 ) ٤۸-٤۳/    ٥متى (       

 
 ماذا تقول الكن�سة عن وضع الإنسان المس�حي الیوم؟ -٤

 
"للمسیحییّن رسالة تنبع من سرّ العماد. فلأنّھم موسومون بالزّیت المقدّس، یبقى أبناء  
الربّ   خدمة  في  یشاركون  إنّھم  والملك.  والنبي  الكاھن  المسیح  یسوع  في  الأبد  إلى  أعضاء  الله 
والعائلیة،   الزوجیة  بحیاتھم  الرسولیة،  ومشاریعھم  وصلواتھم  نشاطاتھم  "بجمیع"  الكھنوتیّة، 
وبأعمالھم الیومیة وأوقات راحتھم النفسیّة والجسدیة في حال عاشوھا بروح الله، وبمِحَنِ الحیاةِ  

 أیضاً. (...) 
إنّھم یشاركون في الخدمة النبویة، عندما یجعلون حداثة وقوّة الإنجیل تشعّان في كل  
أنفسھم،   على  سیادتھم  من  انطلاقاً  عندما،  الملكیّة  الخدمة  في  أخیراً  ویشاركون  حیاتھم.  میادین 

 
 نقـاط تساعد على فھم النصّ والتعلیق علیھ: 

 . على الجمیعإنَّ قداسة الله ھي المقیاس المثالي لقداستنا، وھي تتجلىّ في عَطفھِ  -
"كونوا كاملین": علینا الموازاة بین ھذه العبـارة وعبـارة لوقـا "كونـوا رحمـاءَ كمـا أنَّ  -

 )۳٦/  ٦أباكم رحیم". (لو 
رُ شمولیة محبَّتنا بشمولیة محبَّتِھ.  -  إنَّ الله یبرِّ
ممارسة   - المطلوب  ل�س  الجنون!  من  إلى شيء  �كاملها  الجبل"  على  العِظَةُ  تدعونا 

إنّما  المجال)  هذا  في  ُ�جارَون  لا  والفرّ�سیّون  (فالكت�ة  والأعمال  الطقوس  من  عدد 
المطلوب التوجّه نحو المثال في ال�حث عن القداسة. �الله المملوء حناناً هو النموذج  

 والدافع والمحرّك لهذا ال�حث عن المثال وعن القداسة.
نعرف   - أن  الحیاة، والغایة  لنا  لتكون  فعُِْلھُ"  یجب  "عمّا  دائماً  نسأل  التجربة لأن  تجرّنا 

ھذه   لیست  فعلھ.  یجب  ممّا  انتھینا  قد  نكون  ومتى  الكفایة،  فیھ  ما  فعلنا  قد  نكون  متى 
مملكة المحبّة بل مملكة النّاموس. وھذا السؤال ھو أصل كلِّ الشرائع وكلِّ الوصایا...  
تعَدْ   لم  الأحد  یوم  إفخارستیّا  أنّ  لاستخلصنا  ووصایا  شرائعَ  السلطة  تضع  لم  ولو 

 "واجباً" ولَجَعلَنا أنفسنا في حلٍّ منھا...  
 "أحِبَّ الربَّ إلھك من كلِّ قلبك،..." 

 

 :شروحات أخرى وتعل�قات
 

- 
 
- 
 
- 
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الله   بخدمة  ویتمسّكون  العالم،  وفي  ذواتھم  في  الخطیئة  مملكة  ضدّ  الروحي  الصراع  یقودون 
وإخوتھم في المحبّة. على العلمانیین وجمیع أعضاء الكنیسة أن یدركوا قیمة معمودیتھم ویعرفوا  
یكونوا مسیحیین مسؤولین وصانعي سلام وحوار ومصالحة.   لكي  ویتعاضدوا  معاً  یتعاونوا  أن 
والمشاركة   مواطنیھم  ترقّي  على  للعمل  المھنیة  وإمكانیاتھم  مؤھلاتھم  یوظّفوا  أن  علیھم  وھكذا 

 وفي حیاتھ السیاسیة". (...)   الاجتماعیة الحیّة في إدارة شؤون وطنھم  
(مرقس   أجمعین  الخلق  إلى  البشارة  إعلان  لتلامیذه رسالة  المسیح  ترك  ).  ۱٥/ ۱٦لقد 

الشركاء   العلمانیین ھم  إنّ  قیّمین.  لھم  الذین جُعلوا معاونین  الرعاة  القدس ومؤازرة  الروح  بنعمة 
الذین لا غِنى عنھم لإعلان البشارة السعیدة، والقادرون على تحمّل قسطھم من المسؤولیة في حیاة  
وتطّور الجماعات المسیحیة التي ینتمون إلیھا. إنھم مدعوون، كالخمیر، إلى أن یغیّروا العالم. إنّ  
العـالم   ترقّي  على  ھكذا،  فیعملـون،  الكنیسـة.  حیـاة  في  جدّاً"  وضروریاً  بھم  خاصاً  "دوراً  لھم 

 وتقدیسھ من خلال حیاتھم فیھ. (...) 
أن   إلى  الأزواج  خاص،  وبشكل  أدعو،  والكنیسة،  المجتمع  في  التجدید  سبیل  في 

الأخلاقیة    انتباھا یعیروا   أولادھم  لتربیة  العنایة  بتوفیرھم  والعائلیة،  الزوجیة  حیاتھم  إلى  كبیراً 
والروحیة التي تجعل منھم أناساً راشدین ومسؤولین. إنّي أحیّي الدور الذي تؤدّیھ النساء اللواتي  
یتمتعن بالقدرة على إظھار "عبقریتھن" في ظروف الحیاة الإنسانیة الأكثر تنوّعاً، واللّواتي من  

تعُرَضَ علیھنَّ مساھماتٌ   أن  ذلك    أكثر المناسِب  الكنسیّة. عند  القرارات  أھمیّة ومسؤولیات في 
 یُشرِقُ ربیعٌ جدیدٌ، یكون باكورة الملكوتِ الآتي". 

 ۱۹۹۷بیروت    -المؤتمر الأول للعلمانیین الكاثولیك في الشرق الأوسط   -یوحنا بولس الثاني 
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 خلال ھذا الشھرلمساعدتكم على طرح �عض الأسئلة الجیّدة على أنفسكم  -ت
ھل نحن مستعدّون في الفرقة، وھل نحن أخوة وأخوات بما فیھ الكفایة، لكي نكون قادرین   •

تنسجمُ مع   لا  الشھادات عن مبادراتنا كأفراد وكأزواج، عندما نجابھ أوضاعاً  تبادل  على 
استخدامنا لأوقات فراغنا ولأموالنا،   المجتمع، طریقة  المھمّشین في  إیماننا؟ (تضامن مع 

 مواقف في أوساط العمل، تنشئة أولادنا الدینیة، الخ...)  اتخاذ 
 

 حول أیّة محاور محدّدة، یرتكز بحثنا الحالي والمشترك عن السعادة في حیاتنا الیومیةّ؟  •
 

أیّة مبادرة یمكننا اتخّاذھا معاً في عائلتنا، وإزاء أصدقائنا وفي وسط عملنا، لكي "یظَھر"   •
 إیماننا؟ 

 
یمكننا   • أو    أن ھل  بالانزعاج  شعورٌ  فیھا  ینتابنا  التي  المناسبات  عن  المعلومات،  نتبادل 

 مسیحیین في العالم الحالي؟ ولماذا؟   أنفسنا الخوف من أن نظُْھِرَ 
 

سھ للّقاء مع   • ما الذي نحن مستعدّون للتخلي عنھ، بغُْیةَ تبسیط حیاتنا وإیجاد وقتٍ أطول نكرِّ
 الله، ولتوفیر التربیةِ المسیحیةِّ لأولادنا ؟ 

 
میادین   • سائر  في  المسیحیّة  بالمسؤولیة  اضطلاعنا  وضرورة  بأھمیّة  التفكیر  یمكننا  ھل 

 نشاطاتنا؟ 
 

 ھل نحن أسرى عملنا؟ أسرى نشاطاتنا الترفیھیةّ؟  •
 
 

 

 

 
 سؤال نعرضھ علیكم لواجب المجالسة: 

 
ھل یعي كلٌّ منّا أنّ اللهَ والكنیسة یدعوانھ لیكون لھ "حضورَ الخمیر" و "حضور الملح"  

 في العجینة الإنسانیّة الراھنة؟
 

 اقتراحات تساعدُ على استخلاص قاعدة حیاة: 
 عودة إلى قاعدة الحیاة التي اتخذتھا في الشھر الماضي، والحكم في نتائجھا.  -
التعبیر لأولادي، أو لأي قریب، لماذا وبأیة طریقة أحاول أن أكون "رجلاً أكثر" أو   -

 "امرأة أكثر" لأكونَ علامةً في عالم الیوم. 
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 نجتمع لنتشارك ونفهم  -ج
في ھذه المرحلة الأولى من تفكیركم حول الشخص البشري في مشروع الله، كنتم قد توافقتم،  
وتتشاركوا،   وتفھموا  تروا  كي  المسائل،  بعض  بحث  في  التعمّق  على  الروحي،  مرشدكم  وبمساعدة 

 بشكل أفضل، مع أعضاء الفرقة الآخرین، نظرتكم وخبرتكم كمسیحیین. 
 

  والاحترام سائر أعضاء الفرقة، ثمرة بحثكم، في جوٍّ من التقبل    إلىإننا ندعوكم إلى أن تقدّموا  
على أن تكونوا راشدین في عملكم ھذا، ممّا یعني أن تكونوا    احرصوا لفروقاتكم ومشاكلكم وغناكم.  

 صادقین ومنفتحین ومسؤولین وللخدمة مستعدّین. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 صلاة تتلى في نھایة الاجتماع  -د

 
 ملاحظات: 

 "الضمیر هو الممثّل الأوّل للمس�ح" 
لك  م  ئك�ئذخيضئك من
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 أ� یا أبانا، 

 ً  أنت یا من یغفرُ دائما
 علمّنا أن نغفرَ نحنُ أیضاً. 

ك، وأنتَ، وحدك  إنَّ ھذا سَرَّ
 تستطیع أن تعلمّنا إیّاه.. 

 
 لا تسَْمحْ 

 بأن نكون أسرى 
نا القدیم:   شرِّ

 أن نردَّ الضربة بمثلھا 
 وأن ننتقم. 

 أعطَنا الشجاعةَ 
 لكي نرى الوجھ المُظلمَ فینا: 

 نعم، نحنُ أیضاً قادرون أن نلُحِقَ بالآخرین 
 الأذى الذي یلُحِقھُ الآخرون بنا. 

 لسنا سوى بشر. 
 

 أعطِنا الشجاعةَ والتواضع 
 لكي نتكلّم مع الآخرین 

 عندما یؤلموننا. 
 لا تجعلْنا نَنْغلَِقُ على ذواتنا 

 باكتفاء وادّعاء 
 واثقین من حقّنا. 

 إجعلنا لا نفكرُّ أنھ 
 بمقدورنا الخروج من ذلك، لوحدنا. 

 ألسنا أخوةً وأخوات / بعضنا للبعض الآخر؟ 
 

 علمّنا 
 أن نرى الأخطاء كما ھي، 

 لا أكبر، ولا أصغر. 
 إحفظنا من تجربة تضخیمھما

 والتركیز العقیم على التفاصیل: 
 ثبتنا في الحق. 

 ولیكُن العدْلُ، ھو أیضاً، في بلادنا، 
 تعبیراً عن الحقِِّ فعلاً، 

 بكمالھ وإنسانیتھ في آن. 
 

 أعطِنا أن نتفھّم 
 الذین أساؤوا إلینا، 

 أعطِنا الشجاعةَ كي نغفرَ، 
 لأنك تطلب ذلك 

 ولكي یسود السلام 
 في قلبنا. 

 أعطِنا خاصةً أن نؤمن 
 أنھ لا یوجد شرٌّ لا یمُكنك

 القضاءُ علیھ، 
 وأنَّ غفرانك یسبقنا دائماً،

 حتى قبل أن نجدَ الوقتَ 
 لمسامحةِ الآخرین. 

 
 أیھا الربّ والأب العذب،

 علمّنا أن نحبَّ حتى أعداءنا 
 وأن لا نعَدَُّ أبداً المرّات التي  

 یسُتحَسنُ أن نغَفِرَ فیھا. 
 إننا نریدُ أن نعدَّ أكثر من 
 سبعین مرّة سبع مرّاتٍ،

 لأنكّ تطلبُ ذلك 
 ولأنكّ شدید التعلُّقِ بنا. 

 آمیــن   
 جان مونبوركات    

 
 الخامس  الاجتماع

 لاجتماع المقبل: ا 
o :المكان 
o :الزمان 
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 عودة إلى سرّي المعمودیةّ والتثبیت  :الفصل الثالث 

 
 تحضیر الاجتماع 

 المقبــل)  الاجتماع(ندرس أهمّ�ة تثبیتنا في  تجدید وعینا لأهم�ة معمودیتنا    -١

 .لكي نعمّق تجذّرنا المس�حي في واقع الیوم

 الیوم غائصون في عالم یبتعد عن الله  ي◌ّ مس�حي نحن 
لم تعدُِ المسیحیة، الیوم، في نظر العدید من معاصرینا، أمراً لا غنى عنھ لحسن سیر البشریة.  
العالم،   العملي والمادیة في أوروبا، كما في أقطار أخرى من  انتشار الإلحاد  إلى ذلك، یتسّع  إضافة 

 دون أي ضغط أو ترویج واضح. 
 إنھما یؤدّیان بالناس إلى التفكیر والعیش وكأن الله غیر موجود. 

في أیامنا یفقد الشباب، شیئاً فشیئاً، مسیحیتھم التي ورثوھا عن العائلة أو المجتمع. كما نلاحظ  
یضاف    زیادة في عدد غیر المعمّدین، حتى في المناطق ذات التقلید المسیحي الذي یعود إلى قرون.

قبلوھا،    أن ذلك    إلى التي  بالنعمة  علیھ  صاروا  قد  ما  ینسون  أنفسھم  یتركون  المعمّدین  من  العدید 
 ) تلَْبَسُ المسیح. ۱٥/ ٦"خلائق جدیدة" (غلاطیة  

الضرورة   أمام  الأحیان،  من  كثیر  في  الدوار  أصابھ  وقد  المسیحي  الضمیر  نرى  لذلك 
الحریة،    إلىعلى طرق جدیدة    والانفتاحالمزدوجة، ضرورة المحافظة على القیم المسیحیة من جھة،  

دَ حضوره في   لنجدِّ أيّ طریق نسلك  نعرفُ  إننّا لا  یبتعد عن الله،  الذي  من جھة أخرى. في عالمنا 
زماننا. فكثیرون من المسیحیین ینتظرون توجیھاتٍ جدیدة وواضحة من السلطة في الكنیسة. ولكن ألا  

نبحثَ في ذواتنا، وبالإتحّاد مع الآخرین عن السُّبل الجدیدة الممكنة ؟ فبھذه الروح    أن یَجْدُرُ بنا أولاً  
ندعوكم إلى التفكیر، في ھذا الفصل، في أھمیّة السرّین اللذین قبلناھما واللذین قد نكون نسیناھما إلى  
حدٍّ ما: معمودیتنا وتثبیتنا. فمن ناحیة، لقد أدخلنا ھذان السرّان في الكنیسة، ومن ناحیة أخرى، إنھّما  
ھذه   الرّاھن.  العالم  في  المتقدمة  الصراع  مراكز  في   ، جدیدة  البشارة  من  لكتابة صفحات  یرسلاننا 

 الرّسالة، لا یمكننا التقاعسُ عن القیام بھا ! 

 
 ؟  معمّدون، لأّ�ة غا�ة -٢

الجدید   المسیحي  یدُخل  إنھ  المسیحیةّ.  الھویة  سرّ  إنّھ  المسیحي،  الوجود  أساس  ھو  العماد  إنّ 
مع   دفنِھِ  إلى  ترمز  الماء  في  المعمّد  تغطیس  فرتبة  الله.  شعب  ھي  التي  الكنیسة  في  مرئي،  بشكلٍ 

رَ  فیحَُرَّ قیامتھ.  في  لیشُْرَكَ مُسبقاً  المائت،  بالتبنّي، ویصیر أخاً    المسیح  للآب  ابناً  من خطایاه ویجُْعلُ 
للمسیح. أمّا ھذا الخلاص الذي یصیبُ كلَّ واحدٍ مناّ بصفة شخصیة، فلا یعُطى لنا بصفةٍ فردیّة. فنحن  

 الكبیرة في البشریة.  الانقسامات شعبٍ من المعمّدین یعیشُ المصالحةَ، متخطیاً  إلىننتمي 

أكثرَ وضوحاً من قبَِلِ رجالٍ ونساءٍ أحرار، تجمعھم الوحدةُ، من "  العالمَ ینتظرُ شھادةً  إن 
یشُبع   أن  وحدَهُ،  یستطیعُ،  الذي  الجوابَ  كلیّة،  وبمجانیّة  یقدّمُ،  یسوع  أن  حیاتھم،  نمطِ  خلال 

 -یوحنا بولس الثاني –    رغبتھَم بالحقیقة والسعادة والنمو الإنساني" 
 )۱۹۹۷(إلى المؤتمر العام السابع لمجمع الاساقفة من أجل العلمانیین، تشرین الأول  
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بین الله والبشر، لأن الله والإنسان لیسا على مستوى    الاتصال الكھنوت ھو الوظیفة التي تؤمّن  
البشر   برفعِھِ طلبات وتقدیمات  بعُدِھا الصاعد وذلك  ببعدیھا:  العلاقة  یؤمّن ھذه  الله،    إلى واحد. وھو 

بموتھ وقیامتھ   إنّ یسوع قد غیرّ كلّ ذلك  الشعب.  البركات الإلھیة تنزل على  الھابط فیجعل  وبعدھا 
العبرانیین،    إلى اللّذین أنجزھما لمرّة واحدة ونھائیة. لقد صار عظیم كھنة الله الوحید، بحسب الرسالة  

الجدید   الكھنوت  ھذا  لقد كان  یلُغیھ.  انھ  لدرجة  یكُمِلُ كلَّ كھنوت سابق  ونھائي  لكھنوت وحید  كاھناً 
لھم بدورھم  كھنة، بحسب ما   إلىفاعلاً لدرجة أنھّ باستطاعة كلِّ المعمّدین أن یشاركوا فیھ، وذلك بتحوُّ

 ). ٦/ ۱جاء في رؤیا یوحنا ( 
معمودیتھم،   بفعل  المسیحیین،  تحوّل وجود  ذواتھم �    إلى لقد  تقدمة  یعني  ممّا  كھنوتي،  وجودٍ 

 وللآخرین وتقدیساً للعالم.  
 ) ٤٥۱ إلى  ٤٤۸أنظر من   –مختارات   –إیمان  –(برنار سسبوي 

 

 

 
 

 لیست المعمودیة علامة الھویة المسیحیة وحسب، 
 إنھا أیضاً مھمّةٌ علینا إنجازھا

بطابعھِ   موسومٌ  وھو  دائماً،  یدعوه  إنّھ  الأبد:  وإلى  للمسیح  مُلكاً  معمّدٍ  كلُّ  "یصیر 
 ومُرسلٌ من قِبَلِھِ". 

 
 الكلمة لتغییر القلب.  اكتشاف -۳

 ضرورة التمییز بین شعب الله والعلمانیین
الثاني أنھ استھلّ كلامھ عن الكنیسة بتوصیف طبیعة    الفاتیكاني  من "جدید" المجمع 

شعب الله بمجملھ، وأنھ لم یتكلم عن تراتبیة السلطات إلاّ لاحقاً. كانت الوثائق التي وُضِعت  
عن الكنیسة في العصور الحدیثة، تصل إلى حد عدم الأخذ بعین الاعتبار إلاّ ھرمیّة البابا  
في الملحق؛ في حین أن ھذه   أمّا المؤمنون فلا یؤُتى على ذكرھم إلاّ  والأساقفة والكھنة، 
الفروقات بین الرتب تبقى في الدرجة الثانیة (وھذا لا یعني أنھّا ثانویة)، ضمن شعب الله  

ذاتھ. مسیحییّن   الواحد  أي  معمّدین،  سوى  والبابا  والأساقفة  الكھنة  لیس  حال،  كل  على 
الموھبة نفسھا والمھمّة   تلقوّا  العام" وقد  "الكھنوت  إنھم یشاركون في  مؤمنین كالآخرین. 
ذاتھا التي ھي للجمیع: أي أن یعیشوا حیاتھم ویھبوا ذواتھم تقدمة � ولأجل إخوتھم. ولا  
إنھا،   العام:  المسیحي  الوجود  متطلبات  عن  لِتخلُّفھم  لھم  عذراً  تشكّلَ  أن  لخدمتھم  یمكن 

لُ واجباً إضافیاً علیھم.   خلافاً لذلك، تشُكِّ
 ) ٤٥۱و   ٤٥۰ص:    –إیمان  –(برنار سسبوي      

 ملاحظة ھامة! 
ح لكم جیداً الفرق بین الكھنوت المكرّس    أطلبوا من مرشدكم الروحي أن یوَضِّ

الذي ھو في خدمة المؤمنین، (إنھ كھنوت الأساقفة والكھنة) وكھنوت المؤمنین العام  
الذي ھو مشاركة في واحدٍ من أوجھ وجود یسوع. إنھما وجھان مختلفان للمشاركة في  

 كھنوت المسیح الواحد. 
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 یمكن اختیار ھذا المقطع من الإنجیل موضوعاً للصلاة في الاجتماع). (    

رأوا  لمّا  الناس،  من  كثیرٌ  باسمِھِ  آمن  الفصح،  عید  مُدّة  أورشلیم  في  كان  ولما   "
بھا. غیر   أتى  التي  یحتاج    أنالآیات  كُلَّھم ولا  یعرفھم  إلیھم، لأنھ كان  لم یطمئنَّ  یسوع 

 .الإنسانمَنْ یَشھدُ لھ في شأنِ الإنسان، فقد كان یعلمُ ما في  إلى

 إلــىوكان في الفرّیسیین رجلٌ اسمھ نیقودیموس، وكــان مــن رؤســاء الیھــود. فجــاء 
یسوع لیلاً وقال لھ: "رابيّ، نحنُ نعلمُ أنّك جئتَ من لَدُن الله مُعلِّماً، فما مــن أحــد یســتطیع 
أن یأتي بتلك الآیات التي تأتي بھا أنتَ إلاّ إذا كان الله معھ". فأجابھ یسوع: "الحــقَّ الحــقَّ 

یرى ملكــوت الله إلاّ إذا وُلــدَ ثانیــةً". قــال لــھ نیقودیمــوس:   أنأقول لك: ما من أحدٍ یمكنھ  
ھ ویولــدَ ؟"   إلىیعود    أن"كیف یمكن الإنسان أن یولد وھو شیخٌ كبیر ؟ أیستطیع   بطــن أمــّ
یدخل ملكوت الله إلاّ إذا وُلدَ من   أنأجاب یسوع: "الحقَّ الحقَّ أقول لك: ما من أحدٍ یمكنھ  

الماء والروح. فمولود الجسد یكون جسداً ومولود الرّوح یكون روحاً. لا تعجبْ من قولي 
لُ. فــالریحُ تھــبُّ حیــث تشــاء فتسَــمَعُ صــوتھا ولكنــك لا  لك: یجب علیكم أن تولَدُوا من عــَ
تدري من أین تأتي وإلى أین تذھب. تلــك حالــة كــلِّ مولــودٍ للــرّوح". أجابــھ نیقودیمــوس: 

وتجھــلُ ھــذه الأشــیاء ؟ الحــقَّ   إســرائیل"كیف یكون ھذا؟" أجاب یسوع: "أأنتَ مُعَلِّمٌ فــي  
الحقَّ أقول لكَ: إننا نتكلّمُ بما نعَلمُ، ونشھدُ بما رأینا ولكنكم لا تقبلون شھادتنا. فإذا كنــتم لا 
ماء ؟ فمــا  تؤمنون عندما أكلمّكمُ في أمور الأرضِ فكیفَ تؤمنون إذا كلمّتكم في أمور الســّ

السّماء إلاّ الذي نزََلَ مِنَ السّماء وھو ابن الإنسان. وكمــا رفــعَ موســى   إلىمن أحدٍ یصعدُ  
الحیَّةَ في البرّیة فكذلك یجبُ أن یرُفعَ ابنُ الإنسان لتكون بھ الحیاة الأبدیّة لكُلِّ من یــؤمن. 
فإنّ الله أحبَّ العالم حتى إنھ جاد بابنھ الوحید لكي لا یھَلِكَ كلُّ من یؤمن بــھ بــل تكــونَ لــھ 

نْ آمــنَ   إلىالحیاة الأبدیة. فإنّ الله لم یرُْسلِ ابنھ   العالم لیدینَ العالمَ بل لیخُلِّصَ بھ العالم. مــَ
بھ لا یدُان ومن لم یؤمن بھ فقد دینَ منذُ الآن لأنھ لــم یــؤمن باســم ابــن الله الوحیــد. وإنمــا 
الدینونة ھي أنّ النّورَ جاء إلى العالم ففضّلَ النّاسُ الظلامَ على النــورِ لأن أعمــالھم كانــت 

ھُ. وأمــا   إلىسیئة. فكلُّ من یعَملُ السیّئات یبُغِضُ النورَ فلا یقُبلُِ   حَ أعمالــُ ورِ لــئلاّ تفُضــَ النــّ
رَ أعمالھ وقد صُنعت في الله".   إلىالذي یعملُ بالحقِّ فیقُبلُِ     النورِ لتظُْھَِ

 ) ۲۱-۳/۱و ۲٤-۲/۲۳یو (
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 ماذا تقول الكن�سة الیومَ عن المعمود�ة ؟  -٤

ُ لزمُ الشخصَ بكلّیتھِ و تُ   رتبة المعمودیة   ُ لھا،    الإنسان عطیھ حیاةً جدیدةً. إنَّ طلب  ت
یُرتبُّ علیھ مسؤولیةً جدیدةً، كما تترتبُ عنھ مسؤولیةٌ على الجماعة   لذاتھ أو لولده، 

 كلھا. 
بأعدادٍ   یتوافدون  كانوا  للذین  لقد سبق  تواضعٌ وصدق.  فیھ  فعلٌ  العماد  تقبُّلَ  إنَّ 
یعترفون   كانوا  أنھم  الأردن،  في  المعمدان  یوحنا  ید  على  العمادَ  لیتقبّلوا  كبیرةٍ 
استحقاقاتھم   من  یتأتى  أن  یمكن  لا  وأن صلاحھم  بشر  أنھم  یقرّونَ  كانوا  بخطایاھم. 
المغفرة. وفي كلِّ ذلك   تكن دون خطیئة ویطلبون  لم  أنّ حیاتھم  یقرّون  الذاتیة. كانوا 

 كانوا متواضعین وصادقین. 
كان الناس یسألونھ: "ما  و   كان یوحنا یعمّدُ بالماء بغیة تغییر عمیق في الذھنیات. 

لباس    اقتسموا الذي یجب علینا فعلھ ؟" وكان یجیبھم: "  لباسكم وغذاءكم مع الذین لا 
لدیھم ولا غذاء؛ كونوا عادلین في أعمالكم، لا تمارسوا العنف ولا تسیئوا الى أحدٍ".  
ولكن العماد المسیحيَّ لا یتوقف عند ھذا الحد. فیسوع طلب العماد من یوحنا قبل أن  

 یبدأ البشارة. 
أما العماد المسیحي فلا یتوقف عند ھذا الحد. إن یسوع یدعو كلَّ البشرِ الى تقبّل  
العماد،   یسوع ویتقبل  لدعوة  ما  إنسانٌ  یستجیب  فعندما  بالذات.  تقبَّلھُ ھو  الذي  العماد 

 نھ یؤمن بالبشارة السعیدة. أ یُقرُّ بذلك أنھ خاطىء ویعترفُ  
دُ    إن  دُ بالروح: فعندما یھبنا روحھ، یجعلنا أبناء الآب بالتبني. إنّھ یُعمِّ یسوع یُعمِّ

ویحرق   فینا،  الذي  الشرَّ  یُحرقُ  انھ  عبدناھا.  التي  الأصنام  كلَّ  یحرقُ  لأنھ  بالنّار، 
 وظلمنا للآخرین وكبریاءنا... انھ یُخلِّصنا من الخطیئة الأصلیة.   أنانیتنا 

 ) مختارات من كتاب الإیمان لأساقفة بلجیكا (   

 نقـاط تساعدُ على فهم النّص والتعلیق عل�ه
 الولادة من الماء والروح للدخول الى ملكوت السموات.  -

 معمودیة وتثبیت 
 الذي یعَمَلُ بالحقِّ یقُبلُِ الى النّور لتظُھَرَ أعمالھُُ.  -

 نكون قبل ان نقُنِع. 
 

 شروحات أخرى وتعلیقات: 
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یولد   المسیحي  العماد  فصحَ    إنسانٌ من  المعمّد  یعیش  مُخلَّص.  إنسان  جدیدٌ، 
وعندما   المسیح.  موت  في  یشارك  الماء  في  بتواضعٍ  ذاتھ  یُغطس  فعندما  المسیح: 
في   ویشارك  الماء  من  ویخرج  ینھضُ  الجدیدة  الحیاة  ویتلقى  المسیح  روح  یستقبلُ 

یصبح   وعندما  الرّب.  فیتقبّل    ابنًا قیامة  الكنیسة:  في  المسیحي  یدخل  بالتبني،  للآب 
المسیح،   جسد  في  وعضواً  الله،  شعب  في  عضواً  أي  "علمانیاً"  یكون  أن  شرف 

 " كان  القدس.  للروح  وھیكلاً  الكنیسة،  في  جرحتھ    الإنسان وحجراً  الذي  القدیم"، 
نُ جسداً    الإنسان الخطیئة، یعیش وحیدا؛ً أما "  الجدید" الذي تخلّصَ من الخطیئة، فیكوِّ

 واحداَ مع أخوتھ في الجماعة المسیحیة. 

 
 

 خلال هذا الشهر  أنفسكملمساعدتكم على طرح �عض الاسئلة على  -ث
بمسؤولیتنا   • وبالتالي،  بمعمودیتنا،  بھدوء  نفكرَ  أن  الشھر،  ھذا  خلال  أیُمْكنُنا، 

نتیھَ   ألاّ  لنحاول  ؟  الیوم  عالم  في  كمسیحیین  العملي  التزامنا  عن  الشخصیة 
كیفیة   لنبْحثْ  العمومیات.  وراء  ننا  تحصُّ خلال  من  نھربَ")  "ألاّ  قلنا  (ولربما 

 . حیثما وُجدنا تحسین ممارستنا لمسؤولیتنا  كأخوة للمسیح،  
العامة،   • الحیاة  تنظّم  المسیحیة  الدیانة  تعَُدِ  لم  حیثُ  الحالي،  الحیاة  سیاق  في 

والنساء   الرجال  من  العدید  "أخذ  الأول،  ضُعفھا  إلى  بالأحرى  أعیدت  وحیثُ 
ھل   الثاني).  بولس  (یوحنّا  موجوداً"  لیس  الله  وكأنَّ  الیوم،  ویفكّرون  یعیشون 
تسمحُ لنا دعوتنُا كمسیحیین أن نَغُضَّ النظرَ، حیاءً، عن ھذا الواقع، لا بل أكثر  

باحثین عن مبررات نسوقُھا كي لا نتحمّلَ أیّة مسؤولیةٍ في    نختبئ من ذلك، أن  
 ھذا المجال ؟ 

بالتزامات   • للذھاب  یَطمحونَ  "إنھم  السیدة":  "فرق  شرعة  في  جاء  لقد 
من    إلى معمودیتھم   یتخذون  إنھم  غایتھم    الإنجیل نھایتھا...  لعائلاتھم...  شرعةً 

جمیع   من  یَجعلوا  أن  یریدون  إنھم  مكان...  كلِّ  في  للمسیح  رسلاً  یكونوا  أن 
ً للبشر." ما ھو مدى ھذه   في    الالتزامات نشاطاتھم مساھمةً في عملِ الله وخدمةً

 ضمیرنا، نحن الأعضاء في فرق السیدة، الیوم ؟ 
"لا تستطیعُ الكنیسةُ أن تتخطى عتبَةَ الألفیة الجدیدة دون أن تحثَّ أبناءھا على   •

ّــف. فــالإقرار   رِ بطلب الغفران عن الأخطاء والإســاءات والشــذوذ والتخل التطھُّ
بضُعفِ الأمسِ عملٌ صادقٌ وشجاع یساعدنا علــى تــدعیم إیماننــا، بــأن یجعلنــا  

 متنبّھین ومستعدّین لمواجھة تجارب وصعاب الیوم."  
 ) یوحنا بولس الثاني (   

"أیھا المسیحي، علیك أن تعيَ كرامتك. بما أنك تشارك الآن في الطبیعة الإلھیة، لا تنحطّ   
فتعود إلى حیاتك السّاقطة السّابقة. تذكّر إلى أي قائدٍ تنتمي، وفي أي جسدٍ أنتَ عضو. تذكّرْ  

 أنك انتزُِعْتَ من سلطانِ الظلمة لكي تنُْقلََ إلى النور والى ملكوتِ الله". 
 )القدیس لاوون الكبیر (               



 43 
 

 

 

 
 

 مناقشة الموضوع المطروح للبحث   -ج 
 

مع الابقاء على كامل إدراكنا أننا مجتمعون باسم المسیح، لنتشارك الآراء   -١
من   بدوره  كلٌ  فیتمكن  المداورة،  إلى  یُصارَ  أن  علیكم  نعرضُ  ونفھم. 
المعمّد   المسیحي  وضع  حولَ  یُقاطع)،  أن  (دون  قولھ  یرید  ما  كلِّ  عرضِ 

 في عالم الیوم.  
یمكنھ   كما  الخاصة،  أسئلتھَُ  المناسبة،  ھذه  في  یطرحَ،  أن  واحدٍ  لكل  یمكن 
التي   المسائل  من  بعضٍ  إلى  خاص  وبنوع  الحیاتیة،  خبراتھ  الى  التطرقَ 

 یجبُ علیھ مواجھتھا الیوم. 
 

من   -٢ محدود  عدد  باختیار  تقوموا  ان  الروحي،  مرشدكم  وبمساعة  حاولوا، 
أن   علیكم  نعرضُ  إننا  الفرقة.  في  كلُّ عُضوٍ  أثارھا  التي  والقضایا  الأسئلة 

قوا في بحثھا، خلال الشھر المقبل، وتناقشوھا في الإجتماع اللاّحق.   تتعمَّ

تكون   لأن  المسیح،  أعطاه  الذي  التشبیھ  حسب  مدعوّةً،  الكنیسة  لیست 
رَ   یُخمِّ بل خمیراً وملحاً. الخمیر لكي  العجینة البشریة، والملح    كلَّ عجیناً 

بأكملھ.  العالم  لخبز  یُعطي طعماً  یبقى صالحاً     لكي  أن  إذاً  فعلى خمیرنا 
 وعلى ملحنا ألاّ یَفقُدَ طعمھ. 

 

 سـؤال معروض علیكم لواجب المجالسة 
لعائلتنا   ونوراً  وملحاَ  خمیراً  نكون  أن  تفترض  كمسیحیین  كرامتنا  أن  بما 
ولجمیع الذین نلتقي بھم على طریقنا، أيُّ تغییر ملموس سنُدخُلھ على بعضٍ  

فاتنا الرّاھنة "وخاصة" تلك التي لا طعم لھا"؟   من تصرُّ
 

 اقتراحات تساعد على اتخاذ قاعدة حیاة: 
 عودةٌ إلى قاعدة حیاتي للشھر الماضي وتقییمُ نتائجھا.  -
في   - زملائي  ومع  أولادي  مع  لأتكلّم  فترةً  صَ  وأخصِّ أتجاسر  أن  عليَّ 

 العمل، عن أكثر ما أؤمن بھ في حیاتي كمسیحي. 
ما   - لنَسْتشِفَّ  إلینا...  أولادنا  بھا  یشیرُ  التي  الأفلام  لمشاھدة  الذھاب 

یحوز على اھتمامھم وما یؤثرُ بھم أیضاً، لكي ندخُلَ في مَدارِھم، بدلاً  
 من محاولةِ إبقائھم في مدارنا. 
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 الأسئلة والقضایا التي ستنُاقش في الإجتماع المقبل: 
 

وعلى   المقبل،  الشھر  خلال  بحثھ  في  قِ  التعمُّ على  الیومَ،  توافقتم،  ما  أدناه  (دوّنوا 
 تشارك الأفكار حولھ في الاجتماع اللاحّق) 

 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
- 
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 صلاة تتُلى في نھایة الإجتماع   -د 
 
 یا ربّ، 

 
 أغفر لنا صمتنا 

 عندما كان یجب الكلام.  
 

 أغفر لنا كلامنا الفارغ 
 عندما كان یجب الفعل.  
 

 أغفر لنا لأننا لم نُمَیِّز 
 بین إنجیلك وفلسفاتنا.  
 

 أغفر لنا لأننا حَصَرْنا خِدمَتنا 
 في الذین یروقون لنا.  
 

 أغفر لنا فتورنا 
 وتقصیرنا في حُبنا وسخائنا.  
 

 أغفر لنا خطایانا كما نحن نغفرُ 
 للذین أخطأوا إلینا،  
 

 وعلّمنا أن نغفرَ 
 دون أن نجرحَ الذین نغفرُ لھم.  

صِنا. آمین   بالمسیح یسوع مُخَلِّ
 
 إصلاحي مجھول) (    
 

 الاجتماع االمقبل: 
 الزمان:  -
 المكان:  -
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 السادس  الاجتماع
 

المعمود�ة والتثبیت  ي عودة إلى سرَّ الفصل الثالث:   
 
 

 الاجتماعتحضیر 
 

 تذ�یر مقتضب ... -١
في   - تمنحنا    الاجتماعحاولنا  لا  إنها  معمودیتنا.  بها  تتسم  التي  الأهم�ة  �ل  نفهم  أن  السابق 

، عندما تجعلنا أبناء الله و�خوة للمس�ح، تدفعنا إلى أن نكون فعّالین  إنهاهو�تنا �مس�حیین وحسب، بل  
 في الكن�سة وفي العالم الراهن، �فعل �هنوت المؤمنین العام. 

 

فالمس�حیون أجمعون، أینما �ع�شون، ملتزمون �أن �ظهروا، من خلال ح�اتهم وأقوالهم، الإنسان   -
الآخرون   تأمَّل  ما  إذا  حتى  �التثبیت،  �ه  تقوّوا  الذي  القدس  الروح  وقوة  �العماد  ل�سوه  الذي  الجدید 
الشامل  للح�اة الإنسان�ة والر�اط  المعنى الأصیل  أتمّ  إدراكاً  دون الآب و�در�ون  �مجِّ الصالحة  أعمالهم 

 لوحدة ال�شر.
) ١٠رقم   –حول نشاط الكن�سة الإرسالي  –(المجمع الفات�كاني الثاني    

 

 
 
 
 

 
 
 تجدید وعینا لأهم�ة تثبیتنا  -٢

ینبوع ح�اته الجدیدة. ولكن هناك تدرُّج في    منذ معمودیته، ینال المس�حي الروح القدس الذي هو
من   الأولى  اللحظة  منذ  ت�عیَّته  في  وعاش  الروح  من  �سوع  وُلِدَ  لقد  منحه روحه.  وفي  ف�ه  تجلِّي الله 
وُلِدَت من   والكن�سة  لتأكید رسالته.  العامة  عل�ه وهو على عت�ة ح�اته  القدس نزل  الروح  لكن  ح�اته. 
إ�اه �سوع �موته وق�امته لكي �جعل منها شع�اً جدیداً: لقد امتلأت منه منذ مساء  الروح الذي وهبها 

(یو   لكي  ٢٠/٢٢الفصح  العنصرة  ص�اح  منذ  الرسولي  والنشاط  الشجاعة  فیها  َ�عَثَ  الروحَ  ولكن   .(
 تؤدِّي شهادةَ إ�مانٍ في �ل الأرض وعلى مدى الدهر. 

د علــى  ي الآب لنــا، فالتثبیــت یؤ�ــِّ د �شــكلٍ خــاص علــى غفــران الخطا�ــا وتبنــِّ إذا �ــان العمــاد �شــدِّ
ه   طوانخراعط�ة الروح   المعمَّد في الكن�سة الرسول�ة. إنَّ طلبَ التثبیت عملٌ ف�ه شجاعة لأن الـروح یوجـِّ

و�هبّ حیثما �شاء: مما یرتّب علینا الت�شـیر �ـالرب والخـروج مـن الظـلّ �ـي نشـعَّ �نـور «�ضـيء لجم�ـع 
 ).٥/١٤الذین في البیت». «أنتم نور العالم» �قول الرب. «لا تخفى مدینةٌ على جیل» (متى 

 
 
 

 ) ون فرانسوا فار�ّ (    »ه التزام�اً وحسب، إنّ أ«ل�س الإ�مان ر 
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 ماذا تقول الكن�سة الیوم عن التثبیت؟  -٣
ی�قى   أن  �كن مطلو�اً  إلى    الامتلاءلم  ینقل  أن  بل  المس�ح وحسب،  الروح مقتصراً على  من 

الشعب المس�حاني �لِّه. لقد وعد المس�ح، وفي مناس�ات عدّة، أن ُ�ف�ض روحه، ولقد حقَّق هذا الوعد   
) ومرَّة ثان�ة، و�طر�قة مدوّ�ة، یوم العنصرة. فعندما امتلأ الرسل من  ٢٠/٢٢مرّة أولى یوم الفصح (یو  

ثون «�عجائب الله» (أعمال   ) مما حدا ب�طرس أن ُ�علن أن ف�ض الروح  ١١/ ٢الروح القدس راحوا �حدِّ
عط�ة   بدورهم  نالوا  وتعمَّدوا  الرسول�ة  �ال�شارة  آمنوا  فالذین  المس�حان�ة.  الأزمنة  علامة  هو  إنما  هذا 
إلى  الأیدي،  بوضع  ینقلون،  الرسل  أخذ  المس�ح،  لإرادة  وتحق�قاً  الحین،  ذلك  ومنذ  القدس.  الروح 
المس�حیین الجدد موه�ة الروح الذي یوصلُ نعمة العماد إلى تمامها. (التعل�م الدیني للكن�سة الكاثول�ك�ة  

 ). ١٢٨٧-١٢٨٦ص  –
�قوة ج الوعدَ  ذاته  �حمِلُ في  الرجاء لأنه  یُدخِلنا والتثبیت هو سرّ  بدون خوف.  دیدة للصمودِ 

العماد في الإ�مان، في حین أن الواقع یُنبِئُنا، �لَّ یوم، �مدى صعو�ة الصمود والأمانة لقَسَمِنا الأول.  
كما أنَّ الإنسان �حتاج إلى حوافز تُساعدُهُ في الطرق التي �عتمدها في صراعه الیومي. إننا محتاجون  

 إلى نقطة ارتكاز و�لى عون خاص. فسرّ التثبیت ُ�ساهم في ترس�خ مفاعیل العماد و�كمالها.
 (التعل�م الدیني الألماني) 

 
یتكرَّسون   وتثبیت)  (معمودّ�ة  القدس  الروح  ومسحة  الجدیدة  �الولادة  والمعمَّدون 
مون، �أعمالهم ال�شر�ة المس�ح�ة، الذ�ائح الروح�ة،   ساً �قدِّ ل�كونوا بیتاً روح�اً و�هنوت�اً مقدَّ

 و�شیدون �حمدِ ذلك الذي دعاهم من الظلمة إلى نوره العجیب. 
 ) ١٠دستور عقائدي في الكن�سة؛ رقم  –(المجمع الفات�كاني الثاني  

 
الإ�مان. فالإ�مان، قبلَ �لِّ شيء، طر�قة نع�ش �موجبها    اخت�ارعلینا أن نفهم �شكل صح�ح،  

كلّ شيء على ضوء الله. ف�النس�ة لرجل الإ�مان، ل�س الواقع مدنَّساً ولا مقدَّساً، إنه �كل �ساطة سرّي:  
فهو ُ�ظهر الله و�ذ�ِّرنا �ه، إن الواقع الإلهي یلفّه. والإ�مان، من حیث هو طر�قة ح�اة، ینطوي على  
وقفة تأمّلٍ في العالم: إنه یرى و�تشف آثار الله تَصِلُه من �لّ ِ جهة. ولكنه لا �كفي للإ�مان أن �كون  
ح�اً، فمن الواجب أن �كون حق�ق�اً أ�ضاً. والإ�مان الحق�قي الوحید هو الإ�مان الذي َ�صیرُ ح�اً وحقاً  
وعدلاً. إنَّ إله الكتاب المقدَّس الحي إلهٌ �كره الظلم و�حبّ العدل. فالذین یرضونه ل�سوا أولئك الذین 
الإ�مان   والعدل. وحده  والحب  الحقّ  القائم على  ملكوته  یبنون  الذین  أولئك  أ�ضاً  بل  �قبلونه وحسب، 

 ).٢/١٤الملتزم إ�مانٌ �خلِّص و�التالي إ�مانٌ حق�قي؛ «�اطلٌ هو الإ�مان من غیر أعمال» (�عقوب 
 

ی�قى   المقدَّس،  �الز�ت  وُسِموا  �ونهم  العماد.  سرّ  من  تن�ع  رسالة  �المس�ح  «للمؤمنین 
أبناء الله أعضاء، و�لى الأبد، في �سوع المس�ح الكاهن والنبي والملك. إنهم �شار�ون  
في خدمة الرب الكهنوت�ة «�جم�ع» نشاطاتهم وصلواتهم ومشار�عهم الرسول�ة، �ح�اتهم  
لو عاشوا  ف�ما  والجسد�ة  النفس�ة  راحتهم  و�فترات  الیوم�ة  و�أعمالهم  والعائل�ة  الزوج�ة 
الخدمة  في  �شار�ون  إنهم   (...) أ�ضاً.  الح�اة  �محن  فیها  �شار�ون  �ما  الله،  بروح 

 النبو�َّة عندما �جعلون حداثة الإنجیل وقوته تشعّان في سائر مجالات ح�اتهم». 
الثاني   الكاثول�ك في الشرق الأوسط    –(یوحنا بولس  للعلمانیین   –إلى المؤتمر الأول 

 ). ١٩٩٧بیروت 
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 إكتشاف الكلمة لإدراك مسؤولیتنا  -٤

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«هنالك من �عطي القلیل من الكثیر الذي لد�ه، و�عط�ه طمعاً في الظهور. وهكذا تُفسِدُ 
 شهوتُهُ الخف�ة عطاءًه. 

�الح�اة وجودِ  المؤمنین  ذلك شأن  �ملك.  القلیل ولكنه �عطي �ل ما  وهنالك مَن �ملك 
 الح�اة، فخزنات هؤلاء لا تفرغُ أبداً.

 وهنالك الذین �عطون وهم جذِلون. فجذلهم ثوابهم.  
 والذین �عطون وهم یتألَّمون. فألمهم هو المعمود�ة لهم. 

وغیر   جذل،  من  العطاء  �سبِّ�ه  �ما  آبهین  وغیر  متألِّمین،  غیر  �عطون  الذین  وثمة 
شاعر�ن أن العطاء فضیلة. أولئك �عطون �ما تعطي تلك الر�حانة في الوادي عطرها  

 للنس�م. 
 �أیدي أولئك وأمثالهم یتكلَّم الله، ومن أحداقهم یرسلُ �سماتُه إلى الأرض»

النبي) –(جبران خلیل جبران   

وسمع الرسل في أورشل�م أن السامرة قبلت �لمة الله، فأرسلوا إلیهم �طرس و�وحنا، فنزلا  
منهم، بل   أحدٍ  �عدُ على  نزل  قد  �كن  لم  القدس، لأنه  الروح  لینالوا  أجلهم  وصلَّ�ا من 

 كانوا قد اعتمدوا فقط �اسم الرب �سوع. فوضعا أیدیهما علیهم، فنالوا الروح القدس.
 ). ١٧-١٤/ ٨(أعمال  

 نقاط تساعد على فهم النص والتعلیق عل�ه: 
 لنلاحظ صلاة الإبتهال ل�حِلَّ الروح القدس على المعمَّدین. -

السلطة  - ح�ازة  نفسه،  الوقت  وفي  تعني،  إنها  �المعاني.  غن�َّة  حر�ة  الأیدي  وضع  إنَّ 
 وتقلیدها ومنح البر�ة. 

، لأنه لا  قوة دائمةإنَّ التثبیت یُولینا رسالة المس�ح؛ ولكي نستط�ع الق�ام بها �منحنا الله   -
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 نفسكم خلال هذا الشهر أ لمساعدتكم على طرح �عض الأسئلة الجیدة على 

 
 نصّ: 

 
أ� مح�ة، ولكنه �حبّني دون شرط وهو سّ�اق دائماً إلى حُبِّي: إنه �حبني، أنا، �ما فيَّ من حقارة  

 ونواقص وفشل. المهمّ أن �ستقرّ فيَّ قولُ �سوع للسامرّ�ة: لو �نتِ تعرفین عط�َّة الله! 
محاولةُ   اله�كل،  في  الذ�ائح  طر�قة  وعلى  �مقتضاها،  تجري  �انت  روحان�ةٍ  من  رتُ  تحرَّ لقد 

لُّما �طل�ه منا هو أن نع�ش  جُ الس�طرة على الله �فعل التضح�ات والأعمال المُكلِفة: ل�س الله بتاجر، و 
رنا، ثقةٍ �الذي لا ینفكّ �سِ�قُنا في ح�ِّه لنا.  في سلام وثقة تُحرِّ

روحان�ة   في    الانفتاحإنَّ  تلقائ�اً  تتواصل  هذه  المجّاني  الحبِّ  على    الانفتاحعلى 
ك الذي �ع�ش متقبِّلاً ذاته �شكلٍ  لها استعدادٌ للعطاء وسلامٌ لدى ذالأشخاص والأحداث. إنّ 

 دائم، و�جدُ نفسه محمولاً على الحبّ بدوره، لأنه �عرفُ ذاته محبو�اً. 
إنها الإنجیل الذي قبلناه ��شارة سعیدة یوم�ة، و�دعوة للع�ش في سلام وفي ش�اب  
لعط�ة   بل مجرَّد مستأجر�ن  ذلك من هموم،  �قتض�ه  ما  �لّ  مع  مالكین،  �عدُ  لسنا  دائم. 

 ل�س علینا سوى تقاسمها. 
بدأت على الصلیب، عندما طبَّق �سوع، �طاعةٍ   الق�امة  لقد فرأت في مكان ما أنَّ 
الذي   العظ�م  ل  التبدُّ �الفعل،  هو،  هذا  مشیئتك».  «لتكن  الز�تون:  �ستان  �لمات  بنوّ�ة، 
حصل، حیث صرنا أكثر انشغالاً �ما �فعله الله فینا، بدلاً من انشغالنا �ما نفعله من خیرٍ  

 أو شرّ. 
 (مختارات من «لنجعل اللحظة تزهر» لرو�یر غلّلوي) 

 
 : �عض الأسئلة

 ما الذي �شفته لكم هذه العودة إلى معمودیتكم وتثبیتكم؟  -
 هل نحن مس�حیون لأنفسنا أم للآخر�ن؟  -
 ك�ف �مكنكم، وفي المكان الذي أنتم ف�ه، أن تشار�وا في رسالة �ن�ستكم المحلّ�ة؟  -

 
 سؤال للُ طرح خلال واجب المجالسة:

مدعوون    نحن  ما  حولَنا  ونكتشف  أفضل  �شكلٍ  لن�حثَ  معاً  سنفعله  الذي  ما 
هذا  على  العون  سنت�ادلُ  ��ف  مس�ح�ةً؟  أكثر  �طر�قة  �ه  ونشرَعَ  �شهادة  مه  لنقدِّ

 الصعید؟ 

 إقتراحاتٌ تساعد على اتخاذ قاعدة ح�اة:
 مراجعةُ قاعدة ح�اتي للشهر الماضي وتقی�مها.  -

أكون   - أن  على  عملي  و��ف�ة  سبب  عن  آخر  قر�بٍ  لأيّ  أو  لأولادي  التعبیر 
 » لكي أكون علامةً مس�ح�ةً في عالم الیوم. امرأةً «أكثر رجلاً» أو «أكثر 
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 نجتمع لنتشارك ونفهم -ج
 

الله،   مشروع  في  ال�شري  الشخص  حول  تفكیر�م  من  الأولى  المرحلة  هذه  في 
كنتم قد توافقتم، و�مساعدة مرشد�م الروحي، على التعمُّق في �حث �عض المسائل، �ي  
وخبرتكم   نظرتكم  الآخر�ن،  الفرقة  أعضاء  مع  أفضل،  �شكل  وتتشار�وا،  وتفهموا  تروا 

لوا، من الآن، ما الذي لفت انت�اهكم في موضوع التثبیت.   كمس�حیین. سجِّ
موا إلى سائر أعضاء الفرقة، ثمرة �حثِكم، في جوٍّ من   إننا ندعو�م إلى أن تقدِّ

على أن تكونوا راشدین في عملكم    احرصوالفروقاتكم وقضا�اكم وغناكم.    والاحترام  الانفتاح
 هذا، مما �عني أن تكونوا صادقین ومنفتحین ومسؤولین وللخدمة مستعدین. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«إن احترام الضمائر �فرضُ شیئاً، غیر التجاهل  
 المت�ادَل ولا حتى الح�اد المُتَسامح»
(غبر�ال ر�نغلي)                                    

 ملاحظات:
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 الاجتماع صلاة تُتلى في نها�ة  -د
 
 
 
 
 
 

 �ا رب، 
 لم َ�كُن أحدٌ قد استأجرنا، 

 فقمنا هناك ننتظِرُ وننظُرُ ونتساءل، 
 لم نكن نعرفُ ما نفعل و�نا نخاف من الغد. 

 لم �كن أحدُ قد استأجرنا، 
 رّ�ما لم �كن المسؤولون �جرؤون على الثقة بنا؟ 
 ولكن، ر�َّما أ�ضاً لأننا �نا نشعُرُ �قلَّةِ جدارتنا، 

 كُنَّا نكاد نختَبِئ... 
 لأننا لم نكن نرغبُ في أن نُدعى! 

لُ الحرّ�ةَ في زوا�انا الصغیرة.  كنا نفضِّ
 لقد قُمنا هناك غافِلین عن نداءاتِكَ الراهنة، 

 مُستمر�ن في أنانیتنا وعدم تحرُّكنا 
 لا نفعل شیئاً رغمَ العط�ةِ الخارقةِ التي نلناها �معمودیتنا، 

 صامتین رغمَ قوةِ حَ�ِّكَ التي نلناها بتثبیتنا، 
 أما الآن فإننا بدأنا نُحسِنُ الفهم، 

 إننا نقبل �المجيء للعملِ في �رمِكَ، 
 ساعدْنا على الخروجِ من رفاه�ة صمتِنا، 

 ساعدنا على هدمِ أسوارِ لام�الاتنا، 
 ساعدنا على ردمِ الهُوَّةِ بین ال�شر

 أعطِنا الجرأة لكي نبني جسوراً جدیدة، 
 لأن نخطَّ طرقاتٍ جدیدة للیوم وللغد،  ادفعنا
 نفتح أبوابنا لاستق�ال ر�ح الآخر�ن،  اجعلنا

 ساعدنا على احترام اختلاف �لِّ ال�شر و�رامتهم، 
 كلّ أولئك الذین تدعوهم أ�ضاً «أبناءك»، 

 والذین هم أخواتُنا و�خوتُنا! 
 آمین. 

 
 
 
 
 
 
 

 

لهم:  قال  أحد».  �ستأجِرنا  «لم  له:  قالوا  َ�طّاَلین؟»  النهارِ  طوالَ  هَهُنا  قُمتُم  «لماذا 
). ٧-٦/ ٢٠أنتم أ�ضاً إلى َ�رْمِي» (متى   اذهبوا«  

 الإجتماع المقبل:  -
 الزمان: -

 المكان:  -



 53 
 

  السا�ع  الاجتماع
 

 ع�ش التطو��ات والعمل على ع�شها الفصل الرا�ع: 
 
 

 جتماعتحضیر الا
 

 لِنُدْرِك  -١
لقد استكشفنا طو�لاً، في بدا�ة �حثنا لهذا الموضوع، واقع الزمن الراهن الذي دُعینا للع�ش ف�ه.  
وانكفاء   انفتاح  من  ف�ه  وما  جدیدة،  وقضا�ا  ق�م  من  ف�ه  �ما  الجدید  العالم  هذا  مواجهة  حاولنا  لقد 
و�نجازات و�خفاقات. �عد ذلك ُ�طرح علینا السؤال حول �رامة المس�حي و�الطر�قة نفسها التي اتّ�عناها  
تلك  او  الفرصة،  اكتشاف  أعدنا  �الأحرى  أو  اكتشفنا  لقد  ال�شري.  الشخص  �رامة  �حث موضوع  في 
النعمة الإستثنائ�ة لأن نكون محبو�ین �أبناء �، و�التالي �مدعو�ن من قبل الآب لكي نحب عالمنا  
الراهن �ما أح�ه الابن. �عدما تسلَّحنا بهذا التفكیر عن الأزمنة الاستثنائ�ة من تار�خ ال�شر، المدهشة  
وواقع�ة،   ومسؤول�ة  وع�اً  أكثر  �قسط  للاضطلاع  مدعو�ن  بذواتنا  نشعر  نفسه،  الوقت  في  والمأساو�ة 

 و�شكل خاص أكثر رشداً، من رسالة الكن�سة التي نحن جزء لا یتجزّأ منها. 
هها الله إلینا: «أنتم    لم �عد مسموحاً إذاً للمس�حي في أ�امنا ألاّ یُ�الي �الدعوة الملحّة التي یوجِّ

 أ�ضاً، تعالوا واعملوا في �رمي».
في الواقع إننا لم نعمَّد و�التالي لم نص�ح أبناء لأبٍ واحد لنحتفظ �امت�ازات هذا التبني لأنفسنا.   

 فا� �طلب منا أن نخرج من بیتنا و«نق�م في الساحة» لكي یدعونا في أ�ة ساعة للعمل في �رمه.
 

 
 
 
 

، الیوم؟  ماذا �عني �رم الربِّ
المضرّة غرسات   الأعشاب  اقتحمت  وحیث  بوراً»  یزال  «الذي لا  الفس�ح  الكرم  هو  أل�س 
الدوالي ف�ه، ف�قیت أغصانها دون تشذیب؟ أل�س هو �رم الأشخاص الذین تُمْتَهَنُ حقوقهم  
والمُعتدى علیهم   أبدانهم  الح�اة وفي سلامة  المُعتدى علیهم في حقهم في  الأساس�ة، �رم 
في حقوقهم بتأس�س عائلة و�التناسل المسؤول، والمُعتدى علیهم في حقوقهم �المشار�ة في 
الح�اة العامة والس�اس�ة، والمُعتدى علیهم في حقوقهم �العمل والثقافة، المُعتدى علیهم في  
عزلتهم وفي تخلِّي إخوانهم عنهم، المُعتدى علیهم في فقرهم و�ؤسهم المادي والمعنوي؟ �ل  
بهم ولا هم محبو�ون في �رامتهم   ُ�عترف  لم  الیوم،  ال�ارحة �ما  الذین،  هؤلاء الأشخاص 
كصُوَرٍ ح�ة �. إننا نلتقي، �ل یوم، �أشخاص من هؤلاء الإخوة والأخوات الذین ینتظرون  
ونفعهم.   جمالهم  یُبرزُ  وتشج�عاً  �رامتهم  إلیهم  تُعیدُ  ولفتةً  �س�طة  ولو  عطفٍ  �ادرة  منا 
على   أكبر  حیو�ةً  الیوم،  تُضفي،  أن  �مكنها  التي  المتواضعة  البوادر  من  الكثیر  هنالك 

 ع�شنا للتطو��ات. 

المســ�حي إنســان یُ�قــي اســمَ الله مرفوعــاً فــوق فوضــى الح�ــاة وفــوق �ــل «
 مآسي عصرنا لیتواصل الكلام عنه حتى ولو دنَّسه �ثیر من الدم والحروب

 (بونهوفر)                                                       والمآسي والخطا�ا.»
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 طو�ى لفقراء الروح، فإن لهم ملكوت السموات»...
 

 ، في زمن �سوع
 

لم �كن الفقراء «مثالاً روح�اً مطلو�اً» بل، و�حسب الفر�سیین، حالةً محتقرة لشخص 
�ان   فإذا  الیهود�ة.  للشر�عة  أمیناً  �كن  لم  السعادة لأنه  في  مقتن�اته وحقه  منه  استردَّ الله 
تع�ساً فتعاسته من صنع ید�ه! ولو أنه �ان أمیناً وسل�م السلوك في ح�اته، لكان الله قد  
ل إلا ما استحق؛ إنه المسؤول،   كافأه �شكل أكید. ولكن �ما أنه في الشقاء فهو لم ُ�حَصِّ
و�التالي لم �عد أخي ول�س هو �قر�بي. فقاعدة التصرُّف الجید والعدالة الحق�ق�ة تقض�ان  

إل�ه إلا ٣٧-٢٧/ ١٠إذاً «�أن نمیل عنه ونمضي» (راجع لوقا   النظر  )، مما �عني عدم 
ال�شر   عُنفِ  أو  السیِّئ  القدرِ  ضح�ة  �ان  ولو  حتى  جراحه،  من  �الرغم  تعالٍ،  نظرة 

 وجشعهم... 
 والیوم... هل تغیَّرت الأزمنة؟ 

الیوم هو ذلك الذي صار عالةً ومنبوذاً لأنه لم �عد فعّالاً في الس�اق إلى   إن الفقیر
الر�ح؛ إنه ذلك الذي لم �عُد مرغو�اً ف�ه حفاظاً على الصورة المرموقة للمجتمع وعلى تمیُّز  
صَوْنٍ   لتأمین  علینا  المفروض  الواجب  �سبب  المزعج،  ذلك  إنه  الإجتماع�ة؛  علاقاتنا 

 معقول للم�ادئ والنظام؛ إنه ذلك المرفوض لأنه ینتمي إلى ثقافةٍ أو لغة أخرى. 
ة قُر�هم منا، انقطعوا عنا �سبب الش�خوخة   هم الیوم فقراء أ�ضاً �ل أولئك الذین، �الرغم من شدَّ
أو �سبب مرض أو مصی�ة أو �سبب المخدّرات وعدم توفُّر العون لهم أو �سبب الجهل وأح�اناً أ�ضاً  

 �سبب رغبتهم الخاصة �العزلة، أو حتى لأنهم جرحونا في یوم من الأ�ام �موقفٍ أو �كلمة مؤسفة. 
 

 نتساءل لنُمیِّز -٢
  

ذ  لأمرٌ  �شيء من    وإنه  عندما «نشعر  الخاص  في تصرُّفنا  ن�حث  أن  �بیر    الارت�احمدلول 
الفكري والنفسي»: لنلاحظ ��ف ینمو فینا المیل إلى أن نص�ح مالكي سعادتنا إلى حد الغیرة علیها؛  
�أ�ة   نرى  أن  أ�ضاً  المدهش  لمن  و�نه  للنجاح.  �نماذج  الآخر�ن  إلى  ذواتنا  م  نقدِّ أن  لنا  �حصل  كما 
فلهذا  الكَدَر.  ننتظر شیئاً من هؤلاء سوى  والعمل في «كرم الآخر�ن»! لأننا لا  للذهاب  نتقدم  سهولة 

من الإنجیل،   ت الاستشهاداالسبب نجد إن المطلوب وتشیید أسوارٍ على م�ادئ صل�ة وحتى مع �عض  
لأن المقصود هو المحافظة على ما نملكه، وصَوْنُ سمعتنا والإ�قاء على نمط تر�یتنا الخاص، وحسنُ  
حما�ة �ل عائلتنا. هذا ما قد �عن�ه لنا الحفاظ على المعنى الحق�قي للق�م... ولكن علینا الإقرار أنه  

والا �الم�ادئ  أي  نفسها،  أ�ضاً  �المواد  �مقدورنا  �ان  الإنجیل،  من  التلاقي    الانفتاح ستشهادات  على 
والحوار والرحمة والغفران. تماماً �ما في تار�خ المدن القد�مة، أسوارٌ وجسورٌ �انت تُشاد على التوالي  

 ، مع العلم أنها حجارةٌ مأخوذةٌ �لها من المقلعِ نفسه...�الحجارة نفسها
�المقابل، عندما نشعر �السوء وعندما نكون فقراء وضعفاء وننتظر �ل شيء من الآخر�ن، عند   

نتساءل في مرحلةٍ أولى عن   التساؤل عما یر�ده الله منا، أن  المفید قبل  الرؤ�ة �ل�اً! من  تنقلب  ذلك 
 ماه�ة ملكوت السموات. نجد الجواب في التطو��ات.
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 إن ملكوت الله هو:
 :أن نتقبَّل ذواتنا -
ل الجهــة   ممــا �عنــي أن نكتســب، تــدر�ج�اً، نظــرةً إلــى ذواتنــا أكثــر موضــوع�ة و��جاب�ــة، وأن نتقبــَّ

المظلمة فینا �ما الجهة المضیئة. فمن المهمّ أن نبدأ �الشفقة على ذواتنا وأن نـدرك، وفـي الوقـت نفسـه، 
 ضعفنا ونقاط القوة فینا. لأن المقصود في شرع الله أن نحب قر�بنا �ذواتنا.

 :القبول �أن ن�كي -
لأن الذي ی�كي، و�ن �ان راشداً، �شعر أنه متأثر ومـدعوٌ فـي أعمـاق أعماقـه، و�قبـلُ أن یتخلـّى  

 عن �لِّ العنف الذي �سكنه.
 القبول �أن نص�ح ودعاء: -

أي أن نـــؤمن �الأشـــ�اء الصـــغیرة فـــي الح�ـــاة، ونبتعـــد عـــن الم�الغـــات، وأن نـــؤمن �ق�مـــة الصـــمت وقـــدرة 
�ما �میِّزهم. ر�ما �كون من الأسهل علینا بهذه الطر�قة  والاندهاشالطِیْ�ة وأن نقبل �الع�ش مع الآخر�ن 

 أن نجعل من أنفسنا شر�اء في حب الآب المجاني والعجیب والذي لا یَنْضَب.
 القبول �أن نص�ح رحماء: -
ترتَّب    ولو  والإدانة، حتى  الأحكام  إصدار  من  أقوى  دائماً  ت�قى  المسامحة  �أن  نؤمن  أن  أي 

مرات. مما �عني أنه عندما �كون علینا أن نسامح �جب النظر إلى الله    ٧مرة    ٧٧علینا أن نسامح  
م الحضارات.  أكثر منه إلى القر�ب. فالحب والمغفرة هما اللذان �ساعدان على تقدُّ

 تقبُّل التوق إلى العدالة �كل قوانا:  -
وهذا �عني التوقف عن إصدار الأحكام على الآخر�ن ووضع ثقتنا في الله. فمن الجیِّد التمییز   

ل�س طب�ع�اً ولا   الوضع  ذلك  أن  التخمین والإعلان  القدرة على  (أي  النظر�ة»  بین إصدار «الأحكام 
ما   شخص  على  حكم  إصدار  (أي  العملّ�ة»  «والأحكام  للأخلاق)،  منافٍ  �أنه  القول  وحتى  مقبولاً، 
ومعاقبته على ذنب اقترفه). ّ� وحده الحق �أن �قول: «إنك خاطئ». وسی�قى عدلُ الله وغفرانه دائماً  

 أعظم من العدل والغفران اللذین �صدرهما �لٌّ من عقلنا وقلبنا. 
 تقبُّل أننا خُلقنا لصنع السلام: -
ممّا �عني ترتیب الأحداث والأش�اء �حسب ق�متها الحق�ق�ة، وعدم القبول أبداً �أن �ص�ح سوء  

التنظ�م لا بل الفوضى أمر�ن لا بدّ منهما، لأنهما مصدران للصراعات. مما �عني أ�ضاً العمل على  
 بین الأشخاص، وذلك �التقلیل من أهم�ة الثروات والسلطة والجنس والتألُّق الذاتي.  الالتقاء

 وأخیراً تقبُّل أن نكون علامات تناقض في الأزمنة الراهنة حیث ُ�طلب منا إرساءُ العدل: -
مما �عني إذاً إمتلاك الجرأة لأن نكون «مِلحاًَ وخمیراً» في العجینة ال�شر�ة الراهنة، والقبول �أن   

القدس  الروح  بوجود  إطلاقاً  الشك  نفسه، عدم  الوقت  ولكن، وفي  أمام الآخر�ن،  أقلِّ�َّةً وضعفاء  نكون 
 معنا وعونه لنا في المهمة التي أُو�لت إلینا. 

 

 نحن مدعوّون إذاً للعطاء بثقة و�دون خوف، نحن مدعوّون لعطاءِ ما نلناه.
 

 
 
 
 

 
 

؟̌  د غى ئكخئئ ت لئ ةئحئفم آهذئف ئكخ  عضت
م خٮذَ ئكغتˇ كلآذص. ˇ هه �َعضو حنٍ� ة  �ئكثئ  عضت دكظ 
سئخٍ هغندئي! ث تعف ئك هى ئكئى ة هثن  ؟  �ئكعضئ ب  م ئكبق  لآ
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 .الكلمة لتغییر القلب اكتشاف -٣
. مـن الممكـن أ�ضـاً الاجتمـاع(�مكن اخت�ار هذین المقطعین من الإنجیل موضوعاً للصلاة في  

 ).٢٩راجع صفحة  ١٦-٥/١متى  –أن نستعید هنا قراءة إنجیل التطو��ات 
 

 مدعوون لأن «نكون» … و�عد ذلك فقط … لأن «نفعل» شیئاً 
ن ك��بغد   « � شغُِ �قَ سغك يَبصغد  نˇ ه�غف غ سغك �ف سغك� غغى� لإ يبصغد  د�ئل. �غف غ م ئك� ه ث� هآاى  ب ئك دل آمئ ئك�

م  سغكˇ ؤ م ئكغ ؤَ غغ��ظ. ه�صغئ آ ن ك�ظ. آتٮئغمئ غغى� هآمغئ آتٮغَ شف ئك�لإل ئكث� فكئ �ف ذ  م آصهئ تصدن. آمئظ ئي
م كغظ ةبٮئغمئ  م ةبصغدهئ ؤ م آمغئظ آ نˇ غ�ثكظ لإ ةحئض�عم لك مفح م يَبصد  �حئض�ظ آ ب لإ  دل ؤ غى ئك� كظ يبٮ
�صعغذك  �غظˇ  نˇ غغثئق ئكغث� يَبصغد تصغدئي �بنغدئيˇ لآم ؤَّ غ� ؤ غى� هتٮ م. غصك تٮ سئ ب هآمئظ ئلآغ دل . آمئ ئك� غى�
م  تصعغم رˇ غ� سغك ؤكغو ئكجغئذث غنٍنغٍّ� ؤ غغىِ يكَغٍ� �ئكغ لغٍك لإ يبٮغ م ةعصكمئ سغنٮئي.  م آ عضىˇ لإ ةحئض�عم
م�  َ�ك ك�ظ. آلإ ؤ � لئ سٮئظ  زآكمئ  لى غ��ظ غئ ؤٍ �لإ ذ غئخئعف. ؤدئ تٮئَّظ غى� هتٮ م ه�كقممهئ غى ئكضئ سئ ئلآغ
شغئي.  � �ظ آمغئ آ ا غ�غثكظ آحٮٮغئ لنغث. �صغئ آحٮ�ضغى ئي مممئ كى ةلإ � م ةَبصدهئ تصدئي �بندئي هة ن آاى آ � ت�ت  �ص لئ 
ؤَ غغغى  �ئ آاغى هآتٮغغَ شغغئ ؤَ ه ثٮئغغى �صغئ آمغغِى حفٍُطغّ ل م غغى  �ئ� ةبٮئغغم شغئ ثٮئغى. ؤدئ حفُطغغئظَ ه ل آتٮئغمئ غغغى 

نُ  ثٮئُ   ».ل
 )١٠-١/ ١٥(یوحنا  

  
ب    « لظ ئكعصك ن. غئةف�  دل ب ك� د ك�حئآجد عصك ت ؤ خدث عضت ئكف ان اُِ  ذ �صبفُ  ة  ة ئكحصمئ م � لك غصبف 

بي ءخد�ك فئئصنك غى   ع̃صك بˇ غدآ زع ب ئكئئ م ئكحئع ث ن. تظ خدث م دل � مل هآذزكهظ ؤكو  ذ� غى ئكن عكو خيضئ
هٮمئ. هخدثٍ   م عتلإيª غث �ئ لئ  دلىˇ هزآعض��ظ  � شئي ؤكو  � هٮمئ آمئظ آ ºؤد �ضِئكنك.غقئك كهظ:  ب  ئكحئح
ºكصئدئ فصَئظَ   هضئقˇ غقئك كهظ:  زئي ءخد�ك فئئصنك  �عت ئكطهدˇ غكقى آمئ ب  م ئكبئكب ث م ئكطهد تظ م ث شئي م � آ

دلى شئي ؤكو � � هٮمئ آمئظ آ ºؤد حئآجدمئ آحتª. فئك كهظ:  � ºكظ  ن:  ª فئكمئ ك �ض�ئكنك؛ ذ   ». ههضئ صمئك ئكضهئ
 )٧-٢٠/١(متى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نقاط تساعد على فهم النصین والتعلیق علیهما: 
�لى و إننا مدعوّون، وفي الوقت نفسه، إلى القداسة عن طر�قِ وصلِ ذواتنا �المس�ح،   -

 العمل في الكرم عندما یدعونا السیِّد إلى ذلك.

 «كنا قائمین هناك، لأنه لم �ستأجرنا أحد»، هل السبب:  -

  عدم ثقة رب الكرم بنا؟ 
  عدم ثقتنا �أنفسنا؟ 
  خوفنا من التورُّط أمام الآخر�ن؟ 

  أعذارٌ أخرى؟ 
 

 شروحات أخرى وتعل�قات:
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 لمساعدتكم على طرح �عض الأسئلة الجیدة على أنفسكم خلال هذا الشهر 
 

أَوَتجهلون أننا، وقد اعتمدنا جم�عاً في �سوع المس�ح، إنما اعتمدنا في موته فدُفِنَّا   «
معه في موته �المعمود�ة لنح�ا نحن أ�ضاً ح�اةً جدیدة �ما أُق�م المس�ح من بینِ الأموات  

 » �مجد الآب؟
 ) ٤-٣/ ٦(روما 

 
  امل العضو�ة في شعب الله الذي هو «  ـمنذ لحظة تثبیته �حصل المثبَّت على �  «

شعبٌ من الكهنة» و«جماعة �هنوت�ة». إن هذا الكهنوت عامٌ لجم�ع المعمَّدین: و�عود في  
جذوره إلى المعمود�ة والتثبیت، و�تجلى في أولئك الذین ینالون الأسرار و�صلّون و�شكرون  
و�شهدون لح�اة مقدَّسة ولمح�ة فاعلة. لأنه، إذا �نا أعضاء في شعبٍ من الكهنة، فعلى  

أن �ساهموا �شكل فعّال في رسالة الكن�سة �لها.    –أي أعضاء هذا الشعب    –العلمانیین  
 فهذه إحدى ممیزات رسالة العلمانیین في العالم» 

 �تاب الإ�مان)   –(أساقفة بلج�كا 
 
المرض   إنَّ  الإ�مان.  إلى  �الدعوات  بدءاً  �لِّها،  الدعوات  في  أزمةً  نشهد  إذاً  إننا 

ینخُرُ الجزع لا الأغصان فقط؛ ط�عاً إننا نبدأ �ملاحظة ذلك على مستوى الأوراق. هنالك  
لتا خف�َّةً فینا. الأولى هي التعو�ل الم�الغ ف�ه على حقوقنا الذات�ة: «ما   جرثومتان قد توغَّ
أر�ده �جب أن �كون مسموحاً �ه وقابلاً للتنفیذ». والجرثومة الثان�ة هي حُمَّى الحرّ�ة: «لا  
ل   وتتحوَّ مُعْتَقَداً  الذات�ة  النظرة  تصیر  وهكذا  لمجال عملي».  حدوداً  �ضع  أن  �حقّ لأحد 
والتضامن   الإجتماعي  الحِسُّ  یتعرَّض  ذلك  وعند  �وا�ح.  بدون  إستقلال�ة  إلى  الحرّ�ة 
لمخاطر �بیرة. وتص�ح النزعة الفرد�ة والعطش إلى الحر�ة واضحین خاصةً في علاقاتنا  

 »المؤسسة: ِ�َّ الحق في أن �طلب مني شیئاً، أما الكن�سة فلا –مع الكن�سة 
 «ها أنذا �ا رب»)  -(الكاردینال دانیلز  

 
   «ل�ست الكن�سة قائمةً لذاتها. لدینا عملٌ ننجزهُ».

 (الكاردینال هیوم)                                      
 
 

 سؤال معروضٌ لل�حث أثناء واجب المجالسة:
 على مستوى ممارستنا المس�ح�ة، هل نقومُ، نحن، �ما نطلُُ�هُ من أولادنا؟  

 إقتراح �ساعد على ص�اغة قاعدة ح�اة:
 عودة إلى قاعدة ح�اتي للشهر الماضي وتقی�مها.  -

 » �الكرمة.الاتصالقبل اتخاذ أيِّ قرارٍ هام، عليَّ التساؤل إن �نتُ «جیِّد  -
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 مناقشة الموضوع المطروح لل�حث  -ج
 

مع الإ�قاء على �امل إدراكنا أننا مجتمعون �اسم المس�ح، لنتشارك الأفكار ونفهم.   .١
نعرضُ عل�كم أن ُ�صار إلى المداورة، فیتمكَّن �لٌّ بدوره، من عرض �ل ما یر�د  
لكلِّ   ُ�مكن  الیوم.  بها  الت�شیر  التطو��ات وضرورة  حول  ُ�قاطَع!)  أن  (دون  قوله 
واحد أن �طرحَ، في هذه المناس�ة، أسئلته الخاصة، �ما �مكنه أ�ضاً التطرُّق إلى  
خبراته الح�ات�ة، و�نوع خاص، إلى �عضٍ من المسائل التي �جبُ عل�ه مواجهتها  

 الیوم.
الأسئلة   .٢ �اخت�ار عددٍ محدودٍ من  تقوموا  أن  الروحي،  حاولوا، و�مساعدة مرشد�م 

في   تتعمَّقوا  أن  عل�كم  نعرضُ  إننا  الفرقة.  في  عضوٍ  �لُّ  أثارها  التي  والقضا�ا 
 اللاحق.  الاجتماع�حثِها خلال الشهر المقبل، وتناقشوها في 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المقبل: الاجتماعالأسئلة والقضا�ا التي ستُناقش في 
 

وتشارُك  المقبل،  الشهر  خلال  �حثه  في  التعمُّق  على  الیوم،  توافقتُم،  ما  أدناه  نوا  (دوِّ
 اللاحق). الاجتماعالأفكار حوله في 

- 
 
- 
 
- 
 
- 
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 الاجتماع صلاة تُتلى في نها�ة  -د
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«أنتم ملح الأرض، فإذا فسُدَ الملح، فأيُّ شيء �ملِّحهُ؟ إنه لا �صلُحُ �عد ذلك إلا لأن  
 �طرحَ في خارج الدار فَیَدوسه الناس. 

 
أنتم نورُ العالم. لا تخفى مدینةٌ على جبل، ولا یُوقَدُ سراجٌ وُ�وضعُ تحتَ المك�ال، بل  

 على المنارة، فُ�ضيءُ لجم�ع الذین في البیت. 
 

دوا أ�اكُمُ الذي في السموات».  هكذا فلُ�ضئْ نورُكُم للناس، لیَروا أعمالَكم الصالحة، فُ�مجِّ
 ١٦-١٣/ ٥متى 

 المقبل:  الاجتماع -
 

 الزمان: -

 المكان:  -
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   الثامن  جتماعالا
 

 عیش التطویبات والعمل على عیشھا : الفصل الرابع
 

 

 تحضیر الاجتماع 
 لِنُـدْرِك -١

لقد حاولنا معاً، وعلى مدى الاجتماعات السا�قة أن نُعید اكتشاف المعنى الحق�قي، و�ما یتناسب  
 والزمن الراهن، لكرامة �لِّ شخصٍ �شري و�لِّ مس�حي. 

لقد حاولنا، لبلوغ ذلك، أن نح�طَ بواقع الح�اة التي هي ح�اتنا، دون أن نقلِّل من أهم�ة القضا�ا  
الجدیدة المطروحة أو نحطَّ من قدر الفرص الجدیدة المتاحة لل�شر�ة في أ�امنا. لقد جهدنا في التر�یز  
�ادّعاء راحةِ الضمیر أو   التنصّلِ من مسؤولیتنا تجاهَ الآخر�ن  على ق�مة �لِّ شخصٍ �شري بدلاً من 

 �الاحتماء �القانون أو �أ�ة معاییر أخرى اقتصاد�ة وثقاف�ة.

أعُیدَ تذ�یرُنا دوماً �كلام الإنجیل الذي �قضي �ألاّ ن�قَى "في الساحة ننظرُ وننتظرُ دون أن   لقد 
ل�ست  الكرم".  في  للعملِ  الدعوة  تلقي  "وعلى  الالتزامِ  على  الجرأةُ  لنا  تكونَ  �أن  بل  عملٍ"  �أيِّ  نقومَ 
مؤهلاتنا هي التي تجعلنا موجودینَ ولا نجاحنا الشخصي ولا ثقافتنا ولا تراثنا، بل المح�ة والرحمة اللّتان  

شخصٍ نلتق�ه على طر�قنا. فجم�عُ الناس، على تفاوت أوضاعهم، مرت�طون معاً،    نشعرُِ بهما نحو �لِّ 
دون  لأحدنا  إذاً  وجود  فلا  بدورهم.  ُ�حِبّوا  لكي  خلقهم  وقد  �لّ�ة،  �مجّان�ة  ُ�حبُّهم  أ�اً"  "إلهاً  هناك  لأن 
الآخر، لأننا جم�عاً إخوة في المس�ح. لذلك إنه من غیر المقبول أن نَحصُرَ أ�مانَنا الدیني ضمن حدودِ  

 ح�اتِنا الخاصةِ وحدها.  

لقد حاولنا أن نعتادَ، من خلال مثابرتنا على قراءة الإنجیل، على وضع المس�ح �شكل أكبر في  
طر�قة رؤ�تنا للأشخاص واللقاء بهم. فا� الثالوث یدعونا �استمرار من خلال الآخر�ن، حتى ولو �انوا 

 شدیدي الاختلاف عنّا. فمن المستحیل إذاً أن نعبُرَ الإنجیل دون الشعور �أننا مدعوون.

الّذین   الكهنة  من  تصلنا  التي  الراهنة  العدیدة  النداءات  فأدر�نا  الكن�سة  خبرة  أنارتنا  لقد  وأخیراً، 
 سِ�موا ل�ساعدونا على تصح�حِ رؤ�تنا وتفكیرِنا وسلوِ�نا.

 
 نحن مدعوون الآن لِنُعْطيَ ما نلناه

 إلامَ نحنُ مدعوون ؟ 
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ثقافي   مشروعٍ  من  نوعٌ  أو  أخرى  حضارةٍ  إمكان�ةُ  أنّه  على  أ�امنا،  في  الإنجیل  مُ  ُ�قدَّ ما  كثیراً 
واجتماعيٍّ مضاد. بینما علینا قبل �لِّ شيء ألا ننسى أنّ الإنجیلَ ُ�شكِّلُ في البدا�ةِ قدرةً للتغییرِ تدعو  

 كلَّ شخصٍ �شري للعودة الى الیناب�عِ الحق�ق�ةِ للح�اة. 

، إنّ �لَّ مس�حيٍّ لهذا السبب،   الدین في الكن�سة وحسب)، مدعوٌّ ، (ولا �قتصر ذلك على رجال 
 ، لتقد�م الإنجیل إلى الآخر�ن، من خلال ع�شه والمناداة �ه من حوله. حیثما �كون 

إنّ مسؤول�ةَ المعمّدینَ العلمانیینَ �بیرةٌ جداً في الكن�سة لأنهم موجودون في �لِّ المواقعِ المتقدّمة  
 لنقلِ الح�اة وتر��ة الأولاد الدین�ة ونقل العائلة والح�اة الاجتماع�ة والثقافة والس�اسة. 

 
 
 
 
 
 

و�نتقدون   ینظرون  �مشاهدین  موقعِنا  عن  التخلّي  إلى  الحال�ة  الكن�سة  في  مدعوون  إذاً  نحن 
 و�نتظرون التوص�اتِ، دون أن تكون لهم الجرأة على التوّرط ودون أن �ضطلعوا �مسؤول�اتٍ حق�قّ�ةٍ. 

و�أنها   الأحداث  على  ترتكز  ثقافة مس�طرة  �أنفسنا عن  ننأى  أن  العالم،  في  �مس�حیین  علینا، 
في   الشخصي  التفكیر  على  قدرتنا  ِ�حَثِّ  والرفض  الصمود  على  طاقتنا  على  المحافظة  علینا  قواعد. 
سبیل فعلِ الخیرِ وتحاشي الشرّ. فعلى ضمیرِنا و��ماننا أن یوجّها عملنَا عن طر�ق تصو�بِ قراراتِنا.  
 نحن مدعوون، وفي الموقع الذي  نحن ف�ه خاصةً، إلى استن�اطِ أنماطٍ جدیدةٍ من الحضورِ المس�حي. 

 

 لنَضعْ أنفسنا في خدمة حضارة المح�ة  -٢
نلقيَ، في مرحلة أولى، نظرةً   المفید جداً، قبل الإنك�ابِ على موضوع الزوجین، أن  لذلـك، من 
واقع�ةً على الزمن الذي نحن ف�ه وعلى الوضعِ الحق�قي للشخصِ ال�شري الیوم. لِتكُنْ نظرةً موضوع�ةً  

 إلى أقصى الحدود الممكنة، دون تشاؤمٍ أعمى أو تفاؤلٍ ساذج. 
علینا، في مرحلةٍ أولى، إلقاء نظرةِ تساؤلٍ على ذواتنا وعلى واقعنا المس�حي: من أنا في عین  

 ذاتي . ومن أنا �النس�ة إل�ك ؟ ومن أنا في عین الآخر�ن ؟
ال�حثُ في مرحلة لاحقة عن أماكن تتطابقُ فیها أفعالُنا وأقوالُنا. المحافظة على أن نكون أمینین  

 على ع�ش الإنجیل في ممارسة ح�اتنا الیوم�ة.

حیاة   في  الأول  المواجھة  خطِ  على  موجودون  العلمانیین،  أخصّ  وبنوع  المؤمنین،  "إنّ 
قبل   ھم  علیھم،  السبب  فلھذا  البشري.  للمجتمع  حیاة  مصدر  الكنیسة  تكون  بھم  الكنیسة؛ 
غیرھم، أن یتمتعوا بادراكٍ متزاید الوضوح دائماً، لكونھم لا ینتمون إلى الكنیسة وحسب  
الرأس   قیادة  تحت  الأرض،  على  المؤمنین  من  جماعة  أي  الكنیسة،  من  لكونھم  بل 

 المشترك، البابا، والأساقفة في شراكة معھ. إنھّم من الكنیسة". 
 ۱۹٤٦  –خطاب موّجھ إلى الكرادلة الجدد  -بیوّس الثاني عشر
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ل�س   التنظ�م.  حسنة  مجتمعات  ولا  جماعات  ولا  مجموعات  إلى الله،  �النس�ة  هناك،  ل�س 
هناك �النس�ة إل�ه سوى وجوه لها أسماء. فا� لا �خلط أبداً بین الواحد والآخر. وعند سماع نداء  
�سوع المس�ح �قف �ل واحد لأن �سوع �عرفه. فل�س هو أبداً "ذلك الذي" أيُ سجینٍ حكم. ل�ست  

�فرادته  الإقرار  على  حصل  وقد  معروفاً  واحدٍ  �لُّ  �كون  ما  �قدر  إلاّ  مس�ح�ة  جماعات  .  هناك 
الحق�ق�ة  أفرادٍ مختلفین. و�سوع هو    فالوحدة  المت�ادل بین  �قوم على الاحترام  الذي  التكامل  إنما هي 

هذا. إنّه صانعُ الوحدةِ الحق�ق�ةِ الملموسةِ على أساسِ أنها ل�ست نظر�ةً ولا نظاماً، إنها تار�خ. إنّه هو  
العام   منذ  السیّدة  فرق  وحدة  �صنع  هناك  ١٩٣٩من  أن  في  �كمن  السیّدة  فرقِ  جماعةَ  �میّزُ  وما   .

�لِّ   خارج  ملموسة،  جدّ  و�طر�قة  بواسطته  یتلاقون  أنفسهم  ولترك  ب�سوع  للالتقاء  یتعاونون  أعضاء 
 النظر�ات، إذ المطلوب هنا اخت�ارات ومغامرات وح�اة. لِنُعطِ إذاً الوقت الكافي للعلاقة واللقاء. 

د  (  لٮن م لإ ا غدخيضئ  )١٩٩٩ماردسو  -لقاء المسؤولین في بلج�كا  –ئلآ
 

 نحن مدعوون، �ما المس�ح، إلى: 
 أن نرَى �طر�قة أفضل،  -

 وأن نسمعَ �طر�قة أفضل، -
 وأن نشاركَ ما نلناه �طر�قة أفضل. -
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 إنّها أمانة علینا أن نع�شها في أوضاعنا الیوم�ة.  

"ماذا جئتم تفعلون هنا ؟ عمّن أنتم ت�حثون ؟ عندما تحلمون �السعادة، أنتم ت�حثون عن   
�سوع المس�ح. هو الذي ینتظر�م عندما لا یرض�كم شيءٌ ممّا تجدون. هو الذي �ستحثّكم من  
خلال العطش إلى الجذر�ة الذي �منعكم من الاعت�اد على الحلول الوسط. هو الذي یدفعكم  
یتمنّى   التي  القرارات  أعمق  قلو�كم  في  �قرأ  الذي  هو  الح�اة.  رُ  تُزوِّ التي  الأقنعة  إسقاط  إلى 
لكي   الشجاعةَ  و�ؤت�كم  �جتاحكم  الفتور  ترك  رفض  ف�كم  یُولِّد  الذي  هو  خنقها.  الآخرون 

 تلتزموا، بتواضع ومثابرة، تحسین المجتمع �جعله أكثر إنسان�ةً وأخوة."
 تور فیرغاتا)   -  ٢٠٠٠روما   –یوم الشبی�ة العالمي  –یوحنا بولس الثاني  ( 
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 اكتشاف الكلمة لتغییر القلب  -٣
 (�مكن اخت�ار هذا المقطع من إنجیل القدّ�س مرقس موضوعاً للصلاة في الإجتماع).

ؤ   ش ب س�ئصننك. غص ز�ع لضهئ  بˇ ةكظ ئكئى آخدث  تتكِ� تد ئلآحتˇ غئدئ؟ظ آهِلإي كصد�ظٍٍ ئكص �حمظ غ فئل 
ستِفمئ.  َ� ن كظ  هتة ن حى� هآمهئ سئ ثنن. غكصِئ زصعمئ آمِ م� هم ثٮمنˇ ه�ئممئ غى حذ ش ة ئكثيك   هآخٮد

�ˇ غدجعئ هآخٮدئ   هٮٍُنّكُ ؤكو ئكدِ� �ئمئ غى ئكضد��ˇ دئ لضُهظ  ب� آخدظ لإتضنك  اهنٮ �عت دكظ  هةدئ؟ظ 
شئي. � مهصئ آ ستِف َ�  ئيخد�كٍˇ غكظ 

�صئمهظ هفحئهب   �عتل ؤ �ِجهظ  م عكو ئكضعِئلˇ غ آمفحهظˇ ههظ  عخد  د كلآحت  ل هةدئ؟ظ ءخد ئلآ
ذبٍ  نˇ هآعكضمئ ئك�خئ هٮمئ غى ئكعئكظ �كِ لئ فئل. هفئك كهظ: "ئد �عت هتهن  ستِفمئ ئكثيك سئ � هظˇ لآمهظ كظ  � م فك
ثٮٍَهظ   س م ةٍ ن. هئكثِيك يكلضم ث�ظّ عك� َ� سˇ هلك كظ يكلُكّ  �جك لك هئعئصت  ؤكو ئكجكُ� آجصعنك. غصك ء
�آيتيهظˇ  ةُ  ثِ�ئ م ئك م �عدغممهئˇ ه�صَح� ة� لإ  اكغِئ م  �كصم م ئكخ�ئصنكˇ ه�ئ �ضدخه ة: غ�ئزصى  �ئ هثن ئي

م".  م مٍ آيتيهظ عكو ئكصدصو غنئعئغٍ م شع �ئ فئةلإي لإ ي�ديهظˇ ه� مئ سدئ � م سد  ه�

.۞ �صنكُ  ر عك  ؟ˇ هجك حمظˇ خَغظٍُ ؤكو ئكحصِئ � اَّ  لئ �كصِهظ ئكدِ �عت  ه

ة.  �ئ لك ئي ثٮٍَهئ  سّ ٍ� �صئ  ن  لعهظ ه�ك�تَ �كصٍئٍ �عصفَ  اَّ  مˇ هئكدِ ل�ئ م غى �فِ  هنٍ آهكٮظ يَ�خده  غث
 ) ٢٠-١٦/٩(مرقس  

            
 نقاط  تساعد على فهم النّص والتعلیق عل�ه: 

ھل نحن خائفون ومشوشّون لدرجة أننا نفضل ألاّ نقول شیئاً لأي شخصِ من حولنا، وألاّ   -
نضطلع بأیةِّ مسؤولیةٍ في الكنیسة، أم نحن مؤمنون أن المسیحَ قد قام حقاً وھو حيٌّ الیوم،  
وظاھرٌ أیضاً في شھادة أولئك الذین یكتبون، بدون خوفٍ وحیثُ یعیشون، صفحات جدیدة  

 من الإنجیل ؟ 
ولو   - الیوم، حتى  التزامٍ مسیحي  كلِّ  القدس في صمیم  للروح  القوي  بالحضور  نؤمن  ھل 

 أقتضى ھذا الالتزام التعرّضَ لبعضِ المخاطر ؟ 
 

 :شروحات أخرى وتعل�قات
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 خلال هذا الشهرلمساعدتكم على طرح �عض الأسئلة الجیّدة على أنفسكم  -ج
 �حسن بنا أن نتأمّلَ آنّ�ة الوعود �السعادة التي حملها الإنجیلیون إلینا. 

 نَـصّ:
تقوم السعادة التي یتحدّث عنها �سوع في التطو��ات على إدراك أنّنا مَحْبو�ون وأنه علینا، من ثمّ  
أن   تعلن  التطو��ات  إنّ  الأساسّ�ة.  میزتها  تكمُنُ  هذا  في  نتلقّاها.  ونعمةٌ  نتقبّلُه  إنّها عطاءٌ   . نُحِبَّ أن 
في   الملكوت،  إنما  الأبواب.  له  نشرِّعَ  أن  فعلینا  الأولى،  �الخطوة  الله  �قوم  هنا:  صار  اللهِ  ملكوت 
مها لنا. فإل�كم التغیِّیر الكبیر الذي  الحق�قة، هو �سوع �الذات: الله بیننا ومعنا �المحّ�ة المجّان�ة التي �قدِّ

 �جب أن �حصل، وهو �قوم على الإ�مان �الم�ادرة الموجّهة إلینا ب�سوع المس�ح. 
 فاستق�الُ حضورٍ ل�س امتلاكاً لكنز. أنّه مشار�ة. والتطو��ات دعوات لا بل أوامر.

 (مختارات من �تاب "دعوة" لرو�یر غللّوي). 
 

 
 نجتمع لنتشارك ونفهم   -ج

خلال هذه المرحلة ما قبل الأخیرة من تفكیر�م حول الشخص ال�شري في الزّمن الراهن، عرضتم  
لموضوع آن�َّة التطو��ات. و�نتم قد توافقتم ، و�مساعدة مرشد�م الروحي، على التعمّق في �حثِ �عض  
نظرتَكم وحاجاتِكم   الفرقة الآخر�ن،  أفضل، مع أعضاء  �طر�قة  وتتشار�وا  وتفهموا  تروا  لكي  المسائل، 

 الشخصّ�ة �مس�حیّین "محبو�ین" و "مُحِبّین".
موا الى سائر أعضاء الفرقة، ثمرةَ �حثكم، في جوٍّ من الانفتاح والإحترام   إننا ندعو�م الى ان تقدِّ
تكونوا  أن  �عني  ممّا  هذا،  عَمَلِكُم  في  راشدین  تكونوا  أن  على  إحرصوا  وغناكم.  وقضا�اكم  لفروقاتكم 

 صادقین ومُنفَتِحین ومسؤولین وللخدمة مستعدّین. 

 سؤال معروض لل�حث أثناء واجب المجالسة:
عائلات  الیوم،  تطرحُها،  التي  الأسئلة  سلسلة  من  السؤال  تختاروا  أن  عل�كم  نقترح 

 ).١٤صفحة  –مس�ح�ة �ثیرة على ذواتها. (أنظر الإجتماع الأول 
 اقتراح �ساعد على تبنّي قاعدة ح�اة:

 عودة الى قاعدة ح�اتي للشهر الماضي وتقی�مها.  -
 إ�جاد مناس�ات أقول فیها لزوجي (زوجتي) أنّني أشعر أنّه ٌ�حِبُّني وتعلیل ذلك. -

-  
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 جتماع صلاة تُتلى في نها�ة الا  -د
 ا ربّ، استعملني لسلامِك!

 فأضع الحب حیث ال�غض، 
 والمغفرة حیث الإسـاءة، 
 والإتحاد حیث الخـلاف،
 والحق�قـة حیث الخطـأ،
 والإ�مـان حیث الشـكّ،
 والرجـاء حیث الیـأس،
 والنور حیث الظلمــة،
 والفرح حیث الكــآ�ة.

 ف�ا معلّمي، 
 اجعلني لا أطلبُ أن أعُزّى بل أن أعُزِّي  

 أو أن أُفهَـم بل أن أَفْهـمَ 
.  أو أن أُحَـبَّ بل أن أُحِبَّ

 لأنّـه، 
 �العطاءِ... ننـال، 

 و�نس�ان الذات... نجدُ،
 و�الصَفحِ... ننال الغفران، 

 و�الموتِ... نقوم للح�اة الأبد�ة. 
 (القدّ�س فرنس�س الأسیزي) 
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