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 تنبـــــــــــیھ 
 

 قام فر�ق خاص بتحر�ر هذا الموضوع انطلاقاً من
 

 أعضاؤه �افة، وتقاسموا �تا�ة مخطّط وافق عل�ه 
 

 الفصول. �حیث بذل �لّ منهم جهده وأضفى على النصوص  
 

 طا�ع شخصیته وأسلو�ه، فلا عجب أن یلاحظ القارىء 
 

 شیئاً من عدم التجانس بین الفصول، مثلاً في ما یتعلّق  
 

 �الأهم�ة التي أولیت للأسئلة ونأمل في أن �عطي هذا  
 

 التنوّع ثماره. 
 
 

 آتاني السیّدُ الربُّ لسانَ تلمیذ 
 

 ی�عثُ �لمةً  لأعرِفَ أن أسنُدَ المُعْیي. 
 

 فص�احًا لأسمعَ �تلمیذ.  یُنَ�ِّهُ أذني ص�احًا
 

 السیّدُ الربُّ فتحَ أذني فلم أعْصِ 
 

 )  ٦-٥٠/٤أشع�ا ( ولا رجَعْتُ إلى الوراء. 
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 المقدّمة
 الحاضرة مع ابنها في عرس قانا، والحاضرة في ح�اتنا. سرنا طیلة عام برفقة مر�م أمّ �سوع     
 �حیث تر�نا الله �غمرنا. لم یبقَ عندهم خمر" ثمّ نظرنا إلى ما ینقصنا في ضوء �لماتها :"      
. إنّها �لماتها   افعلوا �لّ ما �أمر�م �ه"وفي هذه السنة، تُشر�نا مر�م �قولها مشیرة إلى ابنها :"    

الأخیرة التي ینقلها إلینا الإنجیل ( على رغم ثبوت وجودها عند أقدام الصلیب، وفي العنصرة ...  
 الخ).
 ماذا تعني لنا هذه الرسالة الأخیرة؟     

 �ا له من أمر مدهش، الله �كلّمنا! وتدعونا مر�م إلى أن نصغي إلى ابنها الذي هو �لمة الله:  -
 ( عندما �قول الله، فإنّه �فعل ...)، فِعلٌ �خلقنا و�غیّرنا �استمرار. فعل  •  �لمة الله هي 

أ�ضًا   هي  �لمة الله  ح�اتنا، شخص  •   في  یرافقنا  بیننا)، شخص  وسكن  �شرًا  الكلمة صار   )
 شخص �خلّصنا. 

 إ�مان: تسلّمنا مر�م رسالة      
أولاً، الإ�مان ب�سوع الذي لم تأتِ ساعته �عد، لكنّ مر�م أطلقته لیبدأ رسالته، فأدّت بذلك دعوتها  
الأزل   منذ  یتجلّى  انفك  ما  الذي  الحبّ  ذلك  الله،  حبّ  علنًا  �كشف  وجعلته  النها�ة،  حتى  كأمّ، 

 (راجع الفصل الثاني)، وفي تار�خ الجنس ال�شري. 
 �الخلق (الفصل الأول).  -
 في قلب الإنسان، عن طر�ق ضمیره (الفصل الثالث).  -
 العهد القد�م (الفصل الرا�ع).  –التي قادت مسیرة إسرائیل �شر�عة موسى  -
 العهد الجدید ( الفصل الخامس).   –�التجسّد والخلاص  -
 �عطاء الكن�سة (الفصل السا�ع).  -

وأ�ضًا �الوثوق �الإنسان، إذ لم �كن هناك ما هّ�أ هؤلاء الخدم على ملء الأجاجین الطقس�ة في  
المخلوق   الإنسان  إنّ  أجل،  معناه.  �فهموا  لم  أمر  لتنفیذ  استعدادًا  أبدوا  ذلك  ومع  الول�مة،  نها�ة 
إذا ما أصغى  الثاني)  لقادر على ان �فعل وأن �حبّ (الفصل  على صورة الله (الفصل الأول)، 
إلى الله �كلّمه عن طر�ق ضمیره (الفصل الثالث)؛ والكتاب المقدّس (الفصلان الرا�ع والخامس)؛ 

 والروح القدس (الفصل السادس)؛ والكن�سة (الفصل السا�ع).  
 �جب أن �كون هذا الإصغاء إلى �لام الله طر�ق قداسة (الفصل الثامن) �النس�ة إلینا.      
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"و�عمل �ه".  (موضوع هذه السنة)،  "طو�ى لمن �سمع �لام الله   القادمة:  السنة  املأوا (موضوع 
 ). ٢٧/ ١١لوقا  الأجاجین ماء"

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
جاءت هذه الع�ارة في ترجمة الكتاب المقدس العر��ة: "افعلوا ما �أمر�م �ه"، لكن فر�ق الدراسة هنا أراد أن    *

 ) فیها.كلیؤّ�د أهم�ة وجود �لمة (

 
 ) ١١ -٥٥/١٠من نبوءة أشع�ا (

یروي       أن  دون  هناك  إلى  یرجع  ولا  السماء  من  والثلج  المطر  ینزل  �ما  "لأنّه 
�لمتي  تكون  فكذلك  والآكل طعامًا،  زرعًا  الزارع  لتؤتي  وتنبت  تنتج  و�جعلها  الأرض 

 التي تخرج من فمي: لا ترجع إليَّ فارغة، بل تتمّ ما شئت وتنجح ف�ما أرسلتها له". 
 

العالم،      فرق  أفراد  جم�ع  مع  و�الاتصال  الموضوع،  هذا  مع  التام  �الانسجام  أنّه  إلى  ونشیر 
 . ١٩٩٨-١٩٩٧ُ�ستحسن إعطاء الإصغاء إلى �لام الله الأفضل�ة �نقطة جهد ملموسة للعام 

 
- - - - - - - - -  - - - - - - - - -  - - 
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 الفائدة من مطالعة الكتب المقدّسة
 للقد�س یوحنا فم الذهب 

 
والبرج  التمر�ن على مطالعة الكتب الإله�ة هو المیناء الهادي والسور الحصین الذي لا ینهدم،     

، والنع�م الدائم  ح الذي لا ُ�غلب والسعادة الخال�ة من الأكدار غیر المتزعزع والمجد الملازم والسلا
یتصوّرها.   أن  ال�شري  العقل  �قدر  التي لا  الخیرات  ال�أس،ومصدر  تطرد  الوداعة،    إنّها  وتحفظ 

عن الأغن�اء  وت�عد  الغني،  من  أكثر  الفقیر  وتجعل  وتغني  وتقود    الخطأ،  صد�قاً،  الخاطىء 
ال المأوى  إلى  وتست الصدیق  الحقد حصین،  وتطرد  له  أثر  لا  حیث  الخیر  وتزرع  الشرّ  أصل 

ونشید  للنفس،  �الطیب  هي  بل  وتد�مها.  وتثبتها  الفضیلة  إلى  النفس  وتردّ  والحف�ظة  والضغینة 
الطاهرة  البذور  وتزرع  الحقل  تنقي  إنّها  الخطیئة.  أشواك  و�ستأصل  الشهوات  �میت  سرّي  إلهي 
تعطینا   الإله�ة  الكتب  هكذا  �طب�عته.  بل  �كمیته،  لا  المنتشر،  الطیب  إنّها  الأثمار.  وتنضج 
لكن   �طب�عته،  ذ�ي  فوّاح  الطیب  إنّ  فیها.  الكائنة  �القوة  بل  �كثرة �لامها،  العظ�مة، لا  المنفعة 
إذا  ولكنّها  بنفسها،  جدًا  جمیلة  فإنّها  الإله�ة  الكتا�ة  هكذا  ذ�اء.  رائحته  تزداد  النار  في  �طرحه 

 دخلت أعماق النفس تص�ح �ال�خورالمطروح في الم�خرة �ملأ البیت �شذاه الذ�ي. 
- - - - - - - - -  - - - - - - - - 
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 :الفصل الأول
"یقول الربّ لنا "أخلقكم خلاّقین وأحرارًا  : 

 
یتكلّم الله فتتحقق الأمور. وضعنا هذا الفصل    كلام الله خلاّق وف�ه یتطابق الكلام والفعل.    

حول الخلق في مستهلّ �حثنا، معتمدین بذلك مسیرة شعب الله التي تفتتح العهد القد�م بهذا  
التار�خي لتدو�ن  الحدث التأس�سي للإنسان، حتى لو �ان ذلك لا یتطابق تمامًا مع التسلسل 

 الكتاب المقدّس. 
 

الفشل        ال�طالة، وحالات  تبر�د همتنا، منها  إلى  تتخلّل ح�اتنا أس�اب تؤدي  أح�انًا أن  �حدث 
المختلفة، والمرض، والإعاقة، والأحزان... مِحَنٌ قد تجعلنا نظنّ أنّه "لا �مكن عمل شيء"، سوى 

 الرضوخ لسلب�ات العالم الذي نع�ش ف�ه. 
لنفتح سفر التكو�ن : �قدّم لنا السفر خلق الرجل والمرأة �نقطة مآل لكلّ ما خلقه الله، إنّه قمة     

 أعماله : " ورأى الله ذلك أنه حسنٌ جدًا". 
 وأخیرًا، تظهر في الكون �ائنات على صورة الله ومثاله:     

 * هل نعي أننا ذروة عمل الله؟ 
 * هل نحن فخورون �المؤهلات التي منحنا إّ�اها الله؟ 

 
إنّه       إّ�اها:  وهبنا  التي  الرائعة  في عطّ�ة الله  تتأملوا  أن  نقترح عل�كم  السنة،  هذه  مستهلّ  في 

 عطاء متعدّد الأشكال، سنعمل على تحلیله �ي نجدّد إعجابنا وشكرنا و�هجتنا. 
 

نتفهّم على نحو أفضل ما قاله الله وما فعله، �جب أن نحترس       ولكن قبل �لّ شيء، وحتى 
 من الوقوع في فخّین في شأن الخلق.

 
 الماضي أعمال  ل�س الخلق عملاً من -١

إلى اعت�ار الخلق �حدث أوّلي مكتمل و�خصّ الماضي. بید أنّ ذلك   غالً�ا  في الواقع، نمیل    
�عني أننا تقیّدنا �حرف�ة نصّ سفر التكو�ن من دون الدخول إلى عمقه. و�ذا عاد شعب إسرائیل  
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هكذا إلى یناب�عه ل�حدّد موقعه �النس�ة إلى الله، فذلك لا ل�حتفل بذ�رى ولادته فحسب، بل ل�ختبر  
أ�ضًا عمل الله الدائم إلى جان�ه عبر تار�خه. �ان الله ُ�صعد سیلاً من الأرض ل�سقي �لّ وجهها  

(خروج ٢/٦(تكو�ن   یثروا  بنات  غنم  منه  لتستقي  امام موسى  البئر  من  یتدفّق  الماء  و�جعل   ،(
في  الكتاب المقدّس أنّ الله لا ینفك �جرفنا في ت�ار الح�اة الخلاّق، و�خلقنا  ). و�خبرنا١٧-٢/١٥

ففي هذا الیوم �الذات الذي حبّ �ف�ض في الأزمنة �لّها. إنّ خلق الله للعالم هو فعل مستمر،  
"إذا �نتَ    الخلاّقة :إنّنا نخرج �استمرار من ید الله    نحن ف�ه، لا یزال الله �خلق السماء والأرض.

(القد�س  المناسب"  الوقت  في  شيء  �لّ  �فعل  الذي  صانعك  ید  صابرًا  فانتظر  الله،  صنع  من 
 ).  St. Irénée de Lyon –ایر�ناوس اللیوني 

 
 لسنا أش�اء تمّ صنعها نهائً�ا -٢

الشيء       عن  خارج  �عمل  المطاوعة،  الأش�اء  تصن�ع  �عمل�ة  الخلق  عمل�ة  نتصوّر  ما  �ثیرًا 
إناءه  �صنع  وهو  المقدّس  الكتاب  في  وردت  التي  الخزّاف  نتصور صورة  �جعلنا  ما  المصنوع، 
الخزفي، إذا ما تقیّدنا �حرف�ة تلك الصورة. بید أنّنا لسنا قطعة خزف�ة تأخذ شكلها النهائي. �مجرّد  
الذي  الخلاص  قبول أو رفض  بل خلقنا الله أحرارًا في  لع�ة تخضع لصانعها :  تجف�فها، ولسنا 

ذلك،   عن  وفضلاً  �استمرار.  خلق  �قدّمه  وفي  ذواتنا  خلق  في  معه  نشترك  أن  لنا  الله  �عرض 
بدّ أن �شترك ما   عالمنا. �تب الأب فار�ون : "ل�س جدیرًا �الحبّ أن �صنع الأش�اء �املة، ولا 

ولا أستط�ع النطق بها من دون أن  عمل  �خلقه الحبّ في خلق ذاته بذاته. إنّي أحترس من �لمة  
 ; L’humilité de Dieu  ١٩٧٤  –" (من �تاب : تواضع الله  أنتج  أو  صنع  أفكّر في �لمة  

Centurion    إنّ الله مع �ونه حاضرًا حضورًا حم�مًا في الناس الذي �خلقهم (خلافاً للخزّاف .(
فعلاً   وغر�ب  محیّر  هو  ما  تصرّفهم،  في  أحرارًا  یتر�هم  فإنّه  الخزف)،  قطعة  خارج  ی�قى  الذي 

 (انظر في مكان لاحق). 
(تكو�ن       ومثاله"  صورته  "على  غدونا  هذا،  المستمرّ  الخلق  فعل  �سبب  إنّنا،  لنا  الله  و�قول 

١/٢٦ .( 
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 �عطیهم الله سلطة على العالم وعلى الح�اةخلاّقون  –آ 
�طلب منّا الله أن نكون خلاّقین بدورنا ... �قول لنا   الله هو الخالق الذي �خضع له �لّ شيء. •  

  " (تكو�ن  تسلّطوا  :  الأرض"  على  الداب  الحیوان  وجم�ع  السماء  وطیر  ال�حر  سمك  /  ١على 
 )، إنّه �عهد إلینا �العالم �ثروة ثمینة �عتبرنا مسؤولین عنها، و�عمل علینا إتمامه �جهودنا. ٢٨
واملأوا الأرض" (تكو�ن  انموا واكثروا  )، �قول لنا : "  ٧/ ٢(تكو�ن  الله هو الذي ینفخ الح�اة  •   
 ) : ذ�رًا وأنثى خلقنا الله على صورته، فنحن ورثة تلك المقدرة المخص�ة. ١/٢٨
 

 لها سلطة هائلة على نفسها:  حرّةنحن �ائنات  –ب 
   •: لنا  و�قول  �املة  �حر�ة  الذاتي وعلى    یتمتّع الله  خلقكم  المساهمة في  القدرة على  أمنحكم 

 إكمال ��انكم. 
 لاحظنا سا�قًا أنّنا لسنا أش�اء مصنوعة ومكتملة، وأنّ الله �قترح علینا أن نبني أنفسنا.      

 
 * أنشعر �أننا أحرار حقاً لبناء أنفسنا ولبناء عالمنا؟

نعلم تمامًا أننا رهن قوانین الطب�عة (قوانین فیز�ائ�ة �قانون الجاذب�ة، قوانین بیولوج�ة ...)، لم       
قبل   �ستشیرونا  لم  وأمّهاتنا  آ�اءنا  وأنّ  �ما  قامتنا،  أو  ولادتنا  فترة  أو  جسمنا،  أو  عائلتنا،  نختر 

 إنجابنا ...  ونستشعر أنّ حر�تنا ل�ست �املة وأنّها مُحاطة �الحتم�ات. 
 

 قد �فهم �عضهم من ع�ارة " مخطّط الله" أنّ �لّ شيء مقدَّر سلفاً من قِبَل الله:   ●
(أودیب       أ�طالها  �ستط�ع  التي  الإغر�ق�ة  المسرح�ات  �مؤلفي   *œdipe  سیز�ف  ،

Sisyphe  أن یتمرّدوا على القدَر، إنّما لا �ستط�عون تغییر مجرى ح�اتهم الذي حدّدته الآلهة (
 مس�قاً. 

" اللذین یؤّ�دان أنّ القدرة الرّ�ان�ة تحتّم على     Luther; Calvin  –* أو مثل " لوثر و�الفان      
الإنسان أن �فعل ما �فعله، و�ر�دان بذلك أن یرّ�زا على حضور الله الحم�م في مخلوقاته، وعلى  

المطلقة لتنفیذ وصا�اه. وقد قال �سوع :"بدوني لا تستط�عون أن تعملوا أيّ   النعمة الإله�ة ضرورة 
 شيء" (أي : أيّ شيء صح�ح)، و�عترف بهذا المفهوم �لّ من الكاثول�ك والأرثوذ�س. 
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و�لاّ،    الإنسان حرّ في أن �ط�ع وصا�ا الله أو �عصاها.  یؤّ�د التقلید الكاثول�كي المقدّس أنّ       
ما من سبب �جعل إله الكتاب المقدّس �عطي مخلوقاته أوامر صر�حة. إنّ وجود وصا�ا الله في  

 التوراة إنّما هو البرهان القاطع على تمتعنا �الحر�ة. 
 

أمّا الیوم، و�اسم العلوم الإنسان�ة، ینكر �عضهم وجود الحر�ة. إنّ هذه العلوم ترّ�ز على تأثیر    ●
الخ)، واستنتج    ... اجتماعي، وسط عائلي  ظروف عدیدة على سلو�نا (عوامل هرمون�ة، وسط 

 �عضهم أننا نعجز عن التصرّف �حرّ�ة �سبب العوامل التي تقیّدنا أو تحدّنا.
نستط�ع أن نجیب : إنّ العدیدین قبلنا اختبروا، على مدى التار�خ، قدرتهم الهائلة على بناء       

وعلى مقاومة الظروف المح�طة بهم. و�كفینا أن نشیر إلى الألعاب الأولمب�ة المخصصة أنفسهم  
) لسلسلة ج�ال الآندس عبر الثلوج، و�لى Guillaumetللمعاقین، و�لى اجت�از المتسلّق غیّومه (

غر�ه   "مارتان  "یتجاوز  Martin Gray  –كفاح  أن  في  الإنسان  یرغب  الخ.   ... (قدره)  ضدّ   "
زمام   على  الق�ض  إلى  مدعوون  فجم�عنا  المس�حیین!  على  حكرًا  ل�س  القول  وهذا   ... نفسه" 

 الإنسان ومستقبله ومسؤولیته الشخص�ة والجماع�ة أ�ضًا. مصیرنا �أیدینا : هذه  هي عظمة 
لها دروً�ا       �قدّم  �خلقها،  ینفك  التي لا  �الكائنات  الذي هو الأكثر علمًا  أنّ الله  وسنرى لاحقاً 

 ل�ساعدها على إنجاح ح�اتها، شر�طة أن تقبل الإصغاء إلى �لامه. 
أفلا نستط�ع هذا العام أن نجدّد فخرنا و�هجتنا لأنّنا خلائق الله وأنّنا مدعوون إلى بناء العالم      

 و�ناء أنفسنا من أجل سعادتنا �زوجین، ومن أجل سعادة الآخر�ن؟ 
 

 لأجل الصلاة
 

السماء      ال�حر وطیر  ولیتسلّط على سمك  �مثالنا  الإنسان على صورتنا  لنصنع   " وقال الله: 
والبهائم وجم�ع الأرض و�لّ الد�ا�ات الداّ�ة على الأرض. فخلق الله الإنسان على صورته، على 

لأرض وأخضعوها  صورة الله خلقه ذ�رًا وأنثى خلقهم. و�ار�هم الله وقال لهم: انموا واكثروا واملأوا ا
 ). ٢٨-١/٢٦ال�حر وطیور السماء و�لّ حیوان یدبّ على الأرض" (تكو�ن  وتسلّطوا على أسماك
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 لأجل الحوار بین الزوجین 
 

 التعاون في الإصغاء إلى �لام الله: * 
ماذا    - ؟  خلقهم"  وأنثى  ذ�رًا  صورته  على   " الآت�ة:  الع�ارة  من  �زوجین،  الیوم،  نستنتج  ماذا 

 ذلك عن الله، عن الرجل، وعن المرأة؟�كشف لنا 
 ��ف نفهم قول الله : "انموا"؟  -
 ��ف نفهم ع�ارة "تسلطوا على الأرض"؟ أيّ نوع هو هذا التسلّط؟  -
 

 دروب لأجل واجب المجالسة:* 
 هل ینظر �لّ منّا إلى الآخر على أنّه صورة الله؟  -
 عرف عن مقدرة قر�بي الخلاّقة؟ ماذا أ  -
 الطاقة الخلاّقة التي تغاضیت عنها منذ زواجي؟ ما هي  -
في أيّ مجال تضغط ح�اتنا الزوج�ة (العائل�ة) على حر�تي؟ أو ��ف تت�ح لي ممارسة حر�ة    -

 أكبر؟ أو ��ف تحفّز طاقتي الخلاّقة؟ 
 هل تقدّم التزاماتنا قدرة إبداع جدیدة لأسرتنا، لكلّ منّا؟  -
 

 (المقصد): دروب لأجل قاعدة الح�اة * 
تلاوة قانون الإ�مان مع لفظ الع�ارة الآت�ة بتأنٍ : " أومن �ا� الآب الكلّي القدرة، خالق السماء    -

 والأرض. 
 النظر إلى الأشخاص الذین �صعب لي التعاون معهم، على أنّهم على صورة الله.  -
 السعي إلى إنماء الطاقات الخلاّقة لدى القر�ن، أو أحد أولادي، أو صدیق لي مهدّد �الفشل.  -
بذل جهد للتخلّص من عائق �حول دون نموّي (تدخین، جمود سلبي ق�الة التلفاز، أعمال �مكن    -

 أن �عهد بها إلى الآخر�ن...). 
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مطلوب    - جدیدة  �فاءات  الأولاد،  أحد  (تأهیل  و�ثقة  خاطر  �طی�ة  المتدرّج  النموّ  حالة  تقبّل 
 اكتسابها...). 

 

 ١٠٢ترن�مة المزمور  * 
 ) ٢اللازمة : �ار�ي الربّ �ا نفسي، ولا تنسي �لّ حسناته (

 ) �ار�ي �ار�ي٣(  �ار�ي الربّ �ا نفسي           
 
 الذي �غفر �لّ آثامك          الذي �شفي جم�ع أمراضك -
 ومن الحفرة �فدي ح�اتك     و�الرحمة دومًا �كلّلك  
 
 الذي �ش�ع �الخیر عمرَك    و�جدّد �النسر ش�ا�ك -
 الذي �ملأ احت�اجاتك          �ار�ي �ار�ي �ا نفسي.   

 
 لأجل الحوار في الفرقة

 
 فكار حول الموضوعأسئلة اخت�ار�ة لأجل ت�ادل الأ

 في أيّ ظروف عرض�ة من ح�اتنا الشخص�ة أو الزوج�ة اختبرنا حر�تنا؟  -
 الس�طرة علیها؟ ما هي العوائق التي تواجهها حر�تنا؟ هل نستط�ع إزالتها أو  -
 �اعت�ارنا أحرارًا وخلاّقین، هل نشعر �مسؤول�اتنا تجاه قر�ننا، و�یئتنا، والمجتمع؟  -
هل حدث أن تفادینا المسؤول�ة عن طر�ق ممارستنا س�اسة النعامة، إذ رفضنا المجان�ة قائلین    -

 مثلاً : "لا أر�د أن أرى "أو" أتصرّف �أنّي من دون علم؟ 
 �مكننا أن نبدو مسؤولین عن الخل�قة أمام أولادنا؟ (إعطاء أمثلة واضحة). في أيّ ظروف  -
 

من      جانً�ا  الآخر�ن  على  �عرضوا  أن  الفرقة،  أعضاء  من  یرغب  لمن  اقتراح،  تقد�م  و�مكن 
مهارتهم �جهله الآخرون، مثلاً : رسم، تطر�ز، موس�قى، هوا�ة ما ... فما رأ�كم في إح�اء فترة  

 مسائ�ة تتمّ فیها المشار�ة، وتعرض �لّ أسرة من الفرقة أنموذجًا من مهارتها؟
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 نصوص 
 حر�ة ونموّ و�مال 

 ) St. Irénée de Lyon –(القد�س ایر�ناوس اللیوني 
منذ القرن الثاني، طرح القد�س ایر�ناوس، وهو أسقف مدینة لیون وشهیدها، السؤال التالي : "      

 تُرى! ألم �كن في استطاعة الله أن �خلق الإنسان �املاً منذ البدا�ة؟ ". دعونا نصغي إلى إجابته: 
منذ       �املاً  الإنسان  �خلق  أن  الله  استطاعة  في  �كن  ألم  تُرى!   : سائلاً  أحد  �عترض  قد 

). إلاّ أنّ الكائنات المخلوقة،  ١٩/٢٦البدا�ة؟." اعلموا إذاً أنّ �لّ شيء مستطاع لدى الله" (متى  
على  السلوك  �عد  �عتادوا  لم   ،(...) الصغار  �الأطفال  هي  الوجود،  إلى  حدیثاً  أتت  �اعت�ارها 
یزال   لا  وهو  التامّ  الغذاء  ولیدها  تعطي  أن  الأمّ  تستط�ع  فمثلما  �ه.  یتمرّسوا  ولم  الأكمل  الوجه 
منذ   الكمال  الإنسان  �عطي  أن  وسع الله  في  �ان  �ذلك  عمره،  یتجاوز  طعام  تناول  عن  عاجزاً 

 البدا�ة، إلاّ أنّ الإنسان �ان عاجزاً عن قبوله لأنّه لم �كن أنذاك سوى طفل صغیر (...). 
من نفسه طفلاً صغیرًا مع الإنسان، لا لأجل نفسه،    –الذي هو �امل    –لذلك جعل �لمة الله      

بل �سبب حالة الطفولة التي �ان الإنسان فیها، �ي یدر�ه الإنسان حسب مقدرته على الإدراك. 
إذاً، ل�س عاجزًا أو ضع�فاً، و�نّما الضعف والعجز هما في الإنسان المخلوق الذي أتى حدیثاً إلى  

 الوجود. 
لم �خلقه أحد، بل هو   –(عمد ایر�ناوس في س�اق استنتاجه إلى المواجهة بین الله غیر المخلوق  

والإنسان الذي خلقه الله، أي الذي �أت�ه �لّ شيء من الله. لكن �النس�ة إلى ایر�ناوس،   –الخالق  
 إنّ �ون الإنسان خل�قة لا �عني أنّه محروم من الحر�ة، بل على العكس). 

المخلوق       الإنسان  فیها  یتحوّل  التي  المسیرة  هي  تلك  والتواتر،  النظام  هو  إذاً  ذلك   (...)
(تكو�ن  و�أمر  �قرّر  الآب  مثاله:  وعلى  المخلوق  غیر  الله  صورة  على  إنسان  إلى  المجبول 

ینفّذ و�عمل (تكو�ن  ١/٢٦ )؛ و�تقدّم الإنسان ١/٢٨)؛ الروح �غذي و�نمّي (تكو�ن  ٢/٧)؛ الابن 
المخلوق فقط هو   �قترب من اللامخلوق، ذلك أنّ غیر  إنّه  الكمال، أي  شیئاً فشیئاً و�رتقي نحو 
كامل وغیر المخلوق إنّما هو الله. أمّا الإنسان، فكان �جب أولاً أن �أتي إلى الوجود، وفي وجوده  
أن ینمو، و�نموّه �ص�ح راشدًا، و�بلوغه أن یتكاثر، و�تكاثره �كتسب قوة، ثمّ أن یتمجّد، و�مجده ان  

 �عاین رّ�ه، لأنّ الله هو الذي �جب ان تتمّ مشاهدته ذات یوم (...). 

 لأنّ مجد الله هو الإنسان الحيّ، ومجد الإنسان هو رؤ�ة الله.
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 وث�قة تقن�ة 

 كلمة "حر�ة" ومعانیها المختلفة 
 

 �غ�ة التوصّل إلى مناقشة حول الحر�ة، تستحسن مراعاة التمییز الآتي:      
الطب�ع�ة   - ل�ست    الحر�ة  (مثلاً:  للإكراه  خاضع  غیر  الإنسان  �ون  الإكراه): هي   = (نق�ضها 

 للسجین حرّ�ة عمل ما �شاء).
 
(نق�ضها = الت�عّ�ة) : هي إمكان�ة الاخت�ار شخصً�ا بین فعلین مختلفین من   الحر�ة النفس�ة  -

دون التأثر �لّ�اً �عوامل نفس�ة أو اجتماع�ة (مثلاً : رّ�ما �ان المصاب �اكتئاب لم �شفَ منه ما  
 زال عاجزًا نفسً�ا عن بذل الجهد لحلّ مشكلة ضارّة �ه). 

 
ع �حقّ الانتخاب والترش�ح ...  عدام الحقوق المدن�ة) : هي التمتّ (نق�ضها = انالحر�ة المدن�ة    -

 (مثلاً: سكان الد�تاتور�ة محرومون من هذه الحقوق). 
 
(نق�ضها = الالتزام الأخلاقي) : هي مطلب من یدّعي انّه    الحر�ة الإ�اح�ة أو الفوضو�ة :  -

غیر خاضع لأيّ التزام أخلاقي، غیر أنّ هذا الالتزام الأخلاقي لا یز�ل الحر�ة النفس�ة، والواقع 
(�معنى   أكبر  �حرّ�ة  یتمتع  �أنّه  نفسه  الوقت  في  �شعر  "مجبر"  �انّه  �شعر  عندما  الإنسان  أنّ 

 الكلمة النفسي)، و�عود إل�ه الأمر في ان یتقیّد �ما �مل�ه عل�ه ضمیره أو لا �مل�ه. 
 

- - - - - - - - -  - - - - - - - 
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 الفصل الثاني 
 

" یقول الربّ لنا "خلقتكم بدافع الحبّ ولأجل الحبّ  : 
 

 خلقنا الله على صورته، �شف لنا أنّه خلقنا �ي نحبّ لأنّه هو محّ�ة.  
 فك�ف نحبّ على مثال الله؟ 

 
 وُجدنا �ي نحبّ لأنّنا خُلقنا بدافع الحبّ  -١

في        �كن  لم  �ابن حبیب موضوع رضاه،  ینعم  الذي  فالآب  خُلقنا.  المجّاني  الحبّ  بدافع من 
إذاً، �فعل   ه. خلقنا الله�فرحة الحبّ و�فرحة وجود من �ح�ّ   حاجة إلى خلق الملائكة وال�شر ل�شعر 

 ). ٢٤/ ١٧د، وقد أحبّنا قبل أن �خلق العالم (یوحنا محّ�ة في غا�ة التجرّ 
أنشدت مر�م هذا الحبّ الأزلي الذي �كنّه الله لنا في نشیدها " تعظّم إلهي نفسي"، حیث قالت     

:" رحمته للذین یتقونه من جیل إلى جیل". (�جب الإ�قاء على معنى هذه الكلمة الكتاب�ة، فهي  
إل�ه إحدى مواهب  تدفعنا  الذي  الموقف  تدلّ على موقف من الاحترام والحبّ في آن واحد، أي 

 الروح القدس الس�ع: مخافة الله). 
(أفسس      وعمقاً  وعلوًا  وطولاً  لنا عرضاً  حبّ الله  أ�عاد  وموته  وح�اته  �كلامه  �سوع  لنا  �شف 
القد�م، نجد �ثیرًا من ٣/١٨ العهد  الخامس والسادس. ولكن، ومنذ  الفصلین  )، وسنرى ذلك في 

الع�ارات التي تذّ�رنا "بهوّ�ة" الربّ: إنّه رح�م ورؤوف، طو�ل الأناة �ثیر المراحم والوفاء (خروج 
٧-٣٤/٦  .( 
بدافع من الحبّ خُلقنا إذاً، فوجودنا هو لأجل أن نُحَبّ. ألم نُخلَق على صورة الله ومثاله؟ فلا      

نعجبنّ إذاً، إذا سمعنا �سوع یردّد أنّ الوص�ة الأولى هي تلك الوصّ�ة التي تعلّمَها في ص�اه حین  
كان یتلو صلاته ص�اح �لّ یوم : "اسمع �ا إسرائیل إنّ الربّ إلهنا ربّ واحد، فأحبِبْ الربّ إلهك  

 ). ٥-٦/٤�كلّ قل�ك و�لّ نفسك و�ل قدرتك" (تثن�ة الاشتراع 
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�ح�طون       الذین  لنحبّ  أ�ضًا  وُجدنا  أنّنا  الأح�ار  إلاّ  سفر  في  وردت  الوصّ�ة  وهذه  بنا. 
) :" قر��ك أحب�ه �نفسك". وقد رفعها �سوع إلى منزلة وصّ�ة ثان�ة "مماثلة للأولى" (متى  ١٩/١٨(

٢٢/٣٩ .( 
تذّ�رنا هذه الوص�ة، في الوقت المناسب، أنّ هناك "حبّ الذات" وهو حبّ مشروع تمامًا ...       

�عید عن الأنان�ة، إذ �جب أن نحبّ أنفسنا وألاّ ننقص من ق�متنا. �ي نحبّ الآخر�ن ونعجب بهم  
 ونتحملّهم، �ما �قولون : " أن نكون في تمام جلدنا"!

 على �لّ منّا: وقد رأى المس�حیون منذ القد�م أنّه ثمّة ترتیب في المحّ�ة �حیث یتحتّم    
 * أن �حبّ الله. 

 * أن �حبّ نفسه. 
 * أن �حبّ الآخر�ن. 

 
 

 �جب أن یتجسّد حبّنا وأن یترجم إلى أعمال  -٢   
): "لاتكن محبّتنا �الكلام أو �اللّسان، بل �العمل  ٣/١٨�قول القد�س یوحنا في رسالته الأولى (     

والحق". �ما أنّ رسالة القد�س �عقوب ترّ�ز �لّها على أهمّ�ة الأعمال في الح�اة المس�ح�ة. وورد  
): "ل�س من �قول: �ا ربّ، �ا ربّ! یدخل ملكوت السموات، بل من  ٧/٢١أ�ضًا في إنجیل متى (

 العمل. �عمل �مشیئة أبي". أجل، لا بدّ من 
�ع�ارة أخرى، لا تكفي النّ�ات الطیّ�ة، على حدّ قول المثل: "جهنّم مفروشة �النّ�ات الحسنة"،      

بل �جب التوجّه إلى تنفیذها، �جب العمل، و�دون ذلك ی�قى الإنسان �ائنًا ضع�ف الإرادة �متلىء  
 أحلامًا ومشار�ع، لكنّه لا �فعل شیئاَ. 

     ) متى  إنجیل  في  ذ�ره  ورد  الذي  الثريّ  الشاب  وأسرّ  ٣٠-١٩/١٥حلم  �املاً  �كون  �أن   ،(
�ملكه  ما  �لّ  یب�ع  أن  عل�ه:  عرضت  التي  التضح�ة  أمام  تراجع  لكنّه  �سوع،  إلى  �مشروعه 

 و�تصدّق بثمنه على الفقراء و�ت�ع المعلّم. فمضى حز�نًا. 
وعلى العكس، قرّر زّ�ا أن �عطي الفقراء نصف ثروته �عد أن یردّ إلى الذین ظلمهم ما أخذه     

 ). ١٠-١٩/١منهم ز�ادة عمّا هو مطلوب منه في عمله �جابٍ (لوقا 
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�شیر الكتاب المقدّس في الكثیر من الأح�ان إلى القلب والنّ�ة والتعلیل ودورهم الرئ�سي في       
الأعمال التي تقوم بها، حتى ذهب القد�س بولس إلى حدّ القول �انّه من الممكن أن �فرّق الإنسان  

 ). ١٣/٣قورنتس  ١جم�ع أمواله على الج�اع وأن �فتقر إلى المحّ�ة! (
 ل�ست المسألة سهلة، إنذها تتطلّب التفكیر على الصعید الزوجي وعلى صعید الفرقة:    
�الكلمات، ونحن • نكتفي  ألاّ  أ  �جب  نحبّ الله ونحبّ  أن  إلى  قر�بنا  مدعوون  نفسنا ونحبّ 

 بواسطة تتم�م الأعمال. 
وعلى طهارة القلب الذي �ه نؤدّي    صفاء النّ�ة،ومن جهة لأخرى، علینا أن نسهر على   •

 أعمالنا: هل نؤدّیها " ل�شاهدنا الناس"، أو لإرضاء الله والآخر�ن حقاً؟ 
یذّ�رنا الإنجیل الذي یُتلى في أول الصوم الأر�عیني من �لّ عام �أيّ روح و�أّ�ة نّ�ة علینا أن       

-٦/١نبذل الجهود (صلوات، صوم، تقاسم) لإرضاء الآب الذي "یرى في الخف�ة و�جاز�نا" (متى  
١٨ .( 

 
 حبّنا الزوجي هو صورة حبّ الله  -٣

 حتى �علن الله حّ�ه لنا، ُ�ظهر لنا ذاته في الكتاب المقدّس في صور ثلاث:       
 تارة، �أمّ ممتلئة حنانًا نحو أولادها.  •
 وتارة، �أب مهتمّ �أولاده.  •
 وتارة، �زوج ممتلىء إعجاً�ا بزوجته وصبرًا نحوها.  •

هذا هو موضوع نشید الأناشید وهذا أ�ضًا ما اكتشفه النبي هوشع، إذ لاحظ أنّه لا �ستط�ع     
أ�ضًا لا �ستط�ع الإمساك عن محّ�ة شع�ه   الوفّ�ة، فأدرك أنّ الله  الكفّ عن محّ�ة زوجته غیر 

 رغم خ�اناته الكثیرة. 
�كونا     �أن  یتعهّدان  المس�حّ�ان،  الزوجان  �قترن  غیر   عندما  للحبّ  شاهدین  العالم  هذا  في 

بنعمة   إلاّ أنّ الله ینعم على �لّ منهما  الذي �كنّه الله لشع�ه،  هذه    المت�ادلة :   مانةالأالمشروط 
 هي نعمة سرّ زواجهما. 
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 لأجل الصلاة 
 

 الإ�مان المحّ�ة تأتي من الله وتترسّخ في 
 أیّها الأحّ�اء، فل�حبّ �عضُنا �عضًا لأنّ المحّ�ة من الله و�لّ محبّ مولود � وعالم �ا�.     
 من لا �حبّ لم �عرف الله لأنّ الله محّ�ة.      
 ظهرت محّ�ة الله لنا �أن أرسل ابنه الواحد إلى العالم لنح�ا �ه.      
 تلك هي المحّ�ة: نحن لم نحبّ الله، بل هو الذي أحبّنا وأرسل ابنه �فّارة لخطا�انا.      
 أیّها الأحّ�اء، إذا �ان الله قد أحبّنا هذا الحبّ، فعلینا نحن أن �حبّ �عضُنا �عضًا.     
 إنّ الله ما نظر إل�ه أحد.    
 فإذا أحبّ �عضُنا �عضًا، أقام الله ف�ه وتمّت محبته فینا.    
 ونعرف أنّا نق�م ف�ه وأنّه �ق�م فینا �أنه وهب لنا من روحه.    
 ونحن عاینّا ونشهد أنّ الآب أرسل ابنه مخلّصًا للعالمین.    
لنا       أقام الله ف�ه وأقام هو في الله. ونحن عرفنا محّ�ة الله  �أنّ �سوع هو ابن الله،  من اعترف 

 وآمنّا بها. 
نكون      أن  فینا  المحّ�ة  واكتمال  ف�ه.  الله  وأقام  الله  في  أقام  المحّ�ة  في  أقام  من  محّ�ة،  الله 

 مطمئنین یوم الدینونة، فنحن في هذا العالم �ما أنّه هو. 
لا خوف في المحّ�ة، بل المحّ�ة الكاملة تنفي الخوف، لأنّ الخوف �عني العقاب ومن �خف لم     

 �كن �املاً في المحّ�ة. 
 أمّا نحن فعلینا أن نحبّ لأنّ حبّ الله لنا سابق لحبّنا.    
إذا قال أحدٌ : إنّي أحبّ الله وهو لا�حبّ أخاه، �ان �اذً�ا لأن الذي لا �حبّ أخاه وهو یراه، لا   

 ). ٢٠-٤/٧(رسالة یوحنا الأولى   �ستط�ع أن �حبّ الله وهو لا یراه.
 

 لأجل الحوار في الفرقة
 

 ماذا نفهم من ع�ارة " أن نحبّ الله �كلّ قلبنا و�لّ نفسنا و�لّ قدرتنا"؟  -
 ��ف نع�ش واجبنا القاضي �ان نحبّ أنفسنا؟  - -
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نقوم   - التي  عندما نراجع ح�اتنا (على الصعید الشخصي أو الزوجي)، هل نولي الأعمال 
إلى   تدفعنا  التي  النّ�ة  أم  الكبرى،  الأهم�ة  التي بها  الدوافع  هي  ما  العمال؟  بهذه  الق�ام 

 نستند إلیها عادة؟ هل هي التي �عرضها علینا �سوع في عظته على الجبل؟ 
 
 

   –تمّ توج�ه السؤال التالي إلى أندر�ه �ونت سبونفیل *** 
André Conte - Sponville 

      
 في بثّ تلفز�وني: 

 ماذا س�قول لك الله عند استق�اله لك في الجنّة؟ فأجاب:  -
 س�قول: " إنّي أحّ�ك منذ زمن طو�ل".  -

                                         
                                                 ***** 

 نصوص 
 دعوات إلى الحبّ 

 الله محّ�ة، إنّه �حبنا. الكتاب المقدّس مفعم بهذه الصرخة.     
عن       ال�طيء  الأناة،  والطو�ل  والرؤوف  الرح�م  "الإله  عن  القد�م  العهد  في  ورد  ما  لنتذّ�ر 

الغضب والكثیر المراحم"، وما أكّده القد�س بولس في العهد الجدید من "أن لا شيء في وسعه أن 
 ). ٣٨/ ٨�فصلنا عن محّ�ة الله لنا في رّ�نا �سوع المس�ح" (رومة 

 الله هو الذي أحبّنا أولاً.    
إنّ أول اخت�ارعلینا أن نقوم �ه هو اخت�ار محّ�ة الله لنا! "إنّه ما ین�غي أن نتأكّد منه أو نساعد     

ما   یتجاوز  حّ�اً  �حبّنا  وحده  �الله  محّ�ة،  دون  �ع�ش  أن  �ستط�ع  أحد  من  ما  اكتشافه.  على 
 ).  Michel Ulens -نستحقه" (م�شیل أولانس 

ثمّ إنّنا، �اعتمادنا على حبّ الله لنا، نص�ح بدورنا قادر�ن على المحّ�ة، وهذا هو تعل�م المس�ح:      
"أمّا نحن فعلینا أن         ، وهذا ما نقله إلینا القد�س یوحنا:  ل�حبّ �عضكم �عضًا �ما أحببتكم""  

 ). ٤/١٩یو   ١نحبّ لأنّ حبّ الله لنا سابق لحبّنا". ( 
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إذا ما �حثنا عن جوهر رسالة المس�ح، نجد أنّ "ما �قوله لنا" (وهذا هو عنوان موضوعنا) في      
ن حقاً   �كوِّ �الكامل، إذ  القر�ب)، نعجز عن فهمه أو است�عا�ه  رسالة الحبّ تلك (حبّ الله وحبّ 

 ". الوصّ�ة الأولىمفتاح الصرح المس�حي، إنّها "
إنّ هذا التحرّك المزدوج من �قیننا �حبّ الله لنا إلى حبّنا للقر�ب، نجده في الشهادة الآت�ة: "ما     

حتى  �ه  ننغمر  حتى  فأفضل  أفضل  نحوٍ  على  الله  حبّ  استق�ال  في  المتنام�ة  رغبتنا  هو  یهمّ 
 نستط�ع معه نقله إلى الآخر�ن". (من شهادة أحد الأعضاء). 

 
الحبّ وحده له القدرة على أن �كشف لنا جزءًا من العالم الذي فكّر ف�ه الله عندما خلقه". ***  

 ). Nanterre -خورن�ة مدینة نانتیر(من یوم�ات  
 

 دروب لأجل واجب المجالسة *
ما هي الأعمال الحسّ�ة التي نؤدّیها ل�ساعد �لّ منّا الآخر في تطبیق نقطة الجهد الحسّ�ة     -

 لهذه السنة: الإصغاء إلى �لام الله؟ 
الق�ام أو عدم  هل نسعى إلى تقاسم القراءة الیوم�ة، وما شدّ انت�اهنا إلیها، وما ساعدتنا على     -

 الق�ام �ه؟ 
 

"إذا �نتم ت�حثون عن السعادة، فاحتمال الحصول علیها ضع�ف. ما �جب ال�حث عنه  ***  
 إنّما هو الحبّ، فنت�جة الحبّ هي السعادة". 

 للأب فارّ�ون)  –(من �تاب: الع�ش المس�حي                                 
                    Varillon: Vivre le Christianisme, ed: Centurion 

 
                                                  ***** 

 
 
 
 



    
 

 22 

 

 الفصل الثالث
 

"وضعتُ في أعماقكم نورًا لیرشدكمیقول الربّ لنا  :" 
 

�حتاج الإنسان، �ما أنّه صورة غیر �املة �، إلى عونه تعالى ل�حبّ على مثاله. إنّ الله �قدّم  
 استدلال لنحبّ حّ�اًَ أفضل. لنا نقاط 

 
عماق �لّ منّا ما  دلال لنتصرّف، بید أنّه یوجد في أ كثیرًا ما ن�حث خارج أنفسنا عن نقاط است     
�أنّها صوت   �ش�ه الشرّ،  هو  وأین  الخیر  هو  أین  نستشعر  أن  على  تساعدنا  داخل�ة"  "بوصلة 

 الضمیر. ما نسمّ�ه   ح�ان، إنّه ضع�ف یزعجنا في �عض الأ  داخلي 
 

 * هل �كلّمنا الله عن طر�ق ضمیرنا؟ 
 * ��ف ندرك هذا الضمیر؟ 

 * ��ف ننیره؟ 
 
 صوت الضمیر:  -١

لهم ضمیرًا (رومة        أنّ  إلاّ  �عرفون الله،  �انوا لا  و�ن  الوثنیین،  أنّ  بولس  القد�س  لنا  یوضّح 
"بذمّتهم  ٢/١٤ یتصرّفون  بل  �ا�،  یؤمنون  لا  الحسنة  النّ�ات  ذوي  الناس  من  العدید  فهناك   ،(

ذلك طر�ق  هو  �حترمون حقوق الإنسان و�ناضلون من أجلها ... لأنّهم �شعرون �أنّ  وضمیرهم"،  
 الخیر والمدن�ة. 

" فالوثنیون الذین بلا شر�عة إذا عملوا �الفطرة ما تأمر �ه الشر�عة، �انوا شر�عة لأنفسهم، مع      
أنّهم بلا شر�عة، فیدلّون على انّ ما تأمر �ه الشر�عة من الأعمال مكتوب في قلو�هم وتشهد لهم 

 ). ١٥-٢/١٤ضمائرهم وأفكارهم، فهي تارة تشكوهم وتارة تدافع عنهم" (رومة 
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الكن�سة في عالم وقد لخّص الدستور الراعوي الذي أصدره المجمع الفات�كاني الثاني، حول       
أعماق ضمیره وجود شر�عة لم �سنّها �كشف الإنسان في    تعل�م القد�س بولس هذا �قوله : "الیوم،  

ینفك   الذي لا  الصوت  هذا  إنّ  لها.  �خضع  أن  عل�ه  ولكن  و�حّ�ه،  لنفسه  الخیر  ل�عمل  ُ�حرجه 
اصنع هذا، وتجنّب ذلك "، لأنّ هذه    ".  في الوقت  المناسب في صم�م قل�ه  و�تجنّب الشرّ، یدوّي 

هي شر�عة وضعها الله في قلب الإنسان؛ و�نّ �رامته تقوم �الخضوع لها لأنّها هي التي ستحكم  
 ). ١٦عل�ه" (رقم 

بتعبیر آخر، �شر�نا الله في رؤ�ته العالم بوضعه هذه الشر�عة في أعماق قلو�نا. نرى على        
الأخلاق�ة التي تسطع في أعماق قلو�نا �شمس عظ�مة. إنّ الطفل سرعان  روعة الحق�قة  مثاله  

 ما یدرك في صم�مه أنّ العمل الشن�ع غیر مُستحبّ. 
 
 صوت �مكننا أن نرفض سماعه  -٢

هذا الصوت الضع�ف الذي یتكلّم في عمق قلبنا، لنا حر�ة الإصغاء إل�ه. فللإنسان إمكان�ة     
:    الذنب الأخلاقيرهی�ة یدرك بها أین �كون الخیر، لكنّه �صنع الشر، وفي ذلك �الض�ط �كمن  

هذه   نجرح  الخیر.  ما هو  نعلم  ونحن  الشرّ  �سبب  الانطلاقة  نصنع  أرادها الله  التي  الخیر  نحو 
تحالفنا السريّ مع الشرّ �حیث �أتي صوت ضع�ف آخر ی�عدنا عن الشر�عة الح�ات�ة المندرجة  

أنّ  على  الجرح  هذا  المس�حي  و�فهم  طب�عتنا،  نت�جة  في  الأصل�ة.ه  مارس   الخطیئة  أدم،  فمع 
الإنسان حر�ته في اخت�ار الشرّ مستسلمًا لكبر�ائه ( الرجوع إلى وعد الحّ�ة :" تصیران �آلهة" )،  
الفصل  إلى  الرجوع   ) التألّه  نحو  �قوده  الذي  الطر�ق  تدر�جً�ا  ل�قبل  اللازم  �التواضع  یتّسم  ولم 

 الأول). 
بونافنتورا       القد�س  �تب  وقد  الله،  �حاور  إنّما  ضمیره  �حاور  الذي  المس�حي   –إنّ 

Bonaventure   نفسه، بل تلقاء  �ه من  �قضي  �قوله لا  الضمیر ��شیر الله و�رسوله، ما   "  :
�قضي �ه لأنّه صادر عن الله، �م�عوث الملك عندما �علن أوامره. و�ستنتج من ذلك أنّ الضمیر  

 ملزم للإنسان".
هذه       تطبیق  إلى  و�دعوه  الله،  شر�عة  �ستقبل  حتى  الانفتاح  على  الإنسان  الضمیر  �ساعد 

تصرّفه  أنّ  �علم  وهو  عل�ه الله  �عرض  ما  في رفض  حرّ  الإنسان  الخاصة.  ح�اته  في  الشر�عة 
 –". فالخطیئة، �ما لاحظ  ت�فینو  �الخطیئةسی�عده عن الح�اة المقترحة عل�ه، وهذا ما �سمّى "  

Thévenot    " : أمام تلم�حات الحّ�ة ، وسّعت المرأة نطاق محظورات  ، تبتدىء �إغفال �لام الله
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"، في حین تمسّاه الله حیث قالت : قال لنا الله : " لا تأكل من ثمر شجرة معرفة الخیر والشر ولا 
  : لیؤّ�د  الجدید  العهد  جاء  لذلك  مسّه.  �منع  لم  التجر�ةأنّ الله  في  تقعوا  لئلا    . اسهروا وصلّوا 

 السهر إذاً، هو الجاهز�ة الدائمة لاستق�ال �لام الله".
 ) ?Les péchés que peut-on en dire -( ماذا �مكن أن نقول عن الخطا�ا؟  

الخ�ار بین طر�ق السعادة والح�اة     ُ  الخ�ار في تار�خ شعب الله في مناس�ات عدّة،  طرح هذا 
إذ اختار الشعب في   الخروج  وطر�ق التعاسة والموت، إنّه المعنى الكامن في اخت�ار الطرق إّ�ان 

�عض الأح�ان طر�ق التخلّي عن الإنسان�ة �ابتعاده عن الله، و�رفضه التقدّم �اتجاهه، و��قائه في  
 ع�ادة العجل الذهبي لأنّ ذلك لا یتطلّب منه بذل الجهود لیرسم لنفسه طر�قاً متقدمًا. 

إنّ الناس، من فرط مخالفتهم الضمیر الأخلاقي، ینتهون إلى حج�ه. لا بدّ إذاً من تر��ة هذا      
 الضمیر. 

 
 ضمیر علینا تر�یته  -٣

نعلم من خلال التار�خ �م لزم من القرون حتى �عي الإنسان طا�ع الرقّ والتعذیب والإجهاض       
 الخبیث ... ونعلم أنّه حتى في أ�امنا هذه، لم یتّضح هذا الأمر للجم�ع. 

ذلك �أنّ ضمیرنا، حتى في الوقت الحاضر، ل�س قاضً�ا معصومًا من الغلط، بل هو معرّض      
 له: 

�مكن أن یتعتّم ضمیرنا ( �معنى أن �غرق في الظلام ) من " بُنى الخطیئة" التي نع�ش فیها،    -
ضالّة �لًّ�ا، و�كفینا هنا أن نذ�ر الذین �عتقدون أنّه �حقّ لهم أن �غشوا  إذ توجد عقل�ات جماع�ة  

 عند التصر�ح عن دخلهم أو أن "یبذروا" أموالهم. 
أنّ    - أي   ،" النّ�ة  " سوء  ُ�سمّى  ما  جرّاء  �العمى من  ُ�صاب ضمیرنا  أن  أ�ضًا  الع�ش و�مكن 

�خلاف ما نفكّر یبلغ بنا إلى أن نفكّر �ما نع�ش. إذا �نّا معرّضین لارتكاب أخطاء �سبب جهل  
مستعصٍ ، فهناك أخطاء لا نستط�ع رؤ�تها لأنّنا لم نسعَ إلى الالتفات نحو النور أو لأنّنا نرفض  

وع، رؤ�تها. لقد أشار إنجیل یوحنا إلى ذلك حین تحدّث عن الیهود الذین رفضوا الاقتراب من �س
العالم، لأنّ أعمالهم شر�رة ( الذي �عمل للحق ١٩/  ٣  نور  أمّا   " یتا�ع قائلاً :  المقابل،  ). وفي 

 ). ٢١/ ٣فُ�قبل إلى النور" ( یو 
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" إنّ الضمیر الذي عنه �صدر الحكم الواقعي النهائي �عرّض �رامته للخطر، لجهل یؤاخذ �ه،  
أي " إذا �ان لا یهتمّ �طلب الحق والخیر و�اد تقلّ�ه في الخطیئة ُ�عمي �صیرته " و�لى أخطاء 
انحراف الضمیر �شیر �سوع بتحذیره ". سراج الجسد العین، و�ن �انت عینك شر�رة فجسدك �لّه 

فالظلام �م �كون مدلهمًا ! " ( متى   النور الذي ف�ك ظلامًا،    -٢٢/  ٦�كون مظلمًا؛ فإن �ان 
 ). ٦٣رقم  –) ( تألّق الحق�قة لل�ا�ا یوحنا بولس الثاني ٢٣

 
 طر�ق تر��ة الضمیر  -٤

تنو�ره وتحر�ر حر�تنا     نتا�ع  أن  الرشد نص�ح مسؤولین عن ضمیرنا، وعلینا  نبلغ سنّ    عندما 
اللاإنسان�ة   المجتمع  أو من تر�ی�ة  السیئة،  التأثیرات  أو من  الصح�حة،  التر��ة غیر  من عواقب 

 ... 
 لأنّنا متّحدون في سرّ الزواج، علینا أن نتساعد لتنو�ر ضمیرنا :       

 ). ٦٣•   �الحرص على الحق�قة " تأتي �رامة الضمیر دائمًا من الحق�قة " ( تألّق الحق�قة: رقم 
 •   �التآلف مع �لام الله و�اقتسامه بیننا �زوجین. 

 •   �اخت�ار قراءاتنا ومعاشر�نا ... 
•   �اتخاذ القرارات مشتر�ین معًا، مستنیر�ن بواجب المجالسة، تار�ین الروح القدس �قودنا، على  

 ). ١/ ٩حدّ قول بولس الرسول : " ضمیري شاهد لي في الروح القدس" ( رومة 
 

 تأهیل ضمیرنا ( الرجوع إلى الفصل السا�ع).  يفضلاً عن ذلك، فإنّ الكن�سة تساعدنا �ثیرًا ف     
  

ونحن نتحمّل بدورنا �وننا آ�اء وأمهات ومرّ�ین في التعل�م المس�حي ومعلّمین ومرافقین للش�اب    
.... تلك المسؤول�ة تجاه الآخر: " إنّ مهمّة الوالدین المس�حیین التر�و�ة المتأصّلة، على ما أشرنا 
إل�ه آنفاً في مشار�تهم في عمل الله الخلاّق، تجد لها ینبوعًا جدیدًا في سرّ الزواج الذي �كرّسهم 
الآب   الله  مشاطرة  إلى  تدعوهم  المهمّة  هذه  أنّ  �عني  وهذا  فر�دة،  مس�ح�ة  تر��ة  أبنائهم  لتر��ة 
�غنیهم   سرّ  وهذا  الوالد�ة،  محبّتها  الأمّ  الكن�سة  ومشاطرة  والمحّ�ة،  السلطة  الراعي  والمس�ح 
نضجهم  إدراك  على  أبناءهم  ل�ساعدوا  القدس،  الروح  ه�ات  وسائر  والقوة،  والمشورة،  �الحكمة، 

 الإنساني والمس�حي. 
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و�نهل واجب التر��ة من معین سرّ الزواج ما له من �رامة و�ونه دعوة إلى " خدمة" الكن�سة،      
المس�ح�ة   العائلة  الكن�سة" . ( في وظائف  بن�ان أعضاء هذه  تعمل على  خدمة حق�ق�ة خاصّة 

 ). ٣٨رقم  –لل�ا�ا یوحنا بولس الثاني  
لا تقوم مسؤولیتنا في تر��ة ضمیر من عُهدوا إلینا فحسب، بل علینا أ�ضًا أن نحترم ضمیرنا      

وضمیر الآخر�ن، وقد أكّد المجمع الفات�كاني الثاني حرمة الضمیر ال�شري �حیث لا �جوز أبدًا  
 إلزام أحد �أن �عمل خلاف ضمیره. 

 

 لأجل الصلاة 
 

" فقال �سوع : جئت هذا العالم لإصدار حكم : أن ی�صر الذین لا ی�صرون و�عمى الذین      
ی�صرون. فسمعه �عض الفر�سیین الذین �انوا معه فقالوا : أفنحن أ�ضًا عم�ان؟ قال لهم �سوع :  
لو �نتم عم�انًا لما �ان عل�كم خطیئة، ولكّنكم تقولون الآن إنّنا ن�صر، فخطیئتكم ثابتة " ( یوحنا 

٤١ -٣٩/ ٩ .( 
 
 

 لأجل الحوار بین الزوجین 
 

 التعاون في الإصغاء إلى �لام الله: 
 لماذا نعت �سوع الفر�سیین �أنّهم عم�ان؟    -
 �ماذا نحن عم�ان؟   -
 ماذا �قدّم لنا �سوع؟   -
 

 دروب لأجل واجب المجالسة 
 هل نحرص على أن ینیر �لّ منّا ضمیر الآخر�ن؟   -
 ��ف نعبّر عن ذلك؟   -
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ضوء الله؟ ما هي الوسائل التي نستخدمها : الصلاة؟ قراءة هل نع�ش واجب المجالسة في     -
 كلام الله؟ 

 ما هي الوسائل التي نستعملها لتر��ة ضمیر أولادنا؟ ما الذي في وسعنا أن نفعله أ�ضًا؟   -
�قال إنّ الزواج یولّد ضمیرًا زوجً�ا �مكن تعر�فه �أنّه ضمیر مشترك بین اثنین، �الإضافة إلى     -

 الضمیر الشخصي. ما رأ�كم؟  
 

 دروب لأجل قاعدة الح�اة ( المقصد): 
 إ�جاد وسیلة جدیدة لإنارة ضمیري : قراءة وث�قة من تعل�م الكن�سة، محاضرة ...   -
 أخذ موعد مع مرشدي، إن وجد ...    -
 الانت�اه لتر��ة ضمیر أحد أولادي حول موضوع معیّن ...   -
 

 نص للتأمل 
 

خنتُ حّ�ك، وفي اللیل تر�ت یدك التي �انت تقودني. لم أدرك أنّ النور الذي في داخلي،      
 إنّما هو انعكاس مجدك. لقد نسیتُ اسمك ... �ا أبتاه.

 ألا انهض وا�حث عنّي ما وراء خوفي ... 
 ألا انهض وقدني إلى عت�ة دارك ... 

 ألا انهض وأل�سني ث�اب العید ... 
 ألا انهض، فإنّك لم تنسَ اسمك ... �ا أبتاه ... 

 
 ترن�مة: 

 �ا أبتاه، �ا أبتاه، قد خطئتُ إلى السماء و�ل�ك
 �ا أبتاه ولا أستحقُ �عد أن أدعى لك ابنًا. 
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 لأجل الحوارفي الفرقة
 

 ��ف ندرك ضمیرنا؟   -
 إل�ه؟ ألدینا أمثلة عن أوقات لم نُصغِ  فیها  إل�ه؟ أو صعُبَ علینا فیها الإصغاء   -
 هل نعتقد أنّ الله �كلّمنا بواسطة ضمیرنا؟   -
 ��ف نُنیر ضمیرنا؟ �أيّ وسائل حسّ�ة؟   -
 ��ف نرّ�ي ضمیر أولادنا؟ ما هي المصاعب التي تواجهنا؟   -
هل نشرك معنا في هذه المسؤول�ة أشخاصًا آخر�ن ( مدرّسین، مرّ�ین في التعل�م المس�حي،     -

منعشي حر�ات ش�اب�ة ...) ؟ هل نرغب في الحصول على مز�د من العون؟ أو نتمنّى إعفاءنا 
 من هذه المسؤول�ة؟ أو على العكس، لا نرغب في أن یتدخّل أحد في هذا المجال؟ 

 

 نصوص 
 ٥٩مقتطفات من رسالة " تألّق الحق�قة"، العدد 

�جب إذ إنّه �ملي على الإنسان ما �جب عل�ه أن �فعل وما  حكم عملي،  "حكم الضمیر هو      
یتجنّب أن  العقل  عل�ه  اقتناع   : معینة  حال  على  ُ�طبّق  حُكم  إنّه  فعله.  ما  فعلاً  یدین  إنّه  أو   ،

�المبدأ القائل �أنّ علینا أن نحبّ الخیر ونعمله وأن نتجنّب الشرّ. وهذا المبدأ الأول للعقل العملي 
الأول،  الضوء  ذلك  والسرّ  الخیر  على  �سلّط  لأنّه  لها،  أساس  إنّه  الطب�ع�ة،  �الشر�عة  �ختصّ 

تتألّق في قلب �لّ إنسان. لكن الشرارة الخالدة،  انعكاس حكمة الله الخالقة التي هي في النفس  
�طبق   الأخلاق،  لاستقامة  العامة  العملّ�ة  المقتض�ات  �العموم  تعلن  الطب�ع�ة  الشر�عة  أنّ  �ما 
الضمیر هذه الشر�عة �ما یلزم على الحالات الخاصة، فتصیر للإنسان ناموسًا في داخله ودعوة  

لا �سقط، بل    الطا�ع الإلزامي الذي ترتد�ه الشر�عةإلى عمل الخیر في ظرف معیّن ومحدّد. إنّ  
 في الح�اة الیوم�ة".معیّن راهن �الأحرى یتعزّز، بتطبیق الشر�عة على حادث  
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 وث�قة تقنّ�ة 
 

 الأخلاق وأ�عادها الثلاثة 
 من أجل تفكیر سل�م في الأخلاق، من المناسب توض�ح هذه الأ�عاد الثلاثة:      

�انت    الشامل�عد  ال   -  " الفیلسوف  حكمة  دائمًا    Kant  –: عبّرت عنه  " تصرّف   : القائلة   "
�حیث �كون مبدأ تصرّفك قابلاً للشمول�ة "، ماذا س�جري إذا فعل �لّ الناس ذلك؟ إنّه ُ�عد التعال�م 

 ( مثلاً:  �جب احترام الغر�ب). 
�طبّق المرء هذه التعال�م الشاملة في زمان ومكان معیّنین �ع�ش فیهما، ( المجتمع، الفترة ).    -

 ؟ ). ١٩٩۷، �عد الم�ادىء ( مثلاً، ماذا �عني احترام الغر�ب في مدینة ... عام الخاص إنّه ال�عد 
إنّه     -  : الیوم�ة  أو عدم تطب�قها في ح�اته  الم�ادىء  في وسع الإنسان أن �ختار تطبیق هذه 

 الذي یتمّ ف�ه إعداد القرارات ( مثلاً : هل أستض�ف هذا اللاجىء في بیتي؟ ). الخاص جدًا ال�عد 
 
 

 
 
 
 
 

  

 الله. فعندما نترك الماء  إذا صمت الإنسان، یتكلّم 
 

 ساكنًا، یعكس صورًا لا تشاھد إذا ما حرّكناه.
 

  Emmanuel Berl –عمانوئیل بیرل 
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 الفصل الرابع
 

" أقمتُ عھدًا معكم  "یقول الربّ لنا : 
 

).  ٣منح الله الإنسان نورًا داخلً�ا ل�قوده في طر�ق الح�اة، هو ضمیره ( الرجوع إلى الفصل       
غیر أنّ هذا النور الحم�مي �كون ضع�فاً ومتأرجحًا في بدایته، وهو �حتاج إلى تر��ةٍ وتصح�ح  

 وتنم�ة. لذلك عمد الله إلى منح الإنسان عطاء آخر، هو الشر�عة. 
 هل نعتقد أنّ الحبّ هو أساس الوصا�ا العشر؟  -
 ترشدنا هذه الوصا�ا في تصرفاتنا؟  هل   -
 

سمعة حسنة في أ�امنا الحاضرة، لذلك لا بدّ من معرفة ما هي الحق�قة    شر�عةل�ست لكلمة      
 التي تنطوي علیها هذه الكلمة في الوحي الكتابي، لأنّها حق�قة جوهر�ة �جب فهمها لأجل ح�اتنا. 

 
 الشر�عة في نطاق " العهد" أعطیت  -١

هو الحق�قة الكتاب�ة العظمى. �عبِّر العهد عن مخطّط الله الأساسي الذي یر�د أن یرشد  العهد      
ال�شر إلى ع�ش ح�اة اتّحاد معه، ح�اة في شر�ة المحّ�ة ( انظر الفصل الثاني). بید أنّ للشر�عة  
أن  الإنسان  على  �جب  لذلك  العهد.  إقامة  إلى  أدّى  ما  وهذا  لشع�ه،  �اخت�ار الله  وث�قاً  ارت�اطاً 

 شر�عة. �ستجیب لوعد الله ف�ط�ع أحكام ال
ذلك في مراسم حدث العهد، إذ تضمّنت التزامًا �التقیّد �الشر�عة الإله�ة. فلمّا أعلن الربّ   نرى      

جم�ع   بین  من  خاصة  لي  تكونون  فإنّكم  عهدي،  وحفظتم  أوامري  امتثلتم  إن  الآن،   "  : قائلاً 
نعمله" (خروج   �ه  الربّ  تكلّم  " �لّ ما   : �الإجماع  الشعب  أجاب  ). و�عد    ٨-١٩/٣الشعوب"، 

ذلك، تمّ ختم هذا العهد بدم ذ�ائح العجول: " فجاء موسى وتلا على مسامع الشعب جم�ع �لام  
نعمله الربّ وجم�ع الأ  الربّ  �ه  تكلّم  " جم�ع ما  الشعب �لّه �صوت واحد وقالوا:  فأجا�ه  حكام، 

  ونسمعه ... فأخذ موسى الدم ورشه على الشعب وقال :" هوذا دم العهد الذي قطعه الربّ معكم 
 ). ٨-٢٤/۷على جم�ع هذه الأقوال" (خروج 
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وهكذا، إن بدت متطلّ�ات الشر�عة قاس�ة، فهي في الواقع نعمة، إذ أنّها ترمي إلى أن تجعل      
 من هذا الشعب شعً�ا مقدسًا، شعب الله : "سأكون لكم إلهًا وتكونون لي شعً�ا".

 
 الشر�عة ه�ة من الله  -٢

" هنا لها معنى  Torahتبدو الشر�عة إذاً، �عطاء من الله، ولا بدّ من أن ُ�فید أنّ �لمة "توراة       
"تعل�م"   على  تدلّ  فهي  نستخدمها،  التي  "قانون"  �لمة  من  أقل  هو  القانوني  طا�عها  وأنّ  أوسع، 

ل�ض�طوا سلو�هم ف�قودهم في طر�ق السعادة والح�اة. شر�عة الله هي إذاً، هد�ة أعطاه الله للناس  
رائعة مقدّمة للإنسان، تضعه أمام اخت�ار أساسي یوجّه ح�اته �لّها : " انظر إنّي قد جعلت الیوم 
أمامك الح�اة والخیر، والموت والشر. إذا سمعت إلى وصا�ا الربّ إلهك التي أنا آمرك بها الیوم،  
محً�ا الربّ إلهك وسائر في سبله وحافظاً وصا�اه وفرائضه وأحكامه، تح�ا وتكثر و��ار�ك الربّ 

 ). ٢٠-٣٠/١٥إلهك في الأرض التي أنت داخل إلیها" ( تثن�ة 
هكذا، فإنّ الشر�عة مصدر بر�ات لشعب الله ولأفراده : " و�ذا أطعت أمر الربّ إلهك، حافظاً     

جم�ع وصا�اه التي أنا آمرك بها الیوم وعملت بها، �جعلك الربّ إلهك فوق جم�ع أمم الأرض.  
وتحلّ عل�ك جم�ع هذه البر�ات وتشملك. إذا أطعت أمر الربّ إلهك، فت�ارَك في المدینة وت�ارَك  

 ، قراءة المقطع �كامله).  ١٤ -١/  ٢٨في الصحراء ... " ( تثن�ة 
إذا اتّسمت الشر�عة �مثل هذا الغنى، فلا غرو أن �جعل منها المؤمن موضوع تأملّه الدؤوب      

المزمور   سّ�ما  لا  المزامیر،  في  ذلك  �شاهَد  �ما  (  ١١٩وتسب�حه،  طونى  ١١٨الطو�ل   "  :(
تثبت لحفظ فرائضك ... حینئذٍ لا للكاملین في سلو�هم، للسائر�ن في شر�عة الربّ ... لیت طرقي 

أخزى إذا نظرتُ إلى جم�ع وصا�اك ... أحمدك �قلب مستق�م إذا تعلّمت أحكام عدلك ... إنّي 
 أحفظ فرائضك ! فلا تتر�ني تمامًا ... �كلّ قلبي التمستك، فلا تضللني �عیدًا عن وصا�اك ... "

 
 الشر�عة مُر�ّ�ة  -٣

�ان دور الشر�عة، �ما أبرزه القد�س بولس، تأدیب شعب الله و�رشاده إلى المس�ح ( غلاط�ة       
٢٥ -٢٤/ ٣ .( 

الوصا�ا      تتقدّم  العشر.  الوصا�ا  وهو  ألا  الشر�عة،  هذه  �جوهر  �ختص  ما  في  بدیهي  وهذا 
إشارة إلى تحر�ر الشعب من أرض مصر، إذ �ان لا بدّ للشعب أن ُ�عتق من �لّ عبودّ�ة حتى  
�ستط�ع أن �خدم الله. " ثم تكلّم الله �جم�ع هذا الكلام قائلاً : " أنا الربّ إلهك الذي أخرجك من  
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: قراءة   ٢١  -١/  ٢٠أرض مصر من دار العبود�ة. لا �كن لك آلهة أخرى تجاهي ... " (خروج  
 ). ٢١ -٦/ ٥المقطع �لّه، وأ�ضًا تثن�ة 

في الواقع، إنّ الوصا�ا العشر هي توض�ح " الشر�عة الطب�ع�ة" التي دوّنها الخالق في قلب      
الثالث).  تت�ح له أن �عي ضمیره على نحوٍ أسهل وأوضح (الرجوع إلى الفصل  الإنسان، والتي 
�شهد تار�خ الشعب �أسره أنّ تر��ة شعب الله بواسطة الشر�عة الإله�ة �انت عملاً طو�لاً وشاقاً،  
إذ تخلّله الفشل والتكرار : فقد أرسل الله الأنب�اء ل�عیدوا شع�ه �استمرار إلى طر�ق العهد الشاخص 
في الشر�عة، ول�علنوا عصرًا جدیدًا تكون ف�ه الشر�عة محفورة، لا على ألواح من حجر، بل في 

و    ٥) ( انظر الفصلین  ٢٦/  ٣٦) �الروح الذي س�حوّلها (حزق�ال  ٣٣/  ٣١أعماق القلوب ( أرم�ا  
٦ .( 

       
 إذا �انت الشر�عة تنیر، فالحبّ هو الذي �حرّك -٤

مهما بلغ دور الشر�عة من الأهمّ�ة، فإنّ لها حدودًا. فهي ل�ست سوى وسیلة في خدمةالحبّ.       
�فسّر   ما  وهذا  أوالفر�سّ�ة،  الشرعَو�ة  في  صاحبها  وتوقع  عق�ة  فتص�ح  �غا�ة،  اعتبرت  إذا  أمّا 
انتقادات القد�س بولس للشر�عة : تت�ح الشر�عة معرفة الخیر، لكنّها لا تعطي القوة لإنجازه، و�ؤّ�د 
  " المس�ح  ب�سوع  الإ�مان  له  لأنّ  بل  الشر�عة،  �أحكام  �عمل  لأنّه  یبرّر  لا  الإنسان   "  : بولس 

�حذر بولس الرسول من خطر مراعاة الشر�عة مراعاة ماد�ة    )، ٢٨/  ٣، رومة  ١٦/  ٢(غلاط�ة  
من دون إشراك القلب، شأنه شأن أنب�اء العهد القد�م، و�سدّ الطر�ق أمام مفهوم خاطىء للخلاص 
�قوله : إنّ الإنسان لا ینال الخلاص بتقیّده �الشر�عة الإله�ة، بل یناله �إ�مانه �المس�ح ( انظر  

 ). ٦و  ٥الفصلین 
هل �عني ذلك أنّه ما عادت هناك قواعد سلو��ة لمن یؤمن �المس�ح؟ أجل ! تن�ع القواعد من      

المحّ�ة، محّ�ة مثل "حب المس�ح" �سكبها الروح القدس في قلب المس�حي ل�حوّله. عندئذٍ تتحوّل  
(  "  Agapé  –الآغابي  الشر�عة، التي تحتفظ بدورها التر�وي، إلى "شر�عة المس�ح" في خدمة "  

یتغلغل الإنجیل إلى   إلینا) إلى أن  ینقله  الیونان�ة الحبّ الذي هو من ح�اة الله والذي  �اللغة  أي 
 ح�اة الإنسان �لّها. 

 
 عهد الزوجین  -٥
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إنّه      أي  �الكن�سة،  المس�ح  لقران  وسرّ  ال�شري  الجنس  مع  الله  لعهد  سرّ  المس�حي  الزواج 
الناس.   عیون  في  له  وشهادة  منظورة  علامة  هو  ذاته  الوقت  وفي  هذا،  العهد  سرّ  في  �شترك 
الزوجان المس�ح�ان إذاً معن�ان �لّ�اً بهذا الحبّ المطلوب الذي هو جوهر العهد، وحبّهما ال�شري  
مدعوّ إلى تجلّي حبّ "الآغابي". إلاّ أنّهما معن�ان أ�ضًا بدور الشر�عة الضروري في مسیرتهما  
تقوم   محظورات،  من  عل�ه  تنطوي  ما  في  الشر�عة،  �أنّ  النفس  علماء  و�ذّ�رنا  أرفع،  حبّ  نحو 
یول�ا ما  �النس�ة إلى الزوجین. لذلك علیهما أن  بناء شخص�ة الإنسان، و�ذلك هي الحال  بدور 

 ). ۷و   ٣تقوله الكن�سة اهتمامًا �ي ینیرا ضمیرهما ( انظر الفصلین 
 

ذ حمك ئكصمصمظ �ئ ب لآجف ة�ئخك ئلآغ ذ� ب ئخئ�ئ زٮك  آ
 

 لأجل الحوار بین الزوجین 
؟ هل عدّلت قراءة هذا الفصل مفهومنا شر�عة ما الذي �خطر ب�النا، تلقائً�ا، عندما نسمع �لمة    -

 للكلمة المذ�ورة؟ 
 مخالفاتنا شر�عة الله؟ ��ف نع�ش   -
 هل نتجرّأ على فرض محظورات على أولادنا؟ هل نشرح لهم أس�اب هذا الحظر؟  -
 

 لأجل الحوار في الفرقة
�قال إنّه �جب على �لّ �ائن �شري أن �عید مسیرة الإنسان�ة حتى یبلغ الضمیر الأخلاقي و�نّه    -

 �حتاج إلى شر�عة لأجل ذلك، فما هو رأ�كم؟ 
ماذا تمثل الوصا�ا العشر �النس�ة إلینا؟ �أيّ نصّ نستط�ع ترجمتها حالً�ا؟ (انظر نصّ مور�س    -

 ).  Maurice Bellet –بیلّ�ه 
هل اعترضتنا نزاعات بین الشر�عة المدنّ�ة وشر�عة الله (�جب تقد�م أمثلة عمل�ة)؟ ��ف تدبّرنا    -

 الوضع؟ ما هي الحجّة التي تبدو لنا حاسمة؟ 

 
 لأجل الصلاة 



    
 

 34 

دار  الذي أخرجك من أرض مصر من  إلهك  الربّ  أنا   ": قائلاً  الكلام  �جم�ع هذا  تكلّم الله  "ثمّ 
العبود�ة. لا �كن لك آلهة أخرى تجاهي، لا تصنع لك منحوتًا ولا صورة شيء ممّا في السماء  
من فوق ولا ممّا في الأرض من أسفل ولا ممّا في الم�اه تحت الأرض. لا تسجد لهنّ ولا تعبدهنّ 
أنّي أنا الربّ إلهك، إله غیّور أفتقد ذنوب الآ�اء في البنین إلى الجیل الثالث والرا�ع من م�غضيّ،  
لأن   �اطلاً  إلهك  الربّ  �اسم  تحلف  لا  وصا�اي.  وحافظي  محبيّ  من  ألوف  إلى  رحمة  وأصنع 

 الربّ لا یزّ�ي من �حلف �اسمه �اطلاً. 
اذ�ر یوم السبت لتقدّسه، في ستة أ�ام تعمل وتصنع جم�ع أعمالك والیوم السا�ع سبت للربّ      

إلهك، لا تصنع ف�ه عملاً لك أنت وابنك وابنتك وعبدك وأمتك و�ه�متك ونز�لك الذي في داخل  
أبواب. لأن الربّ في ستة أ�ام خلق السموات والأرض وال�حر وجم�ع ما فیها وفي الیوم السا�ع  

 استراح ولذلك �ارك الربّ یوم السبت وقدّسه. 
 أكرِم أ�اك و أمّك لكي �طول عمرك في الأرض التي �عط�ك الربّ إلهك إ�اها.      

 لا تقتل 
 لاتزن 

 لا تسرق 
 لا تشهد على قر��ك شهادة زور

/  ٢٠لا تشتهِ امرأة قر��ك ولا عبده ولا أمته ولا ثوره ولا حماره ولا شیئاً ممّا لقر��ك ..." (خروج   
١٧ -١ .( 
 

 نصوص 
 

... لأنّكم ست�اشرون �الاحترام. لا تقولوا أبدًا : العجوز التي تضيء شمعة وتتمتم �الخرافات، أو  
هذا الإنسان المنحرف الأخلاق هو سافل، أو هذا الرجل الثوري الحادّ هو ساخط، أو هذه المرأة 
المشاكسة والمحتكرة لأولادها هي مر�ضة. لا تقولوا شیئاً من هذا القبیل، لا تضعوا أخاكم ومثیلكم 

 لا تقتل. في سجن ... 
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إنّه �ما        أي  أو غیر موجود، (  إنّه موجود  �ذا و�ذا،  تقولوا : الله هو  �الاحترام، لا  �اشروا 
أتصوّره أو ل�س هو �ما أتصوّره)، ولا تنسبوا إليَّ الأقوال التي تناس�كم، ولا تستغلوا ما یرد مني 

 لا تصنعوا صورة منّي. إلى آذانكم من �عید لتجعلوا منه مبرّرًا لجرائمكم،  
لا ترنّموا هنا وهناك، �حسب مزاجكم أو �حسب القوّة التي تدفعكم أو الصراعات أو التقالید أو       

لِما یر�حكم. ا�قوا قائمین على الصخر متمسّكبن إلى أقصى حدّ �الحق�قة والعدالة، ولكن اعلموا 
أنّ الحق�قة والعدالة ل�ستا حكرًا لكم و�نّي لا أمقت شیئاً مثل التعصّب والمصادرة الشن�عة للأموال  
من دون دفع الثمن. لا تتعلّقوا �المال، أو �العنف، أو �السلطة، أو �المتعة، أو ب�عض الأس�اد، 

 لا �كن لكم إله سواي وحدي.أو �المعلّمین، أو �الآ�اء، أو �أنفسكم، �ونوا أحرارًا. 
�اشروا �الاحترام. اتر�وا آ�اءكم وأمّهاتكم لتع�شوا ح�اتكم الخاصة تحت شمسي. لا تستع�ضوا      

عن أب�كم أو أمّكم �شخص آخر، متذرّعین �أنّكم ستخدمونني خدمة أفضل. ستتر�ونهم وتذهبون 
�عیدًا للتعرّف إلیهم �ما هم ولمعرفتهم، ذ�رًا وأنثى، مماثلین لكم، ولشكرهم لأنّهم وهبو�م الح�اة. 
آلامهم  إل�كم  ینقلوا  أن  في  أو  مجیئكم  في  یرغبوا  لم  إن  وحتى  المز�د  �عطو�م  لم  و�ن  فإنّهم 
وتعاستهم، إلاّ أنّهم وهبو�م الح�اة. ثمة أمر ن�ع منّي فتجاوزهم وعبر فیهم، فأنجبو�م، وما �نتم  

 أكرم أ�اك و أمّك. لتوجدوا لولاهم. وهكذا ستتصالحون معهم ( ر�ما بثمن �اهظ)، 
�اشروا �الاحترام، لا تنتزعوا من الآخر ما هو له، ما هو جزء من ح�اته الخاصة، ما یوفّر له      

وسائل الع�ش، ما یدعمه في المع�شة، لا تنتزعوا منه طعامه أو بیته أو عمله أو الذین �حبّهم :  
ف�ه   �ضع  الذي  والعمل  ورغبته  وآماله،  �قینه،  منه  تأخذوا  لا  أصدقاءه.  إخوته،  أولاده،  زوجته، 
عقله وقل�ه و�د�ه. لا تأخذوا منه ح�اته، ولا تأخذوا منه موته. لا تنتزعوا منه عنوة ما ی�ق�ه على 

 لا تأخذوا منه مال الآخر، ولا تأخذوا منه امرأته. قید الح�اة. 
�اشروا �الاحترام. لا تنعتوا أحدًا �أنّه ج�ان أو دنيء أو سوقي. لا تنعتوا أحدًا �أنّه برجوازي       

أو عبد أسود أو �خیل أو زنجي أو مراقب ... علمًا �أنّ ما تعتبرونه إساءة قد �كون علامة �رامة  
في عین�ه. لا تجعلوا من أحد، �ائنًا من �ان، مجرّد متعة بین أید�كم. لا تلوّثوا الكلام ال�شري ولا 

�الاحتقار   المخادع،  �الإغراء  العدالة،  �إنكار�م  �لامكم  تلوّثوا  لا  ف�ه،  أنا  الذي  المُهین،  المكان 
بتشو�ه الحق�قة، �الابتزاز، �أيّ شيء من شانه تضلیل الآخر�ن أو إ�قاعهم في الشرّ. إذا تكلّمتم  
عنّي سوءاً، لن أستاء لأنّكم لا تعرفون ��ف تتكلّمون عنّي خیرًا، سأستمع إلى صراخكم ولعناتكم  
إليَّ على  النظر  إلى  أو �ونكم مدفوعین  إّ�اي  �سبب جهلكم  أنّكم،  وتذمّر�م، سأتفهّم حتى ��ف 
غیر حق�قتي �لّها، ذهبتم إلى حدّ لعني أو عدم الاكتراث بي. بید أنّي لن أغفر لكم إذا أصررتم 
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على سحق ما �شهد لي حیث أنتم : احترام الحق�قة، احترام الح�اة، وما هو الأهم : احترام من  
 لا تجدّف، لا تشهد �الزور. هو مثلكم، الإنسان الآخر، 

ذو�كم       استقرار  تأمین  أو  سلطتكم  ز�ادة  أو  لَهوِ�م  أو  المال  أو  العمل  فقط لأجل  تع�شوا  لا 
لِما  جاهز�ن  تكونون  حیث  الكبیر  الفراغ  ولوقت  الكبیرة  للراحة  محلّ  بتوفیر  �اشروا  ومنفعتهم. 

 احترم یومي. س�أتي، ولِما هو دون ثمن. احفظوا �كلّ عنا�ة المكان الموجود أنا ف�ه، 
�اشروا �الاحترام. عندئذٍ یتاح لكم الدخول في طر�ق المستحیل حیث تعانون أقصى العذاب      

 وحیث لن �أتي أحد ل�ختطف منكم بهجتكم. هذا هو �اب سعادتي. 
                  

      Maurice Bellet –مور�س بیلل�ه                                                      
 
 

 وث�قة تقن�ة 
 

 كلمة " شر�عة " ومعانیها المختلفة في الكتاب المقدّس. 
 

( أي الشر�عة �اللغة العبر�ة) على الأسفار الخمسة الأولى من   Torah  –توراة  تدلّ �لمة       
 المقدّس خاصة، وهي أسفار منسو�ة إلى موسى وتتضمّن مشیئة الله في شع�ه. الكتاب 

الشر�عة، �حصر المعنى، هي التعل�م الذي أوحاه الله إلى شع�ه لینظّم سلو�ه، ولا �جوز أبدًا      
عزلها عن الله الذي �عطیها وحده ق�متها عن طر�ق �لمته. والوصا�ا العشر، إن لم تص�ح حوارًا، 

 تتصلّب وتتحوّل إلى ب�ان وحسب. 
�مالها.       إلى  قادها  بل  حّ�اً،  وحً�ا  بوصفها  الشر�عة  أي  القد�م،  العهد  �سوع شر�عة  یُ�طل  لم 

و�نّه، إذ خضع لها، ر�ط تعال�مها �ضرورة الاهتداء الداخلي وعارض الشرعو�ة المعاصرة له والتي 
كانت ت�الغ في إعلاء ق�متها. وعمد �صورة خاصة إلى تلخ�صها في وصّ�ة مزدوجة هي حبّ الله  

الشخصي  وحبّ القر�ب وجعلها جذر�ة �مماثلته إّ�اها بواجب المحّ�ة المطلق واضفى علیها طا�عه  
 �قوله : " أمّا أنا فأقول لكم ..." 

 ؛ قاموس العهد الجدید)  Xavier Léon – Dufour  –( �زاف�ه لیون دوفور 
 



    
 

 37 

 

 الفصل الخامس
 

" یقول الربّ لنا " جئت بینكم لأجل كلّ شيء جدیدًا  : 
 

المس�ح        یُ�طل  لم  لنا عن حبّ الله على نحو أفضل.  ل�عبّر  الكلمة  شر�عة موسى بل  تجسّد 
 . Agapé –أتمّها وأعطاها معناها �املاً. إنّ هذا ما �قودنا إلى حبّ الآغابي 

 
 نع�ش في العهد الجدید  -١

�لّها.       المختار  الشعب  ح�اة  تنظّم  التي  الوصا�ا  لوحي  أعطى الله موسى  سیناء،  جبل  على 
غیر أنّ المس�ح تجاوز هذه الشر�عة. خضع �سوع للشر�عة : الختان، التقدمة إلى اله�كل، الحجّ  
بینه  القائم  القد�م  العهد  القد�م تحت شر�عة  الشعب  إذ �ان  الثان�ة عشرة،  بلغ  أورشل�م حین  إلى 
و�ین الله. �م هو عدد الیهود الذین یتمّمون هذه الشر�عة الیوم؟ في رومة، تكلّم بولس على �سوع  

�و    ١انطلاقاً من الشر�عة ومن الأنب�اء موضحًا أنّه أخضع نفسه للشر�عة �ي یهدي أت�اعها (  
ب قر��ك حّ�ك لنفسك" ( غلاط�ة ب )، وأضاف قائلاً : " تمام الشر�عة �لّها في هذه الوص�ة : أح ٩
الشر�عة ١٤/  ٥ لكنّ  الشر�عة.  تتم�م هذه  الشر�عة، وتكمن حر�تنا في  المحّ�ة هي �مال  )، لأنّ 

 وحدها لا تستط�ع أبدًا أن تجعلنا �املین. 
لذا، جاء المس�ح لیبیّن لنا ��ف نتجاوز الشر�عة، وأول عمل قام �ه من هذا القبیل �ان في      

 قانا الجلیل. 
 
 هل نعي الامت�ازات المتاحة لنا لكوننا نع�ش تحت الشر�عة الجدیدة؟  ◊
 

 حین تحدّث �سوع عن " ساعته " التي لم تأتِ �عد، أيّ ساعة �ان �قصد؟     
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العهد الجدید " مكانًا مرموقاً، إنّه �حدّد مجيء ساعة �سوع في إنجیل یوحنا، �حتلّ موضوع "     
نهر   المعمود�ة في  المس�ح. منذ  �ه  اتجهت  الذي وعد  المعمدان،  یوحنا  القد�س  الأردن وشهادة 

ح�اة الربّ �لّها نحو الصلب، وقد قال المس�ح :" أتت الساعة التي �مجّد فیها ابن الإنسان. وما 
). وعاد یوحنا إلى الموضوع ذاته في بدا�ة ١٢/٢٧بلغت إلى تلك الساعة إلاّ من أجل ذلك " (یو  

حدث العشاء الأخیر :" �ان �سوع �علم أنّ ساعة انتقاله إلى أب�ه عن هذه الدن�ا قد حانت ... " (  
د ابنك لكي �مجّدك ابنك" ( یو  ١٣/١یو   )، ١/  ١٧)، ثمّ في مقطع لاحق :" قد أتت الساعة، مجِّ

 فقد انقضت ح�اة المس�ح العامة �كاملها بین هاتین اللحظتین وأعطى فیها تعل�مه �لّه. 
وهكذا یبدو أنّ تلك الساعة في قانا الجلیل تشیر إلى مرحلة جدیدة في العلاقات بین �سوع      

إنّ   �ألى تدخّل المسمر�م معتمدة عوأمّه.  ی �ح، فالتفتت نحو الخدم وأوصتهم  فذوا ما س�طل�ه  ن ن 
  ": قائلة  ابنها  �همنهم  �أمر�م  ما  اتحاد مع مشیئ   "،افعلوا  في  �انت  الآب، وحصلت على  إذ  ة 

المعجزة لأنّ ما اقترحته یندرج في مخطط الآب. في الواقع، لم یتأخّر �سوع في التصرّف فأمر  
أجران الحجر الستة التي �ان �ستعملها الیهود لقضاء الطهارة. وامامنا هنا را�ط  �أن تُملأ �الماء  

 بین العهد القد�م والجدید ومؤشّر �أنّ المس�ح جاء لا لیُ�طل، بل لُ�كمّل. 
 
 سمعتم أنّه قیل ... أمّا أنا فأقول لكم   -٢

أبدى �سوع، إّ�ان ح�اته العلن�ة، حر�ة خارقة تجاه الشر�عة، ولدینا العدید من الأمثلة عن هذا      
إنّه یوم راحة أسبوع�ة    یوم السبت :الموقف. دعونا نتأمّل في �عض منها. لنتناول أولاً موضوع  
  ) الخروج  سفر  في  ورد  فقد  الیهود،  ألى  �النس�ة  السبت  ١١  -٢٠/٨مقدّس  یوم  اذ�ر   "  :  (

أ�ا الربّ  لتقدّسه. في ستة  السا�ع سبت  إلهك، لا تصنع ف�ه عملاً ". ولكن، ماذا  م تعمل والیوم 
 فعل �سوع في یوم سبت؟ سأله الیهود: 

" أ�حل الشفاء في السبت؟" فأجابهم : " من منكم، إذا لم �كن له إلاّ خروف واحد ووقع في حفرة 
یوم سبت، لا �مسكه و�خرجه، و�م �فوق الإنسان الخروف. لذلك �حل فعل الخیر في السبت "  

 ). ١٤-٩/  ١٢(متى  
       ) إنجیل متى  الشر�عة، وتجب ٤٨  -١۷/  ٥نجد �ذلك في  تنفیذ  في  الجدید  للبرّ  ) عرضًا 

مراجعة الفصل �كامله. إلاّ أنّنا نكتفي �الاستشهاد ب�عض مقاطعه. سمعتم أنّه قیل للأولین : لا  
سمعتم أنّه قیل: لا تزنِ.   –تقتل ... أمّا أنا فأقول لكم: من غضب على أخ�ه استوجب القضاء  

سمعتم أنّه قیل: العین �العین    –أمّا انا فأقول لكم من نظر إلى امرأة فاشتهاها زنى بها في قل�ه  
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والسنّ �السنّ. أمّا أنا فأقول لكم: لا تقاوموا الشر�ر. من لطمك على خدّك الأ�من، فاعرض له  
ل�س   إذ  القد�م،  العهد  في  ورد  ممّا  أ�عد  إلى  نذهب  أن  على  �لّه  ذلك  �حملنا   ."  ... الآخر 
المطلوب منّا مراعاة تطبیق تعال�م، بل ما �مل�ه علینا حبّنا � وللآخر�ن. الجدید في الشر�عة هو  

" ل�ست دعوة أحبب وافعل ما تشاء، والع�ارة الشهیرة التي �تبها القد�س اوغسطینس : "  المحّ�ة
حقاً لا یر�د أن    لأنّ من �حبّ   أحبب، إلى الق�ام �أيّ عمل، وأهمّ ما فیها �كمن في �لمتها الأولى:  

�فعل سوى ما یناسب من �حّ�ه. عندئذٍ نقول: نعم، نستط�ع والحالة هذه أن نعمل ما نشاء لأنّ  
 الحبّ هو أضمن مرشد لأفعالنا �لّها. 

 
 یتحوّل ماء العهد القد�م إلى خمرة العهد الجدید  -٣

حوّل �سوع ماء العهد القد�م إلى خمرة العهد الجدید، وأعطانا هذه الخمرة �غزارة. عندما �عطي      
الله فإنّه �عطي دون حساب. الیوم �عطینا خمرة، وغدًا سیهب لنا ح�اته لنص�ح مجدّدًا أبناء الآب  

 الأحّ�اء. 
یوم في سرّ زواجنا      �لّ  إّ�اه  �عطینا  المس�ح �ي  الذي جاء  الجدید  العهد  نع�ش  �ما    -نحن 

وهكذا، نكون قد تجاوزنا متطلّ�ات العهد القد�م. جاء المس�ح ل�قترح علینا  -شرحنا في فصل سابق
وحین سأله   -سمعتم أنّه قیل ... أمّا أنا أقول لكم ...  -مثلاً أعلى، جاء لیرفع الحدود إلى فوق 

الیهود هل �جوز تطلیق الزوجة، أجاب :" أما قرأتم أنّ الخالق منذ البدء جعلهما ذ�رًا وانثى وقال:  
لذلك یترك الرجل أ�اه وأمّه و�لزم امرأته ف�صیر الاثنان جسدًا واحدًا: فلا �كونان اثنین، بل جسدٌ  
واحدُ. لا �فرّقن الإنسان ما جمعه الله". وختم �سوع تفسیره قائلاً: "فمن استطاع أن �فهم فل�فهم!"  

 ). ١٣-٣/  ١٩(متى  
قصود أخذ مقطع من الكتاب المقدّس وشرحه �حسب طر�قتنا، بل المطلوب أخذ تعل�م  ل�س الم    

إنّه حادثة   بتره لأنّنا نر�د استخدامه لمصلحتنا.  إلى  نمیل  ثمّة مقطع  الواقع  برمّته. وفي  المس�ح 
)، وقصتها معروفة: �ان من المفروض رجم هذه المرأة وفقاً للشر�عة ١٢-٨/٣المرأة الزان�ة (یو  

ألحّ  فلمّا  الرجم.  عمل�ة  تتمّ  ر�ثما  بهدوء  الأرض  على  �إص�عه  �خطّ  فأكبّ  �سوع  أمّا  الیهود�ة. 
الكت�ة عل�ه �السؤال، نهض وقال: "من �ان منكم بلا خطیئة، فل�كن أول من یرمیها �حجر"! ثمّ  
أكبّ ثان�ة �خطّ في الأرض. فانصرف جم�عهم و�قي وحده مع المرأة التي ما رماها أحد �حجر. 
الحدث،  هذا  قراءة  عند  الكلمات  هذه  قبل  نتوقّف  مرّة  من  �م  عل�ك".  أحكم  لا  وانا  لها:"  فقال 

" المس�ح:  نقلها  التي  إذاً، نبذل  اذهبي ولا تعودي إلى الخطیئةفنهمل الوص�ة الأخیرة  " ؟ دعونا 
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�غدقه   الذي یر�د الله أن  الروح  المتطلّ�ات الإنجیل�ة ترت�ط �عطاء  أنّ  أكبر  �قدر  لنستوعب  جهدًا 
 �سخاء على الذین ینفتحون على وجود �سوع في ح�اتهم. 

 
   ) والحبّ الزوجيAgapé -حبّ الله (آغابي  -٤

الیونان�ة        �الكلمة  احتفظنا  أنّنا  انتقیناه  آغابيتلاحظون  الذي  بولس  القد�س  نصّ     في 
غیر أنّها تفید أ�ضًا أمورًا أخرى أوسع �كثیر ممّا تفیده  حبّ،  كموضوع تأمّل. معنى هذه الكلمة :  

 بلغتنا. 
هو أولاً، حبّ الله لنا، حبّ شب�ه �حبّ �سوع المس�ح الذي جاء ل�ع�ش معنا ومثلنا الآغابي      

ح�اته لأجلنا �ي ُ�شر�نا معه في ق�امته. ونحن بدورنا، نستط�ع  ول�ع�ش آلامنا وموتنا، وقد بذل  
حبّ  نحوٍ مطلق،  على  نفسه  یبذل  الذي  الكامل  الحبّ  بهذا  �عضًا  �عضنا  ف�حبّ  �ه  نتمثل  ان 

 �عطي و�غفر. 
الإقدام الآغابي       �ه.  الحدّ وجم�عنا معنیّون  إلى هذا  �قودنا  بولس  القد�س  یتحدّث عنه  الذي 

إلى درجة مسامحة الأعداء هو الصح�ح، قد یندر ذلك �النس�ة إلى الزوجین في ح�اتهما العاد�ة.  
في حین یتعلّق الأمر غالً�ا �مسامحة الهفوات الصغیرة التي تقع في الح�اة الیوم�ة. و�ذا تصرّفنا 
وفقاً لتعل�م المس�ح الذي أوصى "�أن نغفر س�عًا وس�عین مرّة"، نكون قد عبّرنا عن حبّنا الزوجي 

الله، و�ذا أردنا أن نتوصّل  آغابي  �طر�قة ممتازة. والمغفرة بدافع الحبّ لا �مكن أن تأتي إلاّ من  
كلّ ما  نعمل  إلیها، �جب أن نصلّي ونضع أنفسنا أمام محّ�ة الآب الرح�مة، وننظر إلى �سوع، و 

�أمرنا �ه، �ما قالت مر�م للخدم، ونترك الروح القدس �حوّل قلو�نا الحجر�ة إلى قلوب من اللحم،  
 وعندئذٍ سنص�ح، بدورنا، قادر�ن على المغفرة ... 

 

 لأجل الحوار بین الزوجین 
•  ��ف ینت�ه �لّ منّا، نحن الزوجین، للآخر �ي نفهم ما �عن�ه، حتى لو لم �عبّر عنه الآخر  

 بوضوح؟ 
 •  ��ف نستط�ع، معًا، ترك �لام الله یدخل فینا؟ 

إّ�اه •  ��ف �عرف �لّ   یراه �ما اعطاه الله  منّا ��ف �صمت في داخله و�نظر إلى الآخر �ي 
 ول�س �ما یر�ده هو؟ 
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•  هل نعرف أن نتحدّث إلى الله عن قر�ننا ونفوّض أمرنا إل�ه؟ في أيّ ظروف قمنا �مثل تلك 
 الخطوة؟ 

 

 لأجل الحوار في الفرقة
 هل نخصّص وقتاً �افً�ا لنتفحّص ما نشعر �ه من حدس قبل أن نتصرّف؟    •

•  هل نصغي إلى الآخر�ن في أثناء اللقاء �ما ف�ه الكفا�ة، فنستقبل ما �قولونه لنا؟ هل نعرف  
 ك�ف نؤدّي التعاون الروحي على نحو صح�ح؟ 

•  ��ف نستط�ع في ح�اتنا أن نجسّد انت�اهنا لمن �ح�ط بنا، الأقر�اء أولاً من زوج وزوجة وأولاد 
 �عدًا و�نتظرون منّا �ادرة أو نظرة أو ابتسامة ...؟ وعائلة، ثم الذین هم أكثر 

من  ذاك  أو  هذا  لدى  یزعجنا  ما  �لّ  عن  الفرقة،  في  نصفح،  لأن  مستعدّون  نحن  هل    •
 الأعضاء؟

 •  ��ف نمارس المغفرة، وهي ثمرة المحّ�ة؟ 
 

 لأجل الصلاة 
 

 ١٣القد�س بولس الأولى إلى أهل قورنتس، الفصل من رسالة 
 (مترجمة بتصرّف) 

، فما انا إلاّ نحاس    Agapé  –حتى لو تكلّمت بلغات الناس والملائكة ولم تكن لديّ المحّ�ة       
 �طنّ أو صنج یرنّ. 

وحتى لو وُهبت لي النبوءة و�نت عالمًا �جم�ع الأسرار، عارفاً �لّ شيء، وحتى لو �ان لي      
 إ�مان �امل أنقل �ه الج�ال، ولم تكن لديّ المحّ�ة، فما أنا �شيء. 

وحتى لو فرّقت جم�ع أموالي وقدّمت جسدي بدافع الإ�اء، ولم تكن لديّ المحّ�ة، فما �جدیني      
 ذلك نفعًا. 

 المحّ�ة (الآغابي) تكرّس الوقت الكافي،
 المحّ�ة خدومة، 

 المحّ�ة لا تعرف الحسد،  
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 المحّ�ة لا تت�جّح، 
 المحّ�ة لا تعرف الكبر�اء، 

 المحّ�ة لا تفعل ما هو غیر لائق، 
 المحّ�ة لا تسعى إلى منفعتها، 

 المحّ�ة لا تحنق ولا ت�الي ما ینالها من السوء، 
 المحّ�ة لا تفرح �الظلم بل تفرح �الحقّ، 

 المحّ�ة تغطّي �لّ شيء، وتصدّق �لّ شيء، وترجو �لّ شيء، وت�قى ثابتة أمام �لّ شيء.     
المحّ�ة لاتهوى أبدًا حتى لو زالت فعال�ة النبوءات وصمتت الألسنة وزالت منفعة المعرفة. لأنّ      

 معرفتنا ناقصة ونبوءاتنا ناقصة، ولكن متى جاء الكامل، زال مفعول الناقص. 
 لمّا �نت طفلاً، �نت أتكلّم �الطفل وأفكّر �الطفل،     
 و�ما أنّي أص�حت رجلاً، أ�طلت مفعول ما هو للطفل،     
أعرف      الیوم  لوجه.  وجهًا  رؤ�تنا  فتكون  ذاك  یوم  وأمّا  ملت�سة  رؤ�ة  مرآة  في  نرى  الیوم  لأنّنا 

 معرفة ناقصة، وأمّا یومذاك فسأعرف مثلما أنا معروف. 
 مور الثلاثة ال�اق�ة، وأعظمها المحّ�ة. الآن إذاً، الإ�مان والرجاء والمحّ�ة هي الأ     

                                          **** 

 الآب یهب ابنه �كلمة،
 و�لمة الله، بدورها، 

 هب نفسها لنا، ت
 وتضع نفسها في خدمة �لماتنا الخاصة بنا.

 كنّا في صبرٍ نافدٍ فقدّمت لنا صبرها.
 ندرك ضعفنا وسرعة عطبنا، فجلبت لنا قوّتها. كنّا 

 افتقرنا إلى المحّ�ة فأكّدت حبّ الله لنا.
 الكلمة ( �سوع) یلتزم �كلّ وعد من وعودنا إذا قطعناه �اسمه. 

 الكلام الدنیوي، یر�ط الكلمة السماو�ة.
  Jean-Louis Bruguès  –من أقوال الأب الدومین�كي جان لوي بروغس 
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 الفصل السادس

 
 " "إنيّ أضع روحي فیكم  یقول الربّ لنا : 

 
�عد صعوده إلى السماء، لم یتر�نا المس�ح یتامى، إنّه لا یزال �كلّمنا في الروح القدس الذي      

 ی�قى معنا إلى نها�ة الأزمنة. 
 ماذا �مثل الروح القدس �النس�ة إلینا؟  -
 ینبوع؟ ��ف نتصوّره : نفحة؟ حمامة؟ لسان من نار؟ نس�م علیل؟  -
 ��ف نتجاوز تلك الصور الأوّل�ة؟  -
 ��ف نجد الروح القدس في الكتب المقدّسة؟  -
 

 أضواء على الروح القدس
) فقد جاء فیها : "أعط�كم قلً�ا جدیدًا وأجعل  ٢٦/ ٣٦ذ�ر حزق�ال الروح القدس في نبوءته (      

:  في أحشائكم روحًا جدیدًا ... روحي". ثمّ أعلن �سوع في خطاب العشاء السرّي مجيء روحه  
)، وأ�ضًا : " متى  ٢٦/  ١٤جم�ع ما قلته لكم" ( یو  ��اء و�ذّ�ر�م  "�علّمكم الروح القدس جم�ع الأش

). وفي مكان لاحق : " حزنكم سینقلب  ١٣/  ١٦إلى الحق �لّه " ( یو    جاء روح الحقّ أرشد�م
 ). ٢٠/ ١٦فرحًا" (یو 

وهكذا، لا �أتي الروح القدس مكمّلاً �لام �سوع ( یذّ�ر�م) فحسب، بل لیتجاوز هذه المحطّة،     
إنّه   معرفة،  من  أكثر  تحوّل    فعلفإنّه  الفرح.  و�عطیهم  و�جنّدهم  �ستقبلونه  الذین   " وجه  �غیّر   "

�الغ�اء   المتّسمة  أسئلتهم  وانتهت  عاملین  إلى  متفرّجین  مجرّد  من  العنصرة  یوم  �لّ�اً  الرسل 
والموجّهة إلى المس�ح، وأدر�وا أنّه آن الأوان ل�حققوا خبرته و�شهدوا لها حتى الاستشهاد إذ لزم 

 الأمر. 
): "  ١٩-١٦/  ٥�عد العنصرة، �تب القد�س بولس في رسالته الأولى إلى أهل تسالون�قي (       

 افرحوا دائمًا، صلّوا ولا تملّوا، احمدوا الله على �لّ حال ... لا تخمدوا الروح".
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 ��ف �ظهر الیوم روح الله ؟ أین ؟ عن طر�ق من ؟ �أيّ وسیلة ؟      
�ما نقول في قانون الإ�مان : " أؤمن �الروح القدس الذي هو   �عطي الح�اة،إنّه الروح الذي      

العمیق   الحبّ  أي  الآغابي،  المحّ�ة،  المعروفة،  تجلّ�اته  أهمّ  ومن  الح�اة".  �عطي  والذي  الربّ 
 الحق�قي، حبّ الله الذي ین�ع منه حبّنا لإخوتنا. 

 ). ٥/ ٥" لأنّ محّ�ة الله أف�ضت في قلو�نا �الروح القدس الذي وُهِبَ لنا " ( رومة  -    
الذي �ساعدنا على ان نفهم طرق الله. " اسلكوا سبیل الروح" ( النور  الروح القدس هو أ�ضًا      

ما هي مشیئة الله و "ما هو صالح وما هو    تمییز)، و�ساعدنا الروح أ�ضًا على  ١٦/ ٥غلاط�ة  
 ).  ١٢/٢مرضي وما هو �امل" ( رومة 

 
 تمییز 
 علامات الأزمنة. �ساعدنا الروح القدس إذاً على تمییز مشیئة الله فینا وعلى قراءة      
�الط�ع ل�ست لجم�ع خ�اراته الأهمّ�ة ذاتها: فل�س من تكافؤ �لّ إنسان مدعوّ إلى الاخت�ار، و     

حیث   من  الأمر  و�ذلك  ح�اة!  شر�ك  اخت�ار  أو  مهنة  اخت�ار  أو  سینمائي  برنامج  اخت�ار  بین 
 التي �ضعها الربّ في طر�قنا واتلي ل�س لها �لّها التأثیر نفسه. العلامات 

في ما �عود للخ�ارات الهامّة، من الممكن الإفادة من تمار�ن القد�س إغناطیوس الروح�ة التي     
لتمییز مشیئة الله: ومع صعو�ة   أساب�ع وتوفّر نصائح مفصّلة حول أفضل طر�قة  تستغرق عدّة 

توما   جوز�ف  الأب  �ت�ه  �ما  مستعینین  الإرشادات،  �عض  لأنفسنا  نجد  دعونا   –الموضوع، 
Joseph Thomas    ص  ٣٢٠ملحق العدد    –الح�اة المس�ح�ة    –في  " عودة الروح "، (مجلة ،

 : من ثمارها تُعرف الشجرة ...)  ١٩٨٨، حز�ران ٥۷-٥٦
لرّ�ما استلهم القد�س بولس هذا المبدأ الذي وضعه �سوع �الذات، إذ لجأ إلى هذه الاستعارة، "     

  ": المواقف  من  متماسكة  المفرد. فوصف مجموعة  �ص�غة  الثمر  تحدّث عن  الروح" حیث  ثمر 
أناة، لطف، دماثة أخلاق، أمانة، وداعة، عفاف" ( غلاط�ة   )، ٥/٢٢محّ�ة، فرح، سلام، طول 

تمثل علامات الروح القدس الجلّ�ة. و�مكننا سرد القائمة �لّها مع نقائضها، فنكون أمام لوحة تدلّنا  
 فیها مختلف الإشارات إلى �وننا تحت تأثیر الروح القدس أو لا. 

نق�ض المحّ�ة هو اللام�الاة وانغلاق القلب على نفسه؛ ونق�ض السلام هو الاضطراب والقلق       
القد�س   میّزه  وقد  الأمثل  المع�ار  هو  الفرح  ولكنّ  والخارجي.  الداخلي  والاهت�اج  الخوف  وعودة 
إغناطیوس معتمدًا على خبرته، وحذرنا من الغوص في الحزن. �ما و�مكننا التحقّق ممّا إذا �ان 
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الن�ة؛ و�ذا  أيّ خبث؛ و�ذا �انت دماثة الأخلاق شاملة وخال�ة من سوء  اللطف �املاً لا �شو�ه 
الوداعة تتغلّب   التي تهددها �سهولة؛ و�ذا �انت  �عیدة عن تجر�ة الارت�اب  الثقة �الآخر�ن  كانت 

القسوة؛ و�ذا �ان   �قین على  الذات)  الغر�ز�ة ومن الحر�ات  العفاف ( الس�طرة على  ا من الأفكار 
 التي قد تُفلِت منّا؟ 

یؤّ�د هذا المقطع أنّ " الفرح هو أكثر المعاییر ضمانًا ". فقد عرّف القد�س إغناطیوس الفرح      
�قوله : " تكمن میزة الله في إعطائه المسرّة الحق�ق�ة والفرح الروحي، و�إزالته �لّ اضطراب و�لّ  

 حزن یثیره العدو". 
ما أروع هذا البرنامج الذي �حفزنا على تطبیق " التمار�ن " لنستوعب هذا التمییز على نحو       

إلى   ننت�ه  أن  إلى  أولاً  نسعى  أن  نستط�ع  الیوم�ة،  ح�اتنا  وفي  الآن  منذ  أنّه  غیر  أفضل! 
الإرشادات و " غمزات " العین الحذرة وغیر المنتظرة التي یوجّهها إلینا الربّ، ثمّ إلى استخدامها 

 لل�حث عن المواقف والخطوات والأقوال القادرة على خلق مناخ من السلام والفرح حولنا. 
 

 لأجل الصلاة 
 

 قال �سوع عش�ة موته �عد العشاء السريّ:    
" لا یزال لديّ أش�اء �ثیرة أقولها لكم، ولكنّكم لا تط�قون الآن حملها. فمتى جاء روح الحقّ �لّه 
لأنّه لا یتكلّم من عنده، بل یتكلّم �ما �سمع و�خبر�م �ما س�حدث. س�مجّدني لأنّه �أخذ ممّا لي  

لكم : إنّه �اخذ ممّا لي و�طلعكم عل�ه ...    و�طلعكم عل�ه. جم�ع ما هو للآب فهو لي ولذلك قلت
." 

 ) ١٥ – ١٦/١٢( یوحنا                                                                      
 

 لأجل الحوار في الفرقة
 ماذا تعني الع�ارة التال�ة " أجعل ف�كم روحًا جدیدًا " �النس�ة إلینا؟  -
 هل نشعر �العلامات التي یرسلها الروح القدس في ح�اتنا؟  -
الروح   - برأي  الاستنارة  أو  الصلاة؟  في  الإصغاء  القدس؟  الروح  نفحة  لنتقبّل  نفعل  ماذا 

 القدس؟ عملً�ا؛ برأي �عض المقرّ�ین قبل أن نختار؟
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 نصوص 
 

 )St. Irénée –النص الأول: یدا الله ( للقد�س ایر�ناوس 
 

وهو وراء البوادر  لا یزال الروح القدس أشدّ الحقائق سرّ�ة. فهو في �لّ مكان في الكن�سة،          
المس�ح�ة �لّها. من أكثرها تواضعًا إلى أكثرها تألقاً، إنّه �ح�ا في قلب �لّ إنسان. ��ف لا �كون 
�اسم   تعمّد  والكن�سة  والابن.  الآب  جانب  إلى  القدس  الروح  بولس  �عبد  شخصًا)؟   ) أقنومًا 
للمس�ح   �طا�عه.  تط�ع  وظ�فة شخص�ة  ولا  �ه  وجه خاص  ما من  �أن  علمًا  الثلاثة  الأشخاص 
سحنته التي تُنسى و�لماته ذات اللهجة الفر�دة. ُ�شاهَد الآب في ابنه، ومجرّد اسمه على شفتي  
له  ل�س  �حدّد صفته،  له دور  فل�س  الروح،  أمّا  أبوّته.  نستشفّ مدى عمق  ل�جعلنا  �كفي  �سوع 

 وجه، حتى إنّه ل�س له اسم خاص �ه. �الر�ح لا �مكن حصره، ورّ�ما �ان أكثر تلاشً�ا منها ... 
قد �كون الروح هكذا لو لم �كن روح �سوع، وفي ذلك �كمن سرّ ��انه �النس�ة إلینا. لا نكون     

قد أخطأنا فهم التوراة، إذا وجدنا فیها تطا�قاً ثابتاً بین الروح والكلام. إنّ �لام الله، الذي ینزل من 
)،  ١١/ ٥٥السماء على شع�ه ولا �عود إلى الله من دون ان یؤدي مهمّته و�نتج مفعوله ( أشع�ا  

 و�أنّه محمول على جوانح روح یهوه، فلا �مكن الفصل بین هاتین القوّتین.  یبدو 
من        �ان  لو  �ما  نفسه  �فرض  فالكلام  الأخرى.  عن  تمیّزها  سمات  منهما  قوة  لكلّ  أنّ  بید 

الخارج، حدّه �الفولاذ و�عرّي �لّ شيء. أمّا الروح، فهو سهل النفوذ و�تغلغل من دون أن �شاهَد.  
الكلام ُ�سمع وُ�عرف، أمّا الروح فلا أحد �علم درو�ه. الكلام وحي، أمّا الروح فهو تحوّل داخلي.  
الكلام ینهض و�قف و��قى، أمّا الروح ف�قع و�نسكب و�غمر. ثمّة موقفان إذاً، عملیتان متغایرتان،  
طر�قتان �ستخدمهما الله لبلوغ الإنسان. في نظر القد�س ایر�ناوس، ألا �كوّن الابن والروح القدس  

 " الیدین " اللتین �صنع الله بهما العالم؟ 
لم        مهمّته،  و�انتهاء  الآب.  و�كشف  المستقبل  و�علن  و�رشد  یتكلّم  أن  في  �سوع  مهمّة  �انت 

یبقَ له سوى الاختفاء ولا �ستط�ع تجاوز ذلك، إذ عل�ه أن �مضي قدمًا في تحقیق رسالته، أن 
�صعد على الصلیب لیتمّم �لّ ما ورد في الكتاب المقدّس مبیّنًا للعالم مدى حبّ الله له. عندئذٍ 
�ستط�ع الروح أن �أتي �حیث یدخل الكلام أخیرًا إلى القلوب. لن �كون ذلك وحً�ا جدیدًا، إذ ل�س  
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یوحنا    ) �سوع  قاله  ما  غیر  �قوله  ما  �سوع  ١٤/٢٦للروح  �لمات  تصطدم  �أتي،  ر�ثما  لكن   .(
 ). ٨/١٦�آذان مغلقة، لأنّ الروح القدس وحده �كلّم الروح ( رومة 

 
 ) ٦٣-٦٢( من �تاب: روح الرب �ملأ الكون، ص 

(Lucien Cerfaux; cité en pages 62-63 de “L’Esprit du Seigneur remplit 
l’univers” )                                       

 
 Lucien Cerfaux  –النصّ الثاني : من أقوال لوس�ان سیرفو 

أكمل الروح القدس " المس�حیین ". عاش مس�حیو أورشل�م مع المس�ح وظلوا "ناقصین" حتى      
 یوم العنصرة. 

وقد نالوا عندئذٍ التكر�س المس�حي النهائي. �انوا قبلاً قد حاولوا مرت�كین تقلید معلّمهم؛ فجاء      
�أخذ أح�انًا الر�شة    Rubens  –الروح القدس یوم العنصرة وأكمل اللوحة. �ان الرسّام رو�انس  

 ). ٦٦من ید التلمیذ فینفخ روح الح�اة على الخطوط المتأرجحة على اللوحة ( المرجع نفسه، ص 
 

 النصّ الثالث : الفرح هو علامة التمییز الجیّد 
 قل لي ما هو الفرح ... ؟ 

التي �ان في       تملّك الخیرات  من �سیر مع المس�ح یتخلّص تدر�جّ�اً من رغبته الطب�ع�ة في 
إمكانه ح�ازتها : المال، الصحة، الرفاه�ة، وأ�ضًا المعرفة والثقافة والمواهب. لا �حتقر شیئاً من 

الجم�ع. لخدمة  �سخاء  و�ستخدمه  الخیرات،  ذلك  تلك  من  �عض  نقصه  إذا  لن �ضطرب    ولكن 
�كمن في مكان آخر. یتغلغل روح المس�ح ف�ه، و�تشرّب شیئاً فشیئاً روح   لأنّ اهتمامه لمدة طو�لة  

المس�ح، �فقد الرغ�ة في الظهور والس�طرة من قبل الغرور وفي أن �كون ذا منزلة، محطاً لأنظار  
المعجبین، ولا �خشى المسؤول�ات المترتّ�ة عل�ه، ولا �ع�قه رأي الناس ف�ه، ولا توهنه الانتقادات 

 اللاذعة.
ألم تختبروا، أنتم �أنفسكم، أنّكم تجابهون الح�اة �قلب مرتاح و�روح متّقدة عندما تتحرّرون من      

 رغ�ة ز�ادة ممتلكاتكم ومن هوس الظهور الدائم �مظهر لائق؟ 

 
 -( " تمییز أكثر دقّة " للأب ال�سوعي جان غوفرنیر     
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Jean Gouvernaire s.j tiré de “Un discernement plus subtil”, Vie 
Chrétienne , p : 9)                                                                         

                                                                                                 

 حبّنا � 
 

 إنّما هو تجرّؤنا على الوثوق �كلامه ... 
 

 لم �جا�ه �سوع مجرّ�ه إلاّ �كلام أب�ه 
 

 الذي نُقِلَ إلینا عبر أج�ال ال�شر�ة. 
 

 من جر�دة " لاكروا"  -فر�دیر�ك بوا�ه
Frédéric Boyer-La Croix. 
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 الفصل السابع
 

" (متى  "كنیستي  )١٨/١٦یقول الربّ لنا : أعطیكم 
 

للكن�سة   ُ�منَح  ...ثم  "جماعتهم".  على  أولاً  ُ�سكب  بل  فحسب،  للمؤمنین  القدس  الروح  یوهَب  لا 
(ا�كلیز�ا �اللغة الیونان�ة تعني: جماعة)، و�عمل الروح داخل هذه الجماعة �طر�قة ممیّزة، لیبني  

ول�جلب إلیها أعضاءً جددًا. تبدو الكن�سة، إذاً، غیر قابلة للفصل عن المس�ح الذي  جسد المس�ح  
مرئي   (مجتمع  �شر�ة  وحق�قة  (سرّ)،  إله�ة  حق�قة  فتكوّن  الزمن.  في  تجسّده  تمدید  على  تعمل 

 ومنظّم) في آن واحد. 
 
لضئ؛  آ�ِِ  -   ؟ آح�ئ بˇ هغى اضئ ث� ن غى ح�ئةضئ ئكصح� � ب  سِ ئك�ض�ح م مج ل�ئ   
 
 الكن�سة سرّ  -١

ما       في ضوء  إلیها  النظر  أولاً،  و�جب  �الإ�مان.  إلاّ  إدراكها  �مكن  فلا  إ�مان،  سرّ  الكن�سة 
 �كشفه الوحي الإلهي. 

الكن�سة من عمل الثالوث المقدّس، أرادها الله الآب لیرفع بها الإنسان إلى الاشتراك في ح�اته      
الروح   وأكملها  والتلامیذ،  الرسل  مجموعة  من  انطلاقاً  الآب  أرسله  الذي  الابن  ودشّنها  الإله�ة، 

 القدس یوم العنصرة ولا یزال �قدّسها �صورة دائمة. 
 –"وهكذا تبدو الكن�سة الحامعة �شعب �ستمدّ وحدته من الآب والابن والروح القدس " (نور الأمم  

). الكن�سة هي ذلك السرّ الذي �ان في الماضي مخ�فاً في الآب وأص�ح الیوم مكشوفاً ٤العدد  
أي  ) : "فأطلعنا على سرّ مشیئته، ١٠-١/٩ومحققاً جزئً�ا. وقد ورد في الرسالة إلى أهل أفسس ( 

ضاءه في المس�ح ل�حققه عندما تتمّ الأزمنة ف�جمع في المس�ح  على ذلك التدبیر الذي ارتضى ق
 ". كلّ شيء ممّا في السمواوات وفي الأرض

الصور      مختلف  نجمع  أن  �جب  اتساع،  من  یتضمّنه  ما  �كلّ  السرّ  هذا  نشر  أردنا  و�ذا 
والاستعارات التي وردت في الكتب المقدّسة وحاولت التعبیر عنه، �ما حصل في وث�قة المجمع 
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من وث�قة "نور الأمم"، وهي وث�قة    -٦العدد    –الفات�كاني الثاني (الدستور العقائدي في الكن�سة  
  : الصور  تلك  ومن  قراءتها).  تُحبّذ  راع�ه؛    الحظیرةهامة  هو  الذي  القط�ع  المس�ح؛  �ابها  التي 

البناء الذي هو حجر زاو�ته؛ حقل الله؛ الكرمة؛ أورشل�م العلو�ة؛ والدتنا؛ عروس الحَمَل... اثنتان  
المس�حمن هذه الاستعارات مس�طرتان وهما:   تمامًا ٧  –(نور الأمم    جسد  تُبرز  ) وهي صورة 

وصورة   بینهم،  ما  وفي  المس�ح  مع  الحیو�ة  المؤمنین  بوجه    العروسوحدة  الضوء  تسلّط  التي 
 خاص على سرّ الزواج.

 
 الكن�سة مرئ�ة  -٢  

صورة أخرى أعاد إلیها المجمع الفات�كاني الثاني مكانتها الممیّزة، تسمح �التر�یز �قدر أكبر      
الذین یؤمنون �المس�ح والذین ولدوا ثان�ة من   شعب الله.على مظهر الكن�سة المرئي، إنّها صورة  

ا شعً�ا من قبل،  �ص�حون "ذر�ة مختارة وأمّة مقدّسة وشعب اصطفاه الله. لم �كونو الماء والروح  
فإنّ  الیوم  للخِدَم والمواهب ).  ١٠-٢/٩�طرس    ١هم شعب الله" (وأمّا  الشعب وفقاً  تنظ�م هذا  یتمّ 

الق�ادة إلى الرعاة   القدس وقد أوِ�لَت مهمّة  تمّت   -الرسل والأساقفة  -التي أوجدها الروح  الذین 
رسامتهم لتعل�م الشعب وتقد�سه وأدارته. إنّ هذه الخدمة الأسقف�ة هي "خدمة" تؤدّى على غرار  

 الخدمة التي قدّمها المس�ح، الراعي الصالح. 
العلمانیین       المؤمنین  رسالة  مع  تتمفصل  ومساعدیهم  رعاته  قِبَل  من  الله  شعب  خدمة  إنّ 

ودعوتهم الذات�ة التي تكمن في أن �طلبوا ملكوت الله، بینما یتعاطون الأمور الزمن�ة و�وجّهونها 
الأمم ازدهار  ١٣  -وفقاً لإرادة الله (نور  "التعاون �أعضاء حّ�ة على  إلى  أنّهم مدعوون  )، �ما 

الأمم   (نور  الدائمة"  وقداستها  المس�ح  ٣٣الكن�سة  مهام  في  الخاصة  �طر�قتهم  و�ساهمون   .(
 الثلاث، الكهنوت�ة والنبو�ة والملك�ة، �ما أنّهم مدعوون وسائر أعضاء الكن�سة إلى القداسة.

محن هذه الدن�ا رغم حدوده وضعفه. �كوّن إنّ هذا الشعب، شعب الله، �سیر إلى الأمام عبر      
مظهر الكن�سة المرتحلة ال�شري هذا، أح�انًا، عائقاً �خفي سرّها. �م هو شائن، لا بل ضرب من  
الجنون، الإ�مان �كن�سة یتّحد فیها ما هو إلهي �ما هو �شري، و�قدّم فیها ما هو إلهي عبر ما 

المس المس�ح  الكن�سة فعلاً "�سوع  إذا �انت  بیننا، و�ذا �انت في نظرنا  ت هو "�شري �إفراط"!  مر" 
بوسو�ه  الكاتب  قال  (كما  والمنقول"  المنتشر  المس�ح  الكن�سة،  Bossuet  -"�سوع  فرجال   ،(

ة :"من  �انت تحمل �سوع على أن �قول �جرأ   كیین، لم یرثوا المز�ة التي�أعلمانیین �انوا أم اكلیر 
(یو   خطیئة؟"  عليّ  یُثبت  أن  �ستط�ع  للأمور  ٨/٤٦منكم  زمانهم،  �حسب  إدراكهم،  أنّ  �ما   .(
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الأزل�ة قد �كون ضع�فاً. والواقع أنّه في الكن�سة، أكثر من أن �كون في المس�ح، یبدو �لّ شيء  
أن   دون  من  الكن�سة  نتأمّل  �ي  وتتغیّر،  تتنقى  نظرة  إلى  أحوجنا  ما   .(...) ومفارقة  تناقضًا 
نتشكّك! و�م هو ضروري، �ي ندرك شیئاً من ذلك، أن نرمي �عیدًا ظلام الحجج الدنیو�ة ودخان 

  -، من تأل�ف دي لو�اك٣٦الحكمة التي �عتمدها العالم! (القد�س لاون تأملات في الكن�سة ص  
H.De Lubac  .( 

الكن�سة، في واقعها، هي �النس�ة إلینا "الوسط الإلهي" الذي نع�شه ونتنفّس ف�ه روحً�ا. لنحبّ     
 الكن�سة. 

 
 الكن�سة أمّ ومعلّمة  -٣

الكن�سة أمّ، إذ فیها و�ها نولد إلى الح�اة الإله�ة �المعمود�ة. "لأنّنا قبلنا المعمود�ة جم�عًا في      
). وفي الكن�سة أ�ضًا و�ها نتغذى من مائدة �لام  ١٢/١٣قور    ١روح واحد لنكون جسدًا واحدًا (

الله، مائدة الخبز الإفخارستي: "فنحن جسد واحد لأنّه ل�س هناك إلاّ خبز واحد، لأنّنا نشترك في  
) الواحد"  الخبز  ونوضع  ١٧/  ١٠قور    ١هذا  خطا�انا  لنا  تغفر  و�ها  الكن�سة  في  و�ذلك   .(

من   القدس.  الروح  "خذوا  لهم:  وقال  فیهم  �سوع  نفخ  الآب.  إلى  المؤدّ�ة  الطر�ق  على  �استمرار 
 ). ٢٣-٢٠/٢٢تغفرله، ومن أمسكتم عل�ه الغفران �مسك عل�ه" (یوحنا  غفرتم له خطا�اه

إذا �انت الكن�سة أمًا، فهي أ�ضًا معلّمة الحق�قة. وهنا، غالً�ا، تكمن نقطة الضعف فینا. فقد      
�معونة  سل�م  نحوٍ  على  وتشرحها  لتنقلها  سل�مة  علیها  تحافظ  �ود�عة  �لام الله  الكن�سة  تسلّمت 

 الروح القدس.
إلى       أو�لت  الله  لكلام  مقدّسة  واحدة  ود�عة  �كوّنان  المقدّس  والكتاب  المقدّس  التقلید  إنّ   "

إلى   أو�لت  فقد  تفسیرًا صح�حًا،  المنقول،  أو  المكتوب  تفسیر �لام الله،  وأمّا مهمة  الكن�سة ... 
الثاني،   (الفات�كاني  المس�ح  �سوع  �اسم  تُمارس  التي  تلك  الحّ�ة وحدها،  التعل�م�ة  الكن�سة  سلطة 

 ). ١٠دستور عقائدي في الوحي الإلهي رقم 
السلطة       تبتّ  عندما  تبرز  المصاعب  أنّ  غیر  العام،  المبدأ  هذا  على  �عترض  أحدٍ  من  ما 

الجنس�ة  الح�اة  یؤّ�ده الإنجیل، مثلاً، في مجال  إلى حدّ ما عمّا  �عیدة  نقاط حسّ�ة  الكنس�ة في 
للكن�سة: ما هو مدى الاحترام والانت�اه  المجال أن نختبر مدى محبّتنا  �مكننا في هذا  الزوج�ة. 

العدد   إلى  (الرجوع  وقراراتنا؟  وعینا  لإنارة  الكن�سة  لنا  تقوله  ما  �ه  نستقبل  فرح    ٥١الذي  من 
 ورجاء). 
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 الك�ان الزوجي هو " �ن�سة مصغّرة" -٤

هي       أصالة  وأكثرها  الجماعات  هذه  وأصغر  أصغر،  جماعات  إلى  الكبیرة  الكن�سة  تنقسم 
كن�سة صغیرة أو  "    الجماعة المؤلّفة من الزوجین اللذین وحّدهما سرّ الزواج وانتشرا ل�كوّنا عائلة:

بیت�ة یوحنا   كن�سة  وال�ا�ا  السادس  بولس  ال�ا�ا  وتأكید  الذهب  فم  یوحنا  القد�س  تعبیر  �حسب   "
بولس الثاني. ل�س للكن�سة الصغیرة رتب على غرار الكن�سة الكبیرة، لكنّها تتمتّع �الح�اة الإله�ة 
التي تسري في أعضائها �لّهم. �ما أنّها تتمتّع �خدمة الك�ان الزوجي. وهي أ�ضًا تجا�ه محن هذا 

)  ١٦، العدد  ١٩۷٠العالم �ما أشار إلى ذلك ال�ا�ا بولس السادس في خطا�ه إلى فرق السیدة (  
وتقرّ   نفسها  تعرف  الكبیرة،  الكن�سة  وسط  في  القائمة  المصغّرة،  الكن�سة  هذه  "إنّ  قال:  حیث 
�حق�قتها، أي إنّها جماعة ضع�فة، أح�انًا خاطئة وتائ�ة، ولكن مغفور لها، تسیر نحو القداسة في 

عالمنا، إذ �ساوره ). وتؤدي رسالة خاصّة بها : "إنّ  ٤/۷سلام الله الذي �فوق �لّ إدراك" ( فیلبي  
على   مترنّحین  �سیرون  الش�ان  من  والعدید  والأمل،  الخوف  بین  یتأرجح  والاضطراب،  القلق 
الطر�ق المفتوح أمامهم. فل�كن ذلك نداء إل�كم وحافزًا لكم. و�قوّة المس�ح، في وسعكم، لا بل من  
التو�ة   تقبّلوا نعمته في الصلاة وفي سرّي  تأمّلوا في �لامه،  واج�كم، أن تنجزوا أعمالاً عظ�مة. 
اللذین  والمرأة  الرجل  إنّ  وتحفّظ.  ب�ساطة  لفرحكم  شاهدین  �عضًا  �عضكم  آزروا  والإفخارست�ا، 
یت�ادلان الحبّ، والطفل الذي یبتسم، والسلام السائد ضمن الأسرة ... إنّ �لّ ذلك هو عظة دون  
كلام، عظة مقنعة �صورة مدهشة، حیث �ستط�ع �لّ إنسان أن �ستشعر منذ الآن، شعاع حبّ  

 آخر ودعوته اللامتناه�ة". 
 
 

 اخت�ار�ة لأجل ت�ادل الأفكار حول الموضوعأسئلة 
 

 لأجل الحوار بین الزوجین 
 �كوّن الزوجان المس�ح�ان �ن�سة مصغّرة : هل تؤثر تلك الرؤ�ة في سلو�نا؟ �أيّ طر�قة؟  -
الیوم �طا�ع    - لنط�ع هذا  أو �عائلة  نفعل �زوجین  الیوم الأمثل لكلام الله. ماذا  یوم الأحد هو 

 ممیّز؟ 
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هل �حدث أن نقرأ معًا �زوجین وث�قة صدرت عن تعال�م الكن�سة وأن نناقشها؟ ما هي الوث�قة    -
 التي تحاورنا حولها على هذا النحو؟ 

 

 لأجل الحوار في الفرقة
المجمع   - أعمال  من  الأمم،  نور   : الكن�سة  في  العقائدي  الدستور  قراءة)  إعادة  (أو  قراءة 

 الفات�كاني الثاني. 
نفهمها تمامًا، ما هي الوسائل   - إذا �نّا لم  النصّ" ؟  التي قرأناها "في  الكنس�ة  الوثائق  ما هي 

 التي نستخدمها لاست�عاب معناها؟ 
هل نحبّ الكن�سة (التي نحن أعضاؤها) ؟ أم نمیل إلى انتقادها وذمّها (جاعلین أنفسنا �عیدین    -

 عنها)؟ 
هل مررنا في حالات واقع�ة أثر فیها رأي الكن�سة في قراراتنا؟ في أيّ اتجاه ولماذا؟ هل من   -

 توص�ات من السلطة التعل�م�ة الكنس�ة تزعجنا؟ هل حاولنا أن نفهم ما تنوي تشج�عه؟ 
دعونا نوضّح (�معونة مستشارنا الروحي) دور القانون وسلطة الكن�سة التعل�م�ة ودور الضمیر    -

 الشخصي في أخذ القرارات الأخلاق�ة الحسّ�ة. 
 

 لأجل الصلاة 
الیوم غر�اء أو ضیوفًا، بل "       �عد  بیت الله،   فلستم  القد�سین ومن أهل  أبناء وطن  أنتم من 

بنیتم على أساس الرسل والأنب�اء، وحجر الزاو�ة هو المس�ح �سوع نفسه، لأنّ �ه ُ�حكم �لّ بناء 
الروح"  لتصیروا مسكنًا � في  معًا  تُبنون  أ�ضًا  أنتم  و�ه  الربّ،  ل�كون ه�كلاً مقدّسًا في  و�رتفع 

 ). ٢٢-٢/١٩(أفسس 
 

 نصوص 
 

 في الكن�سة المقدّسة، �لّنا خطأة
الكن�سة جماعة مختلطة في هذه الدن�ا وست�قى هكذا حتى النها�ة: قمح مأخوذ وهو لا یزال      

یبدون   أشرار  برّ�اب  ملیئة  �اخرة  نجسة؛  وأخرى  طاهرة  حیوانات  على  تحتوي  سفینة  القش؛  في 
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الذین لم ینكروا إنّ الخطأة  یزالون فعلاً أعضاء    دائمًا و�أنّهم على وشك إغراقها ...  الكن�سة لا 
أنّهم لا �ع�شون وفقاً للإنجیل، لكنّهم لا   أنّهم یؤلفون الأغلب�ة الساحقة. ورغم  تمامًا  فیها، ونعلم 
یزالون یؤمنون �ه عن طر�قها. إنّ هذه الرا�طة، مع عدم �فایتها لتكو�ن الكن�سة، تكفي، حتى لو  
منهم   واحد  أيّ  �ون  رغم  الكن�سة،  في  أعضاء  الخطأة  هؤلاء  لی�قى  النها�ة،  إلى  استنفادها  تمّ 
عاجزًا أو عق�مًا أو فاسدًا أو حتى میتاً. والكن�سة المقدّسة تتحملّهم �صبر، أمّا أبناؤها المفضّلون 
فإنّهم دائمًا في طر�قهم إلى القداسة، وقداستهم دائمًا ل�ست سوى قداسة عابرة، علیهم جم�عًا أن 

وعلى الكن�سة، التي هي نحن،    یبتعدوا �استمرار عن مكر الجیل الحاضر ملتجئین إلى رحمة الله.
  " استثناء:  بدون  یوم  �لّ  تقول  خطا�اناأن  لنا  (متى  اغفر  من  ٦/١٢"  تلتمس  أن  فعلیها   ،(

تطهیر. وعلیها أن تغسل �لّ مخلّصها، �لّ یوم، القوّة والرأفة. إنّ �لّ یوم، هو �النس�ة إلیها یوم  
 یوم ثو�ها في دم الحمل "إلى أن تتطهر بنار السماء وتتمّ في الله". 

على       الأولى  القرون  مس�حیّو  تكلّم  عندما  القد�سین  لذلك،  من و كن�سة  استمدّوه  تعبیر  هو 
الكتب المقدّسة ومن القد�س بولس، لم �قصدوا التفاخر بوجود �ن�سة لا تضمّ إلاّ الأبرار، سواء 

موا على "الكن�سة السماو�ة"، ذلك �أنّهم لم �جهلوا ت أم صغیرة، و�ذلك الأمر حین تكلّ أكبیرة �ان 
ظروف وجود تلك الكن�سة على الأرض. �انوا یؤّ�دون أنّ جم�ع الذین انتسبوا إلى الكن�سة قد تمّ  
الذي هو   المس�حي،  �أنّ ح�اة  المعمود�ة ولقناعتهم  بثمار  تكر�سهم �، و�انوا �شهدون لإ�مانهم 
قدّ�س بنت�جة نداء إلهي، �لّها �جب أن تنشر منطق هذا المبدأ. و�انوا أ�ضًا �علنون مع القد�س  
بولس أنّ أوضاع الإنسان المس�حي تُلزمه �القداسة. لم یتّسم هذا الموقف من قبلهم �افتقار إلى  
�انوا   الذین  المتعصّبین  عند  الحال  �ان  �ما  الكبرى،  الجماعة  �احتقار  أو  ال�شر�ة  الخبرة 

بین   القائم  التناقض  لإبراز  الملحوظة  التعابیر  �عض  من  و�الرغم  �الد�انة �حار�ونهم.  المجاهرة 
الخطیئة، �انوا �علمون في الوقت نفسه بـأنّ الكن�سة في حدّ ذاتها "بدون خطیئة"،   المس�ح�ة وحالة

إنّ "كن�سة القد�سین" في هذه الدن�ا هي است�اق للأمور    إلاّ أنّها ل�ست بدون خطأة "في أعضائها".
�جاهر   �ان  الذي  الإنطاكي  إغناطیوس  القد�س  ومثل   ... وهم  مجرّد  لكانت  رجاء  �ونها  ولولا 
تعرف   �ذلك  الصافي،  النور  مقرّ  إلى  دخوله  �عد  إلاّ  �املاً  إنسانًا  حقاً  �كون  لن  أنّه  �اقتناعه 

 الكن�سة أنّها لن تحقق اكتمال ��انها سوى �عد إتمام السرّ الفصحي.
 )  de Lubac: Méditation sur l’Eglise-( هنري دو لو�اك : "تأملات في الكن�سة"  
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 الفصل الثامن

 
" "أدعوكم إلى الحبّ الأسمى، أدعوكم إلى القداسة  یقول الربّ لنا:

 
 

من بین الرسائل التي وجّهها إلینا المس�ح، �جب ألاّ ننسى الرسالة التي �مكن اعت�ارها أكثر       
 الرسائل جرأة �النس�ة إلى عصره، وهي الدعوة إلى المغفرة التي تشمل الأعداء.

 هل المصالحة هي فعلاً تقدّم وطر�ق نموّ؟  -
 من جهة أخرى، إلى أین تقودنا �لمة الله المتجسّدة في المس�ح؟ 

 
 مغفرة ومصالحة 

غفر �سوع المس�ح للذین خانوه وافتروا عل�ه وصلبوه. �شف لنا في الله أً�ا �غفر لأنّه �حبّ.      
إلینا   �سیئون  الذین  لأجل  نصلّي  أن  أعداءنا،  نحبّ  أن  �حبّنا،  هو  مثلما  نحبّ  أن  منّا  وطلب 

 ونحسن إلیهم. إنّها حقاً ثورة هائلة جاء المس�ح لینجزها في العالم.
ها نحن نسیر برفقة المس�ح نحو أعلى قمم الحبّ الحق�قي في طر�ق شاق ذي معالم، طر�ق      

المغفرة. إنّنا معنیّون جم�عًا. ل�س هذا �الأمر السهل، حتى ضمن العائلة التي یتطلّب فیها الأمر،  
أغلب   في  الشعور  تنال من  الإساءة  المسامحة، لأنّ  عدّة مواقف صغیرة من  بین  الجمع  غالً�ا، 

 الأح�ان فتصعب الس�طرة على الانفعال اللاحق. 
، إنّها ابتعاد عن الضغینة وتصدٍّ للحقد، ومحّ�ة من أساء إلینا مهما فعل.  المغفرة فعل إرادة    

إنّها مغامرة نختارها ولكنّها تؤدّي إلى تخلّص �لّ من المسيء والمهان من مستقبل �فرضه ما قد 
 حصل من إساءة.

"الآغابي"        حبّ   ناتجة من  إلاّ  المس�ح  لتعل�م  وفقاً  الحبّ،  بدافع  المغفرة  تكون  أن  �مكن  لا 
أمام محّ�ة   أنفسنا  إلیها، �جب أن نصلّي ونضع  نتوصّل  النعمة. ولكي  و�التالي هي من أعمال 
الآب الرح�مة، وننظر إلى �سوع، ونترك الروح القدس �حوّل قلو�نا الحجر�ة إلى قلوب من لحم.  
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فار�ون:  الأب  �قول  �فرح.  المسامحة  على  المسامحة،  على  قادر�ن  بدورنا،  سنص�ح  وعندئذٍ 
مجلة  (مستوحاة من  جدید"  خلق  عمل�ة  إنّها  ما،  أو غسل شيء  إسفنجة  ل�ست مسحة  "المغفرة 

 ). ٩٩، العدد Alliance"العهد" 
 

 عندما یتحرّك القدّ�سون سائر�ن، أر�د أن أكون في عدادهم. 
Negro spiritual            

 
 دعوة إلى القداسة 

 إلى أيّ حدّ �قترح علینا المس�ح ان نحبّ؟     
 

نحبّ        �أن  لنا  لوصیّته  أو  الصلیب)،  إلى  بنفسه  (ذهب  نحونا  لحّ�ه  حدًا  المس�ح  �ضع  لا 
 الآخر�ن. 

ما �أمر�م �ه. والمس�ح، �صوت    كلّ لمّا قالت مر�م للخدم :"افعلوا ما �أمر�م �ه"، �انت تقصد      
 أمّه، �طلب منّا التحامًا �املاً ل�ستط�ع أن �غمرنا �ف�ض من نعمه. 

قوّتك و    �كلّ قل�ك و �كلّ  و�مكننا هنا أن نوازي بین طلب مر�م ووص�ة المس�ح: أحبب الربّ      
مخصّصة   �كلّ  ضخمة  أجران  ستة  �الماء  �ملأوا  أن  الخدم  من  طُلِبَ  قانا،  في  وهكذا  ذهنك. 

�كثیر،  الحاجة  فاقت  الممتاز،  النوع  الخمر من  أعطوا �م�ة ضخمة من  المقابل  للتطهیر، وفي 
 للدلالة على سخاء الربّ.

أدلّة على �طولته أو على استشهاده، على       ولحسن الحظ، لا �طلب المس�ح من �لّ إنسان 
 الأقلّ �المعنى العادي لهاتین الكلمتین أو �معناهما الأصلي الذي �عني " شاهد".     

" ول�س  السعي نحو الكمالوالمقصود �القداسة هنا "،  القداسةمع ذلك، �لّ إنسان مدعو إلى       
نحو   تر�نا نظرنا شاخصًا  لو  إذاً درب، وحتى  القداسة هي  المنجز".  أن النجمة"الكمال  علینا   ،

بلوغ أقصى ما �مكن تمنّ�ه"، وفقاً لما قاله  ببلوغ "أفضل ما �مكن إنجازه بدلاً من  نكتفي أح�انًا 
. ف�جب أن نرضى �الحاجة إلى المصالحة �ي ننمو    Paul Ricœur  –الفیلسوف بول ر�كور  

في المحّ�ة : المشار�ة، الإصغاء، المغفرة، الصلاة، دینام�ة الح�اة المس�ح�ة ... �لّ ذلك �عید  
علاقاتنا مع إخوتنا ومع الله. وحتى إذا نُقض العهد �سبب ذنب خطیر، �أتي الربّ لملاقاتنا في 
إلى  و�عیدنا  �حمل خطا�انا  الذي  المس�ح  �فعل  ل�حتفلوا  الذین �رّسهم  الكهنة  بواسطة  التو�ة  سرّ 
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). وعلّق القد�س اوغسطینس ٨/٢٨العهد. لأنّ  "الله �سخّر �لّ شيء لخیر الذین �حبّونه" ( رومة  
).  ٥/٢٠على ذلك مض�فاً :" وحتى الخطیئة"، لأنّ "النعمة فاضت حیث �ثرت الخطیئة" (رومة  

ة الزان�ة، زّ�ا، غفور له، ومنهم النبي داود، المرأ كثیرون هم الذین س�قونا على طر�ق الخاطىء الم
اللصّ التائب، �طرس الرسول، القد�س اوغسطینس... ما �ساعدنا على تفهّم ما هو مقصود من  
"الخطیئة الصائ�ة"، فل�س ارتكاب الخطیئة هو الفعل الموفّق، بل إنّ الخطیئة تتحوّل عن طر�ق  
القد�س   المصالحة. و�دعو  أدخل الإنسان حر�ته في  إذا  إلى درب فرح حق�قي وتحر�ر،  المغفرة 

)." �سلّم  ١/٢بولس نفسه تلامیذه قد�سین: " من بولس إلى القد�سین الذین في قولسي" (قولسي  
). "أسرة استفانس ... وقفت نفسها على خدمة القد�سین"  ١٣/١٢قور    ٢عل�كم جم�ع القد�سین" ( 

�العدید من أمواتنا ١٥/ ١٦قور    ١(   ). ونحن أ�ضًا نبتهج في عید جم�ع القد�سین لأننا نحتفل 
القداسة، فقد نشطوا قبلنا، �كلّ أفراحهم   الح�اة الآخرة، ضوء  �ق�مون في ضوء  أنّهم  الذین نعتقد 
إذا  النِعَم  لنا على  �حصلون  أنّهم  إذا سمعنا  الربّ. ولا غرو  الطیّ�ة، في سبیل  ونّ�اتهم  وأحزانهم 

الكن�سة   بهم  تعترف  الذین  القد�سین  ��ار  جانب  إلى  إلیهم  مر�م    –تضرّعنا  إنّهم   –و�خاصة 
أبدًا و�جتمعون معًا في " شر�ة   یتمّ درس ملفّاتهم  الذین لا �حصى عددهم والذین لن  المنسیّون 

    القد�سین" الرائعة.
 أفضل مق�اس لحبّ الله هو أن نحّ�ه بدون ق�اس،

 فمن �ق�س لا �عطي شیئاً. 
 

 الصلاة لأجل 
  
أنّ      نهار، عن نصح"فتنبّهوا واذ�روا  لیل  لم أكف مدة ثلاث سنوات،  �لّ منكم وأنا أذرف    ي 

الدموع. والآن أستودعكم الله و�لام نعمته، إنّه لقادر على ان �شید البن�ان و�جعل لكم المیراث مع  
   ).٣٢-٣١/  ٢٠جم�ع المقدّسین" ( أعمال 

 

 لأجل الحوار بین الزوجین 
هل نحرص على إنماء الرغ�ة في المغفرة لدینا؟ لنتأمّل هنا في الموقف المثالي الذي وقفه والد   -

 الابن الضال ( انتظار العودة، المسارعة إلى اللقاء ...). 



    
 

 58 

 هل قر�ننا قدّ�س؟  -
 

 لأجل الحوار في الفرقة
 ما هي الظروف التي تت�ح مغفرة حق�ق�ة للآخر (�معنى إعادة خلق) وتت�ح له انطلاقة جدیدة؟   -
 هل نلجأ إلى سرّ التو�ة؟  -
ما رأینا في شر�ة القدّ�سین؟ هل شعرنا بها؟ متضرّعین إلى القدّ�سین المعترف بهم؟ و�لى ذو�نا    -

 الراحلین؟ 
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 تقییم السنة
 

 "؟ كلام اللهما الذي اكتشفتُه بنت�جة موضوع "  -
 هذا الموضوع؟ فینا �زوجین؟ في الفرقة؟ ماذا غیّر فيّ  -
 

 
 كانوا قدّ�سین، قداستهم فعّالة ومثمرة إلى حدّ الع�ش ح�اة عاد�ة، 

 �طر�قة تفوق الطب�عة �ل�أً. إنّما 
 ( توماس میرتون : اللیل الخالي من النجوم) 

 
 

 الخاتمة
 

      " المعنون  الموضوع   وفي  الماضي،  العام  خمرفي  عندهم  یبقَ  تحلیل  لم  إلى  عمدنا   ،"
"انعدامنا،  نقائصنا والفراغ الذي �كتنفنا والذي �ستط�ع، إذا ما تمّ تحدیده، أن یترك مكانه �. إنّ  

كما قال القد�س فرانسوا الأسیزي، �ستط�ع، إذا تمّ قبوله، ان �ص�ح الحیّز الذي لا یزال في إمكان  
 الله أن �خلق ف�ه". 

 
"، أدر�نا أنّ �لام الله، إذا ما   افعلوا ما �أمر�م �ه وفي الواقع ومن خلال موضوع هذه السنة "     

 تذوّقناه وتعمّقنا ف�ه على مختلف وجوهه، �خلقنا مجدّدًا و�قودنا إلى القداسة. 
  

"، لأنّ الله اختار أن �ستند إلى أعمال ال�شر، في تآزر بین  ماءنا  والآن جاء دورنا لنجلب "      
العمل الإلهي والعمل ال�شري. لنتهّ�أ منذ الآن للإنتقال من الإصغاء إلى �لام الله إلى إنجاز ما 

 �طلب منّا عمله، من التأمّل إلى العمل، إذ لا یتحقّق أحدهما من دون الآخر. 
 وهذا ما سنلحظه في موضوعنا في العام القادم : " املأوا الأجاجین ماء".    

*** 
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 أیّها الآب، 
 �ما أنّ الإنسان لا �ح�ا �الخبز وحده، بل �كلّ �لمة تخرج من فمك ، 

 أعطِنا خبز �لامك، یومًا �عد یوم. 
 أنعش في وسط شع�ك 

 والتعطّش إلى �لامك وتذوّق الكتب المقدّسة، التوق 
 واكشف لنا من خلالها مخطّط الحبّ الذي تضعه لكلّ واحد منّا وللكن�سة وللعالم �أسره. 

علّمنا أن نقرأ الكلام الذي �قدّم لنا �لّ یوم في الاحتفال الإفخارستي هذا هو أ�ضًا الخبز الیومي 
 الذي علّمنا ابنك ان نطل�ه. 

 أیّها الآب، نتضرّع إل�ك، اجعلنا نتغذّى من الكتاب المقدّس 
 ساعدنا �ي  نطبّق �لّ ما سمعناه 
 و�ي نحمل ثمارًا �فضل مثابرتنا. 

 آمین. 
 

 الكاردینال غودفر�د دانییلس :"أ�انا الذي في السماوات..." 
Cardinal Godfried Danneels : “Notre Père qui es aux cieux…” 
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